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子育て広場子育て広場

ストップ！ザ・むし歯

9 月 4 日に行われた 3 歳児健診で、 むし歯や治療済みの

歯がなかったお子さんたちの紹介です。
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問 ・ 申込先　健康推進課 （93） 4121

内容 ・ 対象 日時 ・ 場所 その他

乳児健診

　　　　　令和 8 年 6 月生まれ

11 月 13 日 （金） 12 ： 30 ～ 13 ： 10

すこやかセンター3階 （受付 1 階）

対象者には個別で通知

1 歳 6 か月健診

対象  令和 7 年 4 月生まれ

11 月 10 日 （火） 12 ： 30 ～ 13 ： 10

すこやかセンター3階 （受付 1 階）

2 歳親子歯科健診

対象  令和 6 年 5 月生まれ

11 月 17 日 （火） 13 ： 00 ～ 13 ： 30

すこやかセンター3階 （受付 1 階）

3 歳児健診

対象  令和 5 年 5 月生まれ

11 月 6 日 （金） 12 ： 30 ～ 13 ： 20

すこやかセンター3階 （受付 1 階）

育児相談
11 月 9 日 （月） 13 ： 30 ～ 14 ： 30

北部コミュニティセンター

要予約ベビーマッサージ＆ママヨガ教室

（お母さんと赤ちゃんのスキンシップ）

対象  令和 8 年 5 月～ 7 月生まれ（初参加のみ）　

11 月２6 日 （木） ９ ： ４５～／１０ ： ４５～

すこやかセンター 3 階

もぐもぐごっくん離乳食教室

（離乳食の量や進め方、 個別相談など）

対象  離乳食が 2 回食になる頃のお子さん

12 月 7 日 （月） 10 ： 00 ～ 11 ： 00

すこやかセンター 3 階

対象者には個別で通知
かみかみ歯ッピー教室

（むし歯予防の話 ・ 仕上げ磨きの実習）

対象  令和7年１2月・令和 8 年1月生まれの子どもと保護者

11 月 24 日 （火） 10 ： 00 ～ 11 ： 00

すこやかセンター 3 階

乳幼児健診・教室・相談

乳幼児期のお子さんの発達に
不安を抱えていませんか？

発達が気になるお子さんの情緒や運動機能の発達を促し、 保護者

の子育てを支援します。

グループ療育、 個別支援、 言語指導を行います。 希望に応じて

公認心理師、 音楽療法士、 作業療法士、 理学療法士などから

定期的に指導を受けることができます。 電話での相談もお受け

しますので、 お気軽にご相談ください。

■対象　就学前のお子さんと保護者

■場所　福祉センター

問簡易マザーズホームすまいる （92） 2302

対象

11 月の個別予防接種 ※契約医療機関への予約が必要です。

種類 対象

小児用肺炎球菌・B型肝炎

ロタウイルス・５種混合
令和8 年8月生まれ

ＢＣＧ 令和8 年5月生まれ

種類 対象

ＭＲ（麻しん・風しん）

水痘
令和7年10月生まれ

日本脳炎 令和5年10月生まれ

11 月を過ぎても予防接種は受けられます。 体調が悪いときは無理せずに、 回復してから接種をしてください。

問 健康推進課 （93） 4121


