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子育て広場

夏休み親子クッキング教室
参加者募集

子どものときから食に関心を持ち、 作る楽しさを知ってもらうため、

クッキング教室を開催します。

お子さんと協力しながら一緒に料理を作ってみませんか？ 

■日時 　7 月 24 日 （金） 9 ： 30 ～ 13 ： 00

■場所　すこやかセンター 2 階 栄養実習室

■内容　調理実習

■対象　小学生と保護者　※保護者の人と一緒に参加してください。

■定員　先着 10 組

■参加費　1 人５００円

■申込み　電話で申込み

■その他　託児はありません。

　　　　　　　参加者には、 改めて詳細を通知します。

問 ・ 申込先　健康推進課 （93） 4121

内容 対象 日時 場所 その他

乳児健診 令和 8 年 2 月生まれ
7 月 10 日 （金）

12 ： 30 ～ 13 ： 10

すこやかセンター

3階

※受付は 1 階

対象者には

個別で通知

1 歳 6 か月健診 令和 6 年 12 月生まれ
7 月 7 日 （火）

12 ： 30 ～ 13 ： 30

2 歳親子歯科健診 令和 6 年 1 月生まれ
7 月 14 日 （火）

13 ： 00 ～ 13 ： 30

3 歳児健診　 令和 5 年 1 月生まれ
7 月 3 日 （金） 

12 ： 30 ～ 13 ： 10

かみかみ歯ッピー教室

（むし歯予防の話 ・ 仕上げ磨きの実習）

令和7年8月・9月生まれ

の子どもと保護者

7 月 28 日 （火）

１０ ： ０0 ～１１ ： ００

すこやかセンター

3 階

もぐもぐごっくん離乳食教室

（離乳食の量の確認、進め方、個別相談など）

離乳食が２回食になる頃の

お子さん

8月3日 （月）

10 ： 00 ～１1 ： 00

プレパパママ教室 （土曜日コース）

（妊娠中の生活 ・ お風呂の入れ方など）

令和 8 年１０月～１２月に

出産予定のパパ・ママ

8 月 1 日 （土）

9 ： 00 ～ 11 ： 30
要予約

育児相談　
7 月 6 日 （月）

13 ： 30 ～ 14 ： 30

乳幼児健診・教室・相談

■日時　7 月 18 日 （土） 14 ： 00 ～ 15 ： 30

■場所　成田赤十字病院　アメニティ棟２階大会議室

　　　　　　＜成田市飯田町 90-1 ＞

■内容　こどもの症状と救急受診のタイミング

　　　　　～迷ったときに知っておきたい考え方～

■講師　櫻井　彩子さん

　　　　　（成田赤十字病院　第四小児科部長）

■定員　８0 人

■申込み　6 月 25 日 （木） から、 成田赤十字病院社会課に電話

　　　　　　　またはホームページで申込み

詳しくは、 問い合わせてください。

問成田赤十字病院社会課 （22） 2311

成田赤十字病院 公開健康講座

問 ・ 申込先　健康推進課 （93） 4121

子ども医療費助成受給券を発送します

子どもの医療費 【0 歳から高校生相当年齢 （18 歳年度末） まで】

の助成を受けられる 「子ども医療費助成受給券」 を 7 月下旬に

発送します。 氏名 ・ 有効期間 ・ 自己負担金などの記載内容を

ご確認ください。受給券は、令和8年8月1日から使用できます。

8 月 1 日以降に医療機関などを受診するときは、 新しい受給券

と健康保険の資格が確認できるものを提示してください。

■注意事項

　〇令和 8 年度市民税が未申告の人

　　受給券の交付ができません。 申告後、 子育て支援課に連絡して

　　ください。

　〇 7 月 1 日以降に所得申告や修正申告をした人

　　自己負担金が変わることがあります。 変更届を提出

　　してください。

詳しくは市公式ホームページをご覧ください。

問 ・申込先　子育て支援課 （93） 4497


