
　 24　　　広報とみさと　2026.5.1  　　 

とみさと Hot News ！

問教育総務課　 （93） 7657

令和 8 年第2回富里市議会定例会において、

議会の同意を得て、 大澤昌宏氏を

教育委員会教育長に再任しました。

任期は、令和 8 年 4 月 1 日から 3 年間です。

教育委員会教育長に大澤昌宏氏が再任

問学校教育課　 （93） 7659教職員の異動

■異動

　▼校長　　 富里中学校教諭　寺内　勝也 （富里第一小学校）

　　　　　　 　 佐倉市立山王小学校　濱田　素子 （富里南小学校）

　　　　　     　横芝光町立横芝中学校　鎌田　栄治 （七栄小学校）　

　▼副校長　教育委員会　白澤　直幸 （富里中学校）

　▼教頭　　 富里南小学校　東　孝明 （富里小学校）

　　　　　   　  富里小学校　鈴木　美和子 （根木名小学校）

　　　　   　　  県立佐倉西高校　鎌田　淳 （富里中学校）

■昇任　　　　山武市立睦岡小学校長　吉田　幸司（富里南小学校）

　　　　　　　　七栄小学校長　関口　晃子 （富里南中学校）

　　　　　　　　富里中学校副校長　鈴木　勝美（印西市立本埜中学校）

　　　　　　　　根木名小学校教頭　熊倉　眞貴子  （教育委員会）

　　　　　　　　富里南中学校教頭　緒方　健太（成田市立玉造中学校）

問末廣農場

    （93） 1200

イベントなどの最新情報はこちらをご覧ください。

 　
おいしく減塩！大作戦 汁物編

「とみさと元気なまち宣言」 の取組として、 塩分控えめのおすすめレシピをご紹介！

塩分の取り過ぎは、 さまざまな病気のリスクを高めます。

健康で長生きを目指して、 「減塩生活」 を始めましょう。

◇豆腐のかきたまスープ
作り方

 ①鍋に●の調味料を合わせて入れ、 火をつけずに、 片栗粉をよく溶かす。

 ②片栗粉が溶けたら中火にかけて、 絶えず混ぜながら温め、 とろみがついたら食べやすく

　　切った豆腐を加える。

 ③強火にして、 溶いた卵を２～３回に分けて加える。 好みの固さになったら火を止める。

１人分　97Kcal  　塩分 0.9 ｇ

材料 分量 （4人分）

豆腐 （絹）

卵

●水

●鶏がらスープの素

●片栗粉

●しょうゆ

●生姜

300 グラム

２個

８００ミリリットル

大さじ 1

大さじ１と 2 分の 1

小さじ 1

チューブ１ｃｍくらい

人　口 ： 49,977 人 （＋ 87）　　世帯数 ： 26,064 世帯 （+208）

男 ： 25,552 人 （－ 1）　　     女 ： 24,425 人 （+88） ※ （  ) 内は前月比

市の人口
2026.3.31現在

公式
ホームページ

公式 Instagram
（＠ suehironoujyou）

レシピ担当者 ： 渡辺敬子さん ・ 加藤佳子さん
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▲大澤教育長

市職員の異動

4 月 1 日付けの人事異動 （部長級） は次のとおりです。

（　） は旧所属

■異動　○消防長　　　　　 岡田　孝史 （消防署長）

　　　　　　○総務部長　　　　竹本　　明 （企画財政部長）

　　　　　　○企画財政部長　山﨑　秀幸 （経営戦略課長）

　　　　　　○経済環境部長　永田　健矢 （農政課長）

　　　　　　○議会事務局長　細野　　亮 （経済環境部長）

問 総務課　 （93） 1113

■着任

　▼校長　富里第一小学校　中松　睦浩　（教育委員会）　　　

　　　　　　　富里南小学校　鳥海　雅弘　（県教育委員会）

　　　　　　　日吉台小学校　原田　裕章  （四街道市立山梨小学校）

　▼教頭　富里中学校　松本　武大　（富里北中学校）

　　　　　　　富里北中学校　菊池　啓爾　（佐倉市立西志津小学校）

■退職　　　　

　▼校長　松田　大助 （日吉台小学校）

4 月 1 日付けの人事異動 （教頭以上） は次のとおりです。 （　） は旧所属

地区保健推進員さんのワンポイントアドバイス！

生姜が入ることで味のアクセントになります。

食べるときにお好みで、 黒こしょうとごま油を回し入れてください。


