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これからを担う若い世代が、 結婚 ・ 妊娠 ・ 出産 ・ 子育ての

希望を実現することができるよう、 令和 7 年度から令和

9 年度までをホップ ・ ステップ ・ ジャンプとして、 3 カ年を

目途に 「結婚から子育てまでの重点支援プロジェクト」 を

進めています。

これまでの既存事業と、 令和 7 年度の結婚から乳幼児期を

中心とした 7 つの事業 「ホップ」 に加え、 令和 8 年度は

『小 ・ 中学生の新生活を応援』 をテーマとした 「ステップ」

の 5 つの事業を新たにスタートします。

結婚から子育てまでの重点支援

詳しくは 5 ページへ

平成 28 年度から、 日吉台交番前付近から七栄北新木戸

土地区画整理事業区域までの未整備区間に着手しています。

令和 8 年度は、 延長８７０メートルの舗装工事や区画線

工事のほか、 道路照明灯の設置、 交差点部分のカラー舗装

など、 交通安全対策工事を行い、 令和 8 年度中の開通を

目指します。

また、 開通を控え、 沿道地域や周辺地域において、 都市的

土地利用への転換が活発となっています。

「日吉倉離山地区」 では、 複合商業施設の地区計画が決定

され、 「七栄北新木戸北部地区」 でも、 民間事業者の都市

計画提案により複合商業施設の地区計画が決定されました。

都市計画道路３ ・ ４ ・ 20号成田七栄線の整備

令和８年度

施政方針の概要
2 月 18 日、 令和 8 年第 2 回富里市議会定例会において、

五十嵐博文市長が施政方針を発表しました。

その中から、 重点事業や今後の取組の一部をお伝えします。

令和 8 年度は、 これまでの歳入改革を継続しつつ、 市民の皆さまの期待に応えられるよう、 「市民

起点」 に基づき、 健康 ・ 福祉 ・ 教育の充実を中心に、 創意工夫を重ねながら各施策の実現に向け

積極的に取り組んでまいります。

一般会計予算は、 １８８億３，９００万円で、 前年度比２．１パーセント増となる過去最大の予算規模

となりました。

施政方針全文は

市公式ホームぺージを

ご覧ください。

五十嵐　博文富里市長

心ひとつに

　未来に向かって飛び立つ

　　躍動のとみさと

発表の様子は、 YouTube

「富里市議会チャンネル」 で

公開しています。
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ゼロカーボンへの取組

二酸化炭素排出量の抑制

「とみらいテラス （市立図書館）」 や 「すいすいキッチン （給食

センター）」 をはじめとする公共施設 8 施設について、 交換

が必要なすべての蛍光灯をＬＥＤ化します。

今後も、 消費電力の削減及び二酸化炭素排出量の抑制に

努めるとともに、 電気料金や維持管理コストの削減を図り、

脱炭素社会の実現に向けた持続可能なまちづくりを推進

します。

SAF

令和 7 年 12 月から、 家庭から排出される廃食用油を原料

とした持続可能な航空燃料 「SAF」 の取組を開始して

います。 令和 8 年度は、 公共施設 4 カ所に回収場所を

増設し、 ごみの分別による減量化を進め、 ゼロカーボン

シティの実現に向けた取組を推進します。

デマンド交通 「キャロリン」 号の利用者が増え、 順調な

広がりがみられる中、 医療機関への通院や商業施設への

買い物などで平日の午前中に利用が集中し、 予約が取り

づらい状況が生じているため、 運行体系を変更します。

混雑する時間帯は運行車両を増車し、利用が少ない土・

日曜日、 休日の車両を減車するなど、 さらなるデマンド

交通の利便性向上と運行経費の抑制に努めます。

デマンド交通 運行体系の変更

農業が基盤産業である本市において、 高温化では農作物

だけでなく、 農業従事者の熱中症リスクを低減する必要が

あります。

そこで、 令和 8 年度は、 これまでの高温対策や病害虫

対策への支援を継続するとともに、 新たに、 身体を冷やす

衣類や機器の導入に対する支援を行い、 農業従事者の

安全意識の向上 ・ 対策強化を推進します。

農業の気候変動対策の拡充

近年、 自然災害は、 いつ、 どこで発生するか予測困難な

状況にあり、 また、 本市における救急出動件数も増加

傾向で、 消防職員に求められる役割は、 より高度で複雑

になっています。

このような状況下において、 災害対応能力を一層強化する

ため、 「圧縮空気泡消火装置」 を装備した水槽付消防ポンプ

自動車 1 台と、 傷病者を安全かつ円滑に搬送するため、

電動で昇降が可能な 「電動ストレッチャー」 を搭載した

高規格救急自動車 1 台を更新します。

消防車両の更新

▲ファン付きジャケット

市内の全世帯が

500 ミリリットルずつ

廃食用油を出すと

成田空港から

新千歳空港まで

飛べます！

合計 12,500 リットル
（市内 約 25,000 世帯）

SAF の詳細は市公式ホームぺージをご覧ください。

回収場所について、 詳しくは 11 ページへ
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令和 4 年 10 月に行った 「とみさと元気なまち宣言」

のもと、 宣言の一つである 「運動を楽しく続けて健康

づくり」 に取り組んでいただけるよう、 令和８年度は、

WNS とみさとスマイルパーク （富里中央公園） 及び日吉台

中央公園に、 背伸ばし運動やスクワット運動ができる健康

遊具を設置します。

公園に健康遊具を設置

高齢化の進展や核家族化が進む中、 認知症、 知的障害、

精神障害などにより、 判断能力が十分でない人を地域で

支えていく仕組みづくりの重要性がますます高まっている

ことから、気軽に相談ができる「成年後見サポートセンター」

を富里市社会福祉協議会内に設置 ・ 運営委託し、 安心して

本人の意思と権利が尊重される地域づくりを推進します。

成年後見サポートセンター設置

主屋とともに国登録有形文化財に登録され、 公園の歴史的

景観を構成する重要な文化資産 「東屋」 は、 近年、 老朽化

が進んでいることから、 文化財としての価値を将来にわたり

適切に保存していくため、令和 8 年度は、補修工事を実施し

末廣農場往時の景観の継承とともに、 文化財のさらなる

活用を図り、 魅力発信を強化します。

旧岩崎家末廣別邸の保存活用

中学生議会における提案

「こども 110番の家」

すべての子どもに、 わかりやすい 「こども１１０番の家」

となるよう、 看板をリニューアルし、 市内約１，４００カ所

の 「こども１１０番の家」 協力店舗等に設置します。

地域全体の防犯意識のさらなる向上を図り、 子どもに対する

犯罪の未然防止や通学路の安全確保につなげます。

令和 7 年 10 月１５日に令和 7 年度富里市中学生議会を

開催し、 市内中学校 3 校から合計 12 人の中学生議員が

市政に対する一般質問を行いました。

中学生議員の提案を受けて、 令和 8 年度に 2 つの事業を

実施します。

「日本語指導体制の充実」

外国籍の児童 ・ 生徒が増加する中、 小 ・ 中学校すべて

の児童 ・ 生徒に学習機会を均等に与え、 安心して学び、

将来に向けて自立できる教育環境を整備するため、 日本語

指導体制の充実を図ります。

当日の様子は、 YouTube

「富里市議会チャンネル」 で

公開しています。

子どもたちの安全な学習環境を確保するため、 校舎の

耐力度の調査を実施します。

令和 8 年度から 2 カ年を目途に、 全小 ・ 中学校校舎

の躯体について、 水平耐力やコンクリート圧縮強度など

の構造耐力、 鉄筋腐食度などの健全度、 敷地条件など

の立地条件を調査していきます。

小 ・中学校施設の耐力度調査
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令和 8 年度は、　『小 ・ 中学生の支援』 をテーマに、 これからの未来を

担う小 ・ 中学生の新生活を応援します。

なお、 令和 7 年度の第 1 弾 “ホップ” の事業やこれまでの取組も

引き続き実施していきます。

今ある支援を継続継続 しながら、

さらにプラスプラス した支援を

○とみさと入学お祝い金

○中学校給食費無償化

○小学校スタート応援事業

　 （ランドセルカバー ・ 防犯ブザー配布）

○ブックスタート事業

　　（絵本の読み聞かせ・図書館案内）

○ベビーマッサージ　

○２歳児親子歯科健診　　　　　　　

これまでの取組これまでの取組 （継続）（継続）

○子ども医療費助成 （高校生まで）

○保育料第２子無償化

○定期外予防接種費用助成

○若者ライフデザインセミナー

○結婚新生活支援補助金

○家事育児訪問支援

○不妊症及び不育症治療費助成

○妊産婦 ・ 子どもオンライン相談

○赤ちゃんおむつ購入費助成

第１弾 　結婚 ・ 妊娠 ・ 出産 ・ 乳幼児の支援第１弾 　結婚 ・ 妊娠 ・ 出産 ・ 乳幼児の支援HOPHOP令和 7 年度にスタートした令和 7 年度にスタートした

○近くであんしん多世代住宅支援補助金

詳しくは、 市公式ホームページを

ご覧ください。

STEPSTEP
令和 8 年度令和 8 年度

＋＋

＋＋

＋＋

結婚 ・ 妊娠 ・結婚 ・ 妊娠 ・
出産 ・ 乳幼児出産 ・ 乳幼児

小 ・ 中学生小 ・ 中学生

高校生高校生JUMPJUMP
令和 9 年度令和 9 年度

HOPHOP
令和 7 年度令和 7 年度

これまでの取組これまでの取組

○中学生制服等応援金

　 制服等の購入費を支援するため、 2 万円を支給します。

　 ■対象　令和 9 年 4 月に中学校へ入学する児童

　　　　　　　（転入 ・ 編入も対象）

○小学校スタート応援

　学習用ドリル （国語 ・ 算数） をプレゼントします。

　■対象　市内小学校に入学する全児童

　これまでの防犯ブザー、 ランドセルカバーに加え、 暑さ対策を

　兼ね備えた通学帽子を配布します。

　■対象　令和 9 年 4 月に市内小学校へ入学する全児童

○ＩＣＴを活用した教育の環境整備

　 タブレットにＡＩドリルを導入し、 学習度合いに応じて、 弱点克服

　 や得意を伸ばし、 学習を支援します。 （9 月導入予定）

　 ■対象　市内小・中学校の全児童・生徒

○インフルエンザワクチン任意予防接種費用助成

　 接種 1 回当たり 2 千円を助成します。

　 ■対象　生後 6 カ月～中学生までの子ども ／ 妊婦

○ＧＰＳ端末購入費助成

　 GPS 端末の購入費 1 万円を上限として助成します。

　 ■対象　市内小学校の全児童

第２弾 　小 ・ 中学生の支援第２弾 　小 ・ 中学生の支援STEPSTEP令和 8 年度からスタートする令和 8 年度からスタートするNEWNEW

（継続）（継続）

　　　から　　　　 までの重点支援結 婚 子 育 て 第２弾“ STEPSTEP  ”が スタート
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児童 ・ 生徒が巻き込まれる悲惨な交通事故を防止し、 安全に通学できるように目印などの安全対策を講じています。

安全対策が施された道路では、 特に、 児童 ・ 生徒に注意し、 安全運転をお願いします。

通学路に目目印印 などの 安全対安全対策策 を講じています 問 学校教育課 （93） 7659

▲通学路の路側帯を緑色に着色した「グリーンベルト」

※グリーンベルト上を児童 ・ 生徒が通行しなければ

　 ならないというものではありません。

▲車線分離標 （オレンジ色のラバーポール）▲防護柵

▲注意喚起看板▲ 「通学路」 表記の路面標示

入園 ・ 入学を迎えるこの時期は、 子どもの交通事故が増加する傾向にあります。

一人一人が交通ルールの遵守と正しい交通マナーを実践し、 交通事故の防止を心がけましょう。

■日にち　 交通事故死ゼロを目指す日　4 月 10 日 （金）　（運動期間　4 月 6 日 （月） ～ 15 日 （水））

■運動重点　① 通学路 ・ 生活道路における子どもを始めとする歩行者の安全確保

　　　　　　　　  ② 飲酒運転とながらスマホの根絶や歩行者優先等の安全運転意識の向上

　　　　　　　　　③ 自転車 ・ 特定小型原動機付自転車の交通ルールの理解 ・ 遵守の徹底とヘルメットの着用促進

問 県くらし安全推進課 043 （223） 2263

～青だけど　自分の目で見て　たしかめて～

春春 のの 全国交通安全運動全国交通安全運動春春 のの 全国交通安全運動全国交通安全運動

市内小・中学校と通学路に 防犯カメラ防犯カメラ  を設置しています

児童・ 生徒の安全確保、 校舎への不審者の侵入防止や抑止など、 さらなる防犯対策の強化

を図るため、 市内小 ・ 中学校 10 校に防犯カメラを設置しました。 また、 通学路にも、

防犯カメラを設置しており、 今後も増設していきます。

防犯カメラには、 侵入者を監視するだけでなく、 侵入を未然に防ぐ効果もあります。 児童・

生徒を犯罪などから守り、 安全 ・ 安心な教育環境を確保していきます。

問 ●学校　教育総務課 （93） 7657

　　●通学路　市民活動推進課 （93） 1117

国による公立小学校学校給食費の支援が決定されたことを踏まえ、 期間限定で行っていた小学校の

学校給食費無償化を、 継続的な制度として実施します。

また、 市の支援策として実施していた市立中学校の学校給食費無償化についても、 引き続き実施して

いきます。

なお、 申請などの手続きは必要ありません。

問 給食センター （93） 2550

小 ・ 中学校  

給食給食費費 を 完全無償化完全無償化
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予算予算とは、 1 会計年度 （4 月～翌年 3 月） の歳入 （収入） と歳出 （支出） の見積りのことです。

歳入 （収入） その会計年度における税金や国 ・ 千葉県から交付されるお金、 借入金などのすべての収入

歳出 （支出） その会計年度における行政運営に必要なすべての支出

会　　　計 令和 8 年度 令和 7 年度 前年度比

一　般　会　計 188 億 3,900 万円 184 億 5,500 万円 ＋ 2.1%

特
別
会
計

国民健康保険 60 億 3,157 万 7 千円 60 億 6,515 万 9 千円 － 0.6%

介護保険 35 億 690 万 7 千円 32 億 4,986 万 6 千円 ＋ 7.9%

後期高齢者医療 8 億 7,152 万円 7 億 182 万 9 千円 ＋ 24.2%

企
業
会
計

水道事業 13 億 2,817 万 2 千円 12 億 9,186 万 5 千円 ＋ 2.8%

下水道事業 13 億 3,809 万 1 千円 13 億 6,782 万 4 千円 － 2.2%

合　　　計 319 億 1,526 万 7 千円 311 億 3,154 万 3 千円 ＋ 2.5%

貯 金 （基金） 借 金 （市債）

貯金にあたる基金残高は、 30.0 億円となる見込みです。

※財政調整基金は、 年度間の財源不足に備えるための市の貯金です。

借金にあたる市債残高は、 81.3 億円となる見込みです。

※市債は、 公共施設整備などを行うために、 必要な資金を国や金融

　  機関などから調達する借入金です。

令和 8 年度

お金を３種類のお財布に分けて管理

一般会計　188 億 3,900 万円

市の行政運営に必要な経費を　

計上する会計のこと。

１
特別会計　104億1,000万4千円

国民健康保険、 介護保険、 後期

高齢者医療といった一般会計と

区別が必要な事業の会計のこと。

2
企業会計　26億 6,626万 3千円

水道事業や下水道事業といった

利用料金などの利益で運営して

いる会計のこと。

3

問 財政課　 （93） 1115

R7 R8

90.690.6

R6R5

５

（見込み） （見込み）

（年度）

（億円） （億円）

（年度）R7 R8R6R5
（見込み） （見込み）

8181.3.3

3030.0.0 億円

億円

予算予算

37.9 39.0
41.8

81.310

0
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令和 7 年度
184.6 億円

令和 7 年度
184.6 億円

歳

歳

入

出

48.5％

51.5％

市税

69.2 億円

国庫支出金

県支出金

51.6 億円

地方譲与税

各交付金

地方交付税

42.2 億円

繰入金　 9.9 億円

繰越金　 　３億円

市債　 3.2 億円

諸収入等  9.3 億円

市税

67.1 億円

国庫支出金

県支出金

48.9 億円

地方譲与税

各交付金

地方交付税

40.2 億円

繰入金　 10.8 億円

繰越金　 　３億円

市債　 2.4 億円

諸収入等 12.2 億円

自
主
財
源

依
存
財
源

民生費

85.3 億円民生費

84.8 億円

総務費　25.6 億円
総務費　25.8 億円

公債費　13.0 億円

公債費　15.4 億円

消防費     9.4 億円消防費     8.0 億円

衛生費   14.6 億円

衛生費   14.5 億円

土木費   11.6 億円
土木費   10.5 億円

その他  　8.6 億円その他  　7.9 億円

教育費   20.3 億円
教育費   17.7 億円

令和 8 年度
188.4 億円

令和 8 年度
188.4 億円

市民税、 固定資産税など市民や事業者が納めた税金

障害者 ・ 児童 ・ 高齢者福祉、 生活保護、 福祉医療、

国民年金などに要する経費

市が行う特定の事業に対して、 国や千葉県から

交付されるお金

基金 （市の貯金） から引き出すお金

前年度決算で剰余したお金

人事、企画、財政、戸籍、協働のまちづくりなどに要する経費

国や千葉県が徴収した税金の中から、 市の状況に

応じて交付されるお金

国や金融機関などから借りるお金 （借金）※各項目ごとの数値は、 整合性を保つため、 適宜端数調整しています。

※各項目ごとの数値は、 整合性を保つため、 適宜端数調整しています。

道路や公園、 区画整理などに要する経費

消防体制の維持や火災などの災害対応に要する経費

市税　　　　　　　　　　　　　　　　　　　構成比 36.7％

民生費　　　　　　　　　　　　　　　　　構成比 45.3％

国庫支出金 ・ 県支出金　　　　　　　　 　　　 27.4％

繰入金　　　　　　　　　　　　　　　  　　　　　　 5.3％

繰越金　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　　  1.6％

総務費　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 13.6％

地方譲与税 ・ 各交付金 ・ 地方交付税　　  22.4％

市債 　　　　　　　　　　　　　　　　  　　　　　　　　1.7％

土木費　　　　　　　　　　　　　　　  　　　　　　6.2％

消防費　　　　　　　　　　　　　　　  　　　　　　 5.0％

－0.9億円

+0.8億円

+0.5億円

－0.2億円

市債の元金、 利子などの支払いに要する経費

公債費　　　　　　　　　　　　　　　  　　　　　　6.9％
－2.4億円

予防接種や健康診断、環境保全、ゴミ収集などに要する経費

衛生費　　　　　　　　　　　　　　  　　　　　　7.7％
+0.1億円

学校教育、 生涯学習、 スポーツ振興などに要する経費

教育費　　　　　　　　　　　　　　　  　　　　　10.8％
+2.6億円

+1.1億円

+1.4億円

+2.7億円

+2.0億円

前年度比較

前年度比較

+2.1億円
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詳しくは、 市公式ホーム

ページをご覧ください
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名称 ・ 主な内容など 補助額等の概要 担当課

生
活

住宅リフォーム費補助金
市内施工業者による住宅のリフォーム工事費

対象経費の 1/10
都市計画課

（93） 5148

木造住宅耐震診断費 ・ 改修費 ・ 危険ブロック塀等

撤去費補助金
耐震診断 ・ 耐震改修 ・ 危険ブロック塀等の撤去費

診断 ： 対象経費の 2/3

改修 ： 対象経費の 1/3

ブロック塀：対象経費の1/2 もしくは

　　　　　　　　　8,000 円 /m の少ない額

都市計画課

（93） 5148

危険空家除却工事費補助金
危険空家の除却工事費

対象経費の 1/2
都市計画課

（93） 5148

家庭用浄水器設置補助金
硝酸性窒素・亜硝酸性窒が基準値を超える家庭用浄水器の

設置費用

購入設置費の1/3
環境課

（93） 4946

有機フッ素化合物除去対策浄水器設置補助金
PFOS・PFOA が基準値を超える家庭用浄水器の設置費用

購入設置費の 1/2
環境課

（93） 4946

小型合併処理浄化槽設置補助金
家庭用浄化槽の切替補助

詳しくは、 問い合わせてください。
環境課

（93） 4946

住宅用設備等脱炭素化促進事業補助金
住宅用設備等の設置 ・ 導入に係る費用

詳しくは、 問い合わせてください。
環境課

（93） 4945

生ごみ堆肥化容器等購入設置助成金
生ごみ堆肥化容器などの購入費

購入費の 1/2
クリーンセンター

（93） 4529

ごみ収集場所設置補助金
ごみ収集場所の収集かごなどの設置費

設置に要する経費の１/ ３
クリーンセンター

（93） 4529

福
祉

福祉タクシー料金助成券 （重度心身障害者向け）
市指定タクシー事業者の利用料

利用料金の１/2
社会福祉課

（93） 4192

紙おむつ等購入助成券
紙おむつなどの購入費

助成券 1 枚につき 1,000 円
高齢者福祉課

（93） 4981

地域介護予防活動補助金
介護予防を目的とする自主団体の活動経費

経費の 8/10
高齢者福祉課

（93） 4981

介護予防 ・ 日常生活支援総合事業補助金
住民主体のサービス ・ 活動を実施する団体の立ち上げや

運営費

訪問型 （立ち上げ） ： 上限額 10 万円

訪問型 （運営費） ： 上限額 30 万円

通所型 ： 上限額 24 万円

高齢者福祉課

（93） 4981

介護支援専門員 （ケアマネジャー） 人材確保事業補助金
居宅介護支援事業所に対する給与上乗せ額

月128 時間以上勤務：月15,000 円

月64時間～128時間未満勤務：月7,500 円

高齢者福祉課

（93） 4980

高齢者補聴器購入助成金
加齢性難聴に対する補聴器の購入費用

上限額 2 万円 （１回のみ）

※申請日から5年経過している場合は、 申請可能

高齢者福祉課

（93） 4981

骨髄移植等ドナー支援事業助成金
骨髄や末梢血管幹細胞を提供した人と勤務先事業所に助成

ドナー：通院 ・入院日数 （最大7日間） ×２万円

事業所 ： 休暇日数 （最大 7 日間） × 1 万円

健康推進課

（93） 4121

公
安

自転車乗車用ヘルメットの購入費補助金
自転車乗車用ヘルメットの購入費

購入費用の 1/2
市民活動推進課

（93） 1117

教
育

副食費補助金
私立幼稚園の給食費のうち、 主食以外の副食費

令和 7 年度 月額上限 4,900 円

（時効２年）

子育て支援課

（93） 1174

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

多文化共生推進事業補助金
多文化共生を推進する団体の事業を支援

語学講座 ： 対象経費の 1/2

交流体験 ： 対象経費の 2/3

市民活動推進課

（93） 1117

市民活動支援補助金
公益的な活動 （市民活動） を行う団体の事業を支援

詳しくは、 問い合わせてください。
市民活動推進課

（93） 1117

文
化
・

体
育

スポーツの全国大会等出場者奨励費
全国大会などに出場する個人 ・ 団体の奨励

詳しくは、 問い合わせてください。
生涯学習課

（92） 1597

商
工

創業 ・ 事業承継応援補助金
創業 ・ 事業承継に係る補助

補助率 1/2 以内
商工観光課

（93） 4942

農
林

すいかの里生産支援奨励金
すいか栽培の促進 ・ すいかの産地維持の支援

半促成栽培 ・ 普通栽培 ： １a 当たり 1,000 円

抑制栽培 ： １a 当たり300 円

農政課

（93） 4943

※結婚から子育てまでの重点支援の補助等は、 5 ページをご覧ください。

ほか上限額上限額など、 条件条件があります
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有料広告枠有料広告枠

お知らせ

市防災 ・ 防犯メール
の登録を

市税は、 市民の皆さんが健康で安全に快適な暮らしができるよう、 福祉や教育の

充実、 都市基盤の整備、 消防 ・ 救急活動をするために欠くことのできない貴重な財源

です。 市税は次の方法で納付できます。 必ず期限までに納付をお願いします。

納付方法

■地方税お支払サイトや各種スマホ決済アプリで納付

　 納付書に eL （eL マーク） があれば次の納付方法が利用できます。

　 ○スマホ決済アプリ　

　 ○ペイジー （ATM ・ インターネットバンキング）

　 ○地方税お支払サイト（クレジットカード、インターネットバンキング、口座からの直接支払い）

　 ▼納付書に eL-QR （QR コード） がある富里市税

　 　 ○市民税 ・ 県民税 ・ 森林環境税 （普通徴収）　　○固定資産税 ・ 都市計画税

　 　 ○軽自動車税　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ○国民健康保険税 （普通徴収）

■口座振替

　 指定口座から納期限日に自動的に引き落として納付する便利な制度です。

　 一度申し込むと、 翌年以降も自動継続されます。

■金融機関窓口や富里市役所会計課、 日吉台出張所で納付

■コンビニエンスストアで納付 （現金のみ）

　 ▼コンビニで使用できない納付書

　　 ○ 1 枚の納付額が 30 万円を超えるもの　○バーコード表示のないもの

詳しい市税の納付方法や納期限は、 市公式ホームページをご覧ください。

問 納税課 （93） 0434

eLマーク

 市税の納付方法のご案内

納税の猶予制度

市税を納期限内に納付することができ

ない理由があるときは、 申請することに

より、 納税の猶予が認められる場合が

あります。

病気や事業の廃止など、 特別な事情

で納期限までに納付できないときは、

必ず相談してください。

相談の際には、身分証明書 （マイナンバー

カードや運転免許証など） の提示を

お願いします。

代理で相談をする場合には、 本人が

署名押印した委任状が必要です。

住民基本台帳法の規定に基づき、 住民

基本台帳の一部の写しの閲覧状況を

市公式ホームページに掲載

しています。

問 市民課 （93） 4086

 住民基本台帳の一部の
 写しの閲覧に関する公表

固定資産税 ・ 都市計画税

納税通知書 発送

市域で発表された災害情報や緊急性が

高い防犯情報、 防災行政無線で放送

した内容などをスマートフォン・パソコン

などで受け取ることができます。

■登録方法

　 二次元コードを読み取り、 手順に

　 従って登録してください。

▲パソコン ・

　 スマートフォン

▲フィーチャー

　 フォン

問 防災課 （93） 1114

問 納税課 （93） 0433

「令和 8 年度固定資産税 ・ 都市計画税

納税通知書」 を 4 月 10 日 （金） に

発送します。

必ず期限内に納付してください。

■納期限

　〇第 1 期　４月30 日 （木）

　〇第 2 期　7 月 31 日 （金）

　〇第 3 期　9 月 30 日 （水）

　〇第 4 期　12 月 25 日 （金）

問 課税課 （93） 0444

「広報とみさと」に広告をのせてみませんか？

詳しくは問い合わせてください。

【問合せ先】広報情報課　 （９３）３８９５

有料広告スペース

有料広告スペース
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納税者が所有する土地 ・ 家屋の評価額

と、 ほかの土地・ 家屋の評価額を比較

することができる制度です。

■期間　4 月 30 日 （木） まで

■場所　課税課窓口

■対象

 　市内に固定資産（土地・家屋）を所有

　 する納税者、 納税者の代理人、 納税

　 管理人、 納税者の相続人

■持ち物　

　 ○身分証明書 （マイナンバーカードや

　　  運転免許証など）

　 ○納税者からの委任状（代理人のみ）

　 ○相続関係を証明する戸籍謄本など

　　　（相続人のみ）

 固定資産の価格などの
 縦覧

市民活動総合補償制度

ごみ収集場所の設置

4月29日 （水・ 祝）、 ５月2日 （土）

～6日 （水 ・ 振休） はお休みです。

お早めにご連絡ください。

■対象地区

　日吉台、 日吉倉、 久能、 大和、 七栄、 

　根木名、 十倉 （大堀）、 御料 （葉山）

　⇒㈲下総衛生　 （93） 1101

■対象地区

　新橋、 中沢、 新中沢、 高松、 立沢、

　立沢新田、 高野、 十倉 （大堀を除く）、

　御料 （葉山を除く）、 美沢

　⇒大成企業㈱　 （93） 3379

 し尿くみ取り ・
 浄化槽の清掃 休業日

問 課税課 （93） 0444

国民健康保険に加入・ 脱退するときは、

届出が必要です。

届出は、 14 日以内に行ってください。

届出が遅れた場合、 保険給付が受け

られないことがあります。

なお、 国民健康保険税の課税は、 資格

取得日までさかのぼります。

就職や扶養認定により、 社会保険に

加入したときは、 脱退する手続きを

してください。

詳しくは、 市公式ホーム

ページをご覧ください。

国民健康保険の届出

問 国保年金課 （93） 4083

国民年金は、 日本に住むすべての人が

20 歳になったときから加入し、 保険

料の納付が義務付けられていますが、

学生は申請により、 納付が猶予され

ます。

承認を受けた期間は、 10 年以内で

あれば、 追納することができます。

■申請先　

　〇国保年金課

　〇年金事務所

　〇マイナポータル （電子申請）

■学生納付特例の承認期間

　 4 月から翌年 3 月までを 1 年として

　 審査します。 年度ごとに申請書の提出

　 が必要です。

詳しくは、 市公式ホーム

ページをご覧ください。

問い合わせ先 ・ 申込先

　●国保年金課　 （93） 4085

　●幕張年金事務所　

　 　　 043 （212） 8621

 国民年金保険料の
 学生納付特例制度

市民の皆さんが安心して市民活動を

行うことができるよう、 市が保険料を

負担して、 活動中のけがや損害賠償を

補償します。

■対象

　○市民活動に直接参加する人

　○市民活動の運営に従事するなど、

　　　主体的な立場で活動を行う人

■申込み　事前の手続きは不要

詳しくは、 市公式ホーム

ページをご覧ください。

問 市民活動推進課 （93） 1117

３戸以上の利用があれば、 新たにごみ

収集場所の設置が可能です。

新規設置の申込みなどのご相談は、

問い合わせてください。

なお、 収集場所にカゴやコンクリート

ブロックの囲いを設置する場合、 補助

制度があります。

（9 ページ参照）

詳しくは、 市公式ホーム

ページをご覧ください。

問 クリーンセンター （93） 4529

廃食用油 ・ 小型充電式電池

拠点回収を行っています

循環型社会の実現に向け、 限りある

資源を効率的に利用する取組として、

廃食用油の回収場所の増設 ・ 小型充電

式電池 （モバイルバッテリー） の拠点

回収を行っています。

■回収方法

　〇廃食用油 （植物性油）

　　ペットボトルなどの容器に入れて、

　　回収場所のボックスへ入れる。

　〇小型充電式電池

　　ビニールテープで金属部分を覆う

　　ように貼り付け、 回収場所の缶に

　　入れる。

　　膨張 ・変形しているものは、 クリーン

　　センターへ持ち込み、 職員に手渡し

　　してください。

■回収場所 【共通】

　 〇クリーンセンター

　 〇市役所環境課

　 〇北部コミュニティセンター

　 〇中部ふれあいセンター

　 〇福祉センター

詳しくは、 市公式ホーム

ページをご覧ください。

問 環境課 （93） 4946

問 クリーンセンター （93） 4529
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食品を扱う事業者を対象に、 検便容器

の配布を行います。

■場所 ・ 日時

　①市役所分庁舎 1 階 会議室 1

　　　4 月 14 日 （火） ・ 15 日 （水）

       9 ： 00 ～ 16 ： 00

　②北部コミュニティセンター 1 階

　　　第 1 会議室

　　　4 月 21 日 （火） ・ 22 日 （水）

　　　9 ： 00 ～ 16 ： 00

■費用　

　 〇検便料 （О -157）

　　  組合員 800 円

　　　非組合員 1,600 円

　 〇水質検査 （11 項目）

　　　組合員 7,700 円

　　　非組合員 9,900 円

問 市食品衛生組合 相川

　   ０９０ （3217） 7344

 市食品衛生組合
 検便容器の配布

荒廃森林の増加などが原因で、 森林

の持つ多面的機能を十分に発揮できず、

災害に弱い森林が増えています。

森林再生プランに基づき、 市がコーディ

ネーターとなって、 森林整備の相談や

森林再生を進めています。

森林のことでお困り事があれば問い

合わせてください。

 森林を再生しませんか

富里市景観計画の策定

空き家バンクとして、 空き家の活用を

希望する所有者と、 空き家の利用を

希望する人の橋渡しを行っています。

個人が所有する居住していない住宅や

店舗などがあれば、 問い合わせてくだ

さい。

 空き家の橋渡しを
 しています

熱中症警戒アラートの運用が 4 月 22 日 （水） から始まります

市では、 千葉県内で予想される日の前日夕方または当日早朝に、 暑さ指数 31 以上と

発表されたとき、 防災メールと防災無線で熱中症警戒アラートでお知らせしています。

また、 環境省では、 LINE 公式アカウント 「環境省」 を開設しています。 友だち追加を

すると、 熱中症警戒アラートの発表や暑さ指数の情報を受け取ることが

できます。 詳しくは、 環境省熱中症予防情報サイトをご覧ください。

クーリングシェルターを開設します

一部の公共施設と民間施設を 「クーリングシェルター」 として、 開設しています。 暑さの

一時避難所としてご利用ください。

■開設期間　4 月 22 日 （水） ～ 10 月 21 日 （水）

■開設場所　

　 〇市役所　         　　〇すこやかセンター　　　　　　   〇市民活動サポートセンター

　 〇中央公民館　　　　〇とみリーナ （社会体育館）　　〇とみらいテラス （市立図書館）

　 〇福祉センター　　　〇北部コミュニティセンター　　 〇末廣農場　　　　 　

　 〇七栄郵便局　　　　〇ベルクフォルテ富里店　　　　　〇富里日吉台郵便局

 　〇富里十倉郵便局　〇富里郵便局

 早期から予防！

 熱中症対策をしましょう

問 環境課 （93） 4945

台風などで被害を受けた倒木を木質

バイオマス発電の燃料資源として有効

活用するため、 受入先などの相談を

受け付けています。

詳しくは、 問い合わせてください。

 風倒木の受け入れ

問 環境課 （93） 4945

問 環境課 （93） 4945

自然や歴史 ・ 文化を活かした 「富里

らしい景観形成」 を市民 ・ 事業者 ・

行政が協働で行い、 住みよさや住み

続けたいと感じることができるまち

づくりを推進していくため、 令和 8 年

3 月に景観計画を策定しました。

この計画は、 12月1日から施行します。

詳しくは、 市公式ホーム

ページをご覧ください。

問 都市計画課 （93） 5147

問 都市計画課 （93） 5148

 森林の土地所有者
 届出制度

売買や相続などにより森林を取得した

人は、 土地の所有者となった日から

90 日以内に、 届出書に次の書類を

添付して届け出る必要があります。

※国土利用計画法に基づく土地売買

　 契約の届出を提出している場合には、

　 土地の所有者届出は不要

■対象

　森林法第 5 条に規定する県が定める

　地域森林計画の対象となる森林

■添付書類

　〇土地の位置を示す地図

　〇土地の登記事項証明書 （写し可）　

　　または、 その他の届出の原因を証明

　　する書面

届出書は、 市公式ホーム

ページからダウンロード

できます。

詳しくは、 問い合わせてください。

問 環境課 （93） 4945
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水道水の放射性物質検査

問 上下水道課　 （93） 3340

3 月 5 日の測定では、 放射性物質は

検出されず、 安定した状態が続いて

います。 今後も３カ月に 1 回実施し、

安全な水の供給に努めます。

これまでの測定結果は、

市公式ホームページで

お知らせしています。

和歌山ノーキョー食品工業株式会社と

ネーミングライツ ・ パートナー契約を

締結し、 富里中央公園の愛称が 「ＷＮＳ

とみさとスマイルパーク」 に決定しました。

愛称は、 令和 11 年３月 31 日まで

印刷物や市公式ホームページ、 イベント

の告知などで使用します。

 富里中央公園の愛称決定  

 WNSとみさとスマイルパーク 

問 都市計画課 （93） 5347

 農林業センター
 利用のご案内

各種研修 ・ 会議 ・ サークル活動などに

使用できる施設です。

■申込み　

　 予定日の2カ月前から2日前までに、

　 使用許可申請書を必要事項を記入し、

　 農政課窓口に提出

■使用可能時間　

　 9 ： 00 ～ 21 ： 00

　※宿泊を伴う研修や集会の場合は、

　　 17 ： 00 ～翌日 9 ： 00

■休館日　年末年始 ［12 月 29 日～

　　　　　　　令和 9 年 1 月 3 日］

使用料など、 詳しくは

市公式ホームページを

ご覧ください。

問 ・申込先

　農政課 （93） 4943

ひまわりプロジェクト

ひまわりを育てて、地域の中で見守り、

支え合いの輪を広げましょう

お渡しするひまわりの種を自宅で育てて、

咲いた様子を撮影してください。

写真は、 9 月に南部包括地域包括支援

センターで開催される 「ひまわり写真展」

で展示します。

■実施期間　5 月 11 日 （月） ～

　　　　　　　　 9 月 30 日 （水）

■申込み　4 月 30 日 （木） までに、

　　　　　　　 電話で申込み

詳しくは、 問い合わせてください。

問 ・申込先

　　南部地域包括支援センター

　　 （90） 6331

とみさと市民活動サポートセンターは、

「まちづくり」 に関わるすべての人が

利用できる施設です。 コーディネーター

が市民活動に関する相談などに応じ

ます。

詳しくは、 市公式ホーム

ページを確認するか、

問い合わせてください。

 市民活動を
 支援しています

問 市民活動推進課 （93） 1117

公民館は住民同士が 「つどう」 「まなぶ」

「むすぶ」 ことを促し、 人づくり ・ 地域

づくりをサポートしています。

公民館を地域住民の話し合い ・ 学習

活動 ・ 趣味 ・ サークル活動の拠点に

してみませんか？

詳しくは、 問い合わせてください。

 中央公民館を
 利用しませんか

問 生涯学習課 （92） 1211

 県動物愛護センター
 からのお知らせ

次の講座などを開催しています。

①犬のしつけ方教室基礎講座

　（犬同伴不可）

　■日時　4月23日 （木）、 5月21日

　　　　　　　（木）、 6 月 25 日 （木）

　　　　　　 10 ： 00 ～ 12 ： 00

　■場所　動物愛護センター本所

　■内容　〇犬の本能と習性

　　　　　　 〇しつけ方法の講義

　　　　　　 〇モデル犬によるデモンスト

                  レーション

　■申込み　電話で申込み

②犬のしつけ方教室 実技講座

　（犬同伴可） ※有料

　■日時　4 月 9 日 （木）、 5 月 14 日

　　　　　　　（木）、 6 月 11 日 （木）

　　　　　　 13 ： 00 ～ 15 ： 00

　■場所　動物愛護センター本所

　■受講料　犬同伴1頭につき3,000円

　■申込み　電話で申込み

③犬のしつけ方（YouTube動画配信）

　■申込み　ちば電子申請システムから

　　　　　　　　申込み

④犬と猫の出会いの場

　犬猫の新しい飼い主さん探しをメール

　で行っています。

　詳しくは、 県公式ホーム

　ページをご覧ください。

問 ・ 申込先

　●千葉県動物愛護センター

　　　 （93） 5711

   ●②のみ　

　　  （公財） 千葉県動物保護管理協会

 　　　 043 （214） 7814

防犯指導員活動
～地域の安全を守る～

防犯指導員は、 区・ 自治会から地域の

防犯活動に参加できる人を推薦して

いただき、 地域防犯のリーダー的存在

として、 パトロール、 住民への声かけ

などを行い、 犯罪防止や地域の防犯

意識の向上に貢献されています。

各地区から推薦いただいた防犯指導員

は、 市内各地区の支部 （七栄支部 ・

両国支部・ 実の口支部・ 日吉台支部）

に所属となります。 　　　

■主な活動内容

　〇地域の防犯パトロール

　〇警察や県、 市が主催する防犯街頭

　　 キャンペーンなどへの参加

問 市民活動推進課 （93） 1117
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相談 ・ 講座 ・ 試験

問 ・ 申込先

　  都市計画課 （93） 5148

令和 8 年度　
住宅耐震相談会

市が委嘱した相談員が公共施設や依頼

主宅へ出向き、 住宅の耐震性について

個別の相談にお答えします。

■日程 ・ 場所

■時間　午前　9 ： 00 ～ 12 ： 00

　　　　　 午後　13 ： 00 ～ 17 ： 00

　　　　　 ※午後は、 依頼主宅も可

■申込み　電話または都市計画課窓口

　　　　　     で申込み

詳しくは、 市公式ホーム

ページをご覧ください。

月　日 会　場

５/13 （水） 市役所分庁舎

６/6 （土） 北部コミュニティセンター

７/15 （水） 市役所分庁舎

9/9 （水） 市役所分庁舎

10/10 （土） 北部コミュニティセンター

11/11 （水） 市役所分庁舎

市民が参加する行事などを主催する

団体に、 AED を無料で貸し出して

います。 （保有台数 1 台）

詳しくは、 市公式ホーム

ページを確認するか、

問い合わせてください。

問 消防総務課 （92） 1314

 ＡＥＤを無料で貸出

■日時　4 月 9 日 （木）　

　　　　　 13 ： 30 ～ 15 ： 30

■場所　中央公民館 1 階ロビー 集合

■内容　空港周辺散策

■対象　18 歳以上で、 精神科などに

　　　　　　定期的に通院されている人

■持ち物　飲み物

■申込み　電話で申込み

デイケアクラブ

問 ・ 申込先

　社会福祉課 （93） 4192

求人のある社会福祉施設 ・ 事業所の

採用担当者との個別相談や福祉のしごと

に関する相談などを行います。

■日時　4 月 25 日 （土）

　　　　　 11 ： 00 ～ 15 ： 00

■場所　船橋市民文化創造館

　　　　　（きららホール）

　　　　　 ＜船橋市本町 1-3-1 フェイス　

　　　　　 　ビル 6 階＞

 福祉のしごと
 就職相談会 （前期）

問 ・ 申込先

　千葉県福祉人材センター

　 043 （306） 1277

日々の見守りで、 支援が必要になった

とき、 関係機関に繋げる橋渡しの役割

を担える講座です。

■日時　5 月 14 日 （木）

　　　　　 10 ： 00 ～ 12 ： 00

■場所　中央公民館 4 階  大会議室

■講師　伊勢山　央夏さん

■定員　先着 20 人

■申込み　5 月 7 日 （木） までに電話

　　　　　　　で申込み

認知症サポーター
養成講座

問 ・ 申込先

　高齢者福祉課 （93） 4981

家庭教育学級は、 同じ年ごろの子ども

を持つ保護者が集まり、 子育ての悩み

や心配ごとなど、 家庭教育について

一緒に学習する場です。

詳しくは、 各市立幼稚園や学校で配布

するチラシをご覧いただくか、 問い

合わせてください。

 家庭教育学級で
 一緒に学びませんか

問 ・ 申込先

　生涯学習課 （92） 1211

聴覚障害、 聴覚障害者の生活、 関連

する福祉制度の理解と認識を深める

とともに、 手話で日常会話を行うため

に必要な技術を習得する講座です。

■日程　全 27 回

　 5 月 14 日（木）～ 12 月 10 日（木）

■時間　各日 14 ： 00 ～ 16 ： 00

■場所　福祉センター　

■対象　

　〇富里市、 八街市、 酒々井町に在住・

　　 在勤している人

　〇手話奉仕員養成講座 「前期」 を

　　 修了し、 手話通訳者を目指す人

■定員　先着 20 人　

■申込み　4 月 20 日 （月） までに、

　　　　　　　ホームページまたは郵送で

　　　　　　　 申込み

■費用　テキスト代 5,390 円

　　　　　　（前期 ・ 後期で 2 年間使用）　

詳しくはホームページを

ご覧ください。

 手話奉仕員養成講座
 （後期）

問 ・ 申込先

　千葉聴覚障害者センター

　 043 （308） 6373　

　〒 260-0022　

　千葉市中央区神明町 204-12

傷病者本人の同意を基本に、 マイナ

保健証を活用して、 かかりつけの病院

や処方薬情報などを把握することで、

救急活動の円滑化を図るマイナ救急を

実施していますので、 携行にご協力

ください。

なお、 「意識がない」 などで本人の同意

が得られない場合でも、 状況によって、

通院やお薬などの医療情報を閲覧する

場合があります。

ご理解 ・ ご協力をお願いします。

問 消防総務課 （92） 1314

 マイナ保険証の携行に
 ご協力を
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空家等対策協議会委員　
募集

問 ・ 申込先　

　都市計画課 （93） 5148

　〒 286-0292 （住所不要）

　 toshikeikaku@city.tomisato.lg.jp

空家等に関する対策などの協議を行う

富里市空家等対策協議会の委員を募集

します。

■対象　

　〇市内在住 ・ 在勤の 18 歳以上

　〇継続して協議会に出席できる見込み

　　　がある人

　〇市の審議会などの公募委員を 2 つ

　　　以上兼ねていない人

　〇市の議員 ・ 職員ではない人

■募集人数　2 人以内

■任期　2 年

■報酬　1 回　7,000 円

■申込み

　　4 月 13 日（月）～ 30 日（木）までに、

　 申込書に 「富里市の空家等対策」 を

　 テーマにしたレポートを添付し、 都市

　 計画課窓口に持参、 または郵送 ・

　 メールのいずれかで提出

■その他　

　 選考は書類選考とし、 結果は応募者

　 全員に個別に通知します。

詳しくは、 市公式ホーム

ページをご覧ください。

■日時　4 月 19 日 （日）

    　　　  9 ： 00 ～ 12 ： 00

　　　　   （受付 8 ： 30 ～）

■場所　消防庁舎 3 階 講堂

■対象　12 歳以上で市内在住 ・ 在勤 ・

　　　　    在学している人

■定員　先着 20 人　

■申込み　4 月 12 日 （日） までに　　

　　　　　　　 消防署窓口で申込み

 普通救命講習会

問 ・ 申込先

　消防署 （92） 1311

学んだことを生かして地域に貢献し、

生涯にわたって輝き続けませんか。

■日時　5 月中旬～令和 9 年 2 月

　　　　　 10 ： 00 ～ 12 ： 00

　　　　　 毎月第 2・4 木曜日（全 16 回）

■場所　中央公民館など

■内容　健康講座、 歴史講座、 音楽 ・

　　　　　 文化・芸術講座、 創作活動など

■対象　市内在住の 20 歳以上

■費用  1,000 円　（資料印刷代など）

■定員　30 人　

　　　　　 ※定員を超えた場合は抽選

■申込み　4 月 30 日 （木） までに、

　　　　　　　申込用紙を提出

詳しくは、 市公式ホーム

ページをご覧ください。

 いきいきと輝き 地域で活躍！

 創年セミナー

問 ・ 申込先

　生涯学習課 （92） 1211

子どもたちが、 放課後に楽しく安全に

過ごせるように、 見守っていただける人

を募集しています。

■時間　年 10 回程度

　　　　　　放課後～ 17 ： 00

■場所　市内小学校

■報償　1 時間 1,140 円

■申込み　申込書に必要事項を記入し、

　　　　　　　生涯学習課窓口に提出

詳しくは、 市公式ホーム

ページをご覧ください。

 放課後子ども教室
 ボランティア募集

問 ・ 申込先

　生涯学習課 （92） 1211

公園の日常的な作業を実施していただ

ける地域団体を募集しています。

■主な活動内容

　 〇公園の除草や清掃

　 〇利用者への啓発活動

　 〇施設や樹木などの異常の連絡

■対象団体　

　 地域住民で組織する 5 人以上の団体

■報償　年額 15,000 円

　 ※ 750 平方メートルを超える場合、

　　　 1平方メートル当たり10 円を加算

詳しくは、 市公式ホーム

ページをご覧ください。

 公園管理協定
 地域団体募集

問 ・ 申込先

　都市計画課 （93） 5347

募集

二十歳の人の意見を企画 ・ 運営面に

反映させる参画型の行事にするため、

実行委員会の委員を募集します。

■開催予定日

　令和 9 年 1 月 10 日 （日） 予定

■会議 ・ 活動内容

　○ 5 回程度の会議を開催

　○式典 ・ アトラクションなど全体

　 　の企画 ・ 運営

■対象　

　平成 18 年 4 月 2 日～

　平成 19 年 4 月 1 日に生まれた人

■定員　10 人程度

■申込み　

　 5月30 日 （土） までに、　申込用紙

　 を生涯学習課窓口に持参、または郵送・

　 メール ・ FAX で提出

申込用紙など、 詳しくは

市公式ホームページを

ご覧ください。

 令和9年 二十歳を祝う会

 実行委員募集

問 ・ 申込先

　　生涯学習課 （92） 1211

   FAX （91） 1020

　　〒 286-0292 （住所不要）

  　 syakai-edu@city.tomisato.lg.jp
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末廣別邸ミニ演奏会 ボッチャ体験 ・ 交流会

 スクエアダンス
 無料体験会

リズムに乗って楽しく踊るダンスです。

見学のみも可能です。 ご参加お待ち

しています。

■日時　4 月 3 日・10 日・17 日 （金）

　　　　　 9 ： 30 ～ 10 ： 30

■場所　福祉センター

■持ち物　飲み物 ・ 上靴

問 富里スクエアダンスクラブ

　 杉山 080 （7809） 9043

スポーツ

■日時　5 月 10 日 （日） ８ ： 30 ～

■場所　とみリーナ （社会体育館）

　　　　　　2 階 アリーナ

■対象　市内在住 ・ 在勤 ・ 市内クラブ

　　　　　　所属の中学生以上の人

■種目　○男女シングルス　

　　　　　　○ミックスダブルス

■費用　１人 500 円 （中学生無料）

■申込み　4月30日（木）までに、住所・

　 氏名・連絡先・年齢・性別・ミックス

　 ダブルス参加希望の有無を記入し、

　 社会体育館窓口へ持参、 または FAX

　 で提出

問 市スポーツ協会卓球専門部 川名部

　  090 （9972） 7635

    （平日19：00～21：00）

申込先：生涯学習課 （社会体育館内）

 　　　　　FAX （93） 9640

 第９１回 富里市卓球大会

お近くの体育館などにスポーツ推進

委員を派遣して、 スポーツの普及 ・

指導を無料で行っています。

■日にち　事前に相談

■時間　1 講座 2 時間以内

■場所　申請者が確保

■対象　市内在住 ・ 在勤 ・ 在学の

　　　　　　おおむね 10 人以上の団体

■その他　必要な用具は用意します。

問 ・ 申込先

　　市スポーツ推進委員協議会事務局

　　（生涯学習課　社会体育館内）

　　 （92） 1597

 楽しくスポーツを
 始めましょう！

とみさと未来馬フェスタ 2026

馬に関するお仕事体験や乗馬体験、 馬とのふれあいなど、

馬一色のイベントです。

子どもたちが、 馬に関するさまざまな体験ができます。

■日時　5 月 4 日 （月 ・ 祝）

　　　　　 １０ ： ００～１５ ： ００ （予定）

　　　　　　※雨天決行 （一部内容を変更）、 荒天中止

■場所　〇 WNS とみさとスマイルパーク

　　　　　　　　（富里中央公園） イベント広場

　　　　　  〇中央公民館前駐車場

詳しくは、 市公式ホーム

ページをご覧ください。

問 とみさと馬と共に輝くまち実行委員会事務局

　　　（商工観光課内） （93） 4942

富里市出身の奏者によるクラシック演奏

会を開催します。 演奏会の後は、 職員

による主屋ガイドも行います。

■日時　

　 5 月 6 日 （水 ・ 振休）　

　 ①１１ ： ００～１１ ： ４0 （演奏会）

　　　 １１ ： ４５～１２ ： ０５ （主屋見学）

　 ②１4 ： 00 ～１４ ： 40 （演奏会）

　　　 １４ ： 45 ～１5 ： 05 （主屋見学）

■場所　旧岩崎家末廣別邸主屋

■演奏者　〇オーボエ　篠原　拓也さん

　　　　　　　〇ピアノ　榎本　詩帆さん

■参加費　２，０００円 （入館料含む）

■定員　各回先着 16 人

■申込み　4 月 6 日 （月） から、 電話

　　　　　　　またはメールで申込み

※ 5 月 6 日は、 演奏会のみの開館

簡単で楽しいボールゲーム 「ボッチャ」

を体験して、 ミニゲームで遊びます。

どなたでも無料で参加できます。

■日時　4 月 4 日 （土） ・ 19 日 （日）

　　　　　 13 ： 00 ～ 15 ： 00

■場所　中央公民館 4 階　大会議室

問 ・ 申込先　

　  とみさとボッチャの会　井上

    090 （1115） 9286

問 ・ 申込先

　生涯学習課 （93） 7641

　 syakai-edu@city.tomisato.lg.jp

イベント

■日時　４月 26 日 （日） 9 ： 30 ～

■場所　中央公民館 講堂

■ゲスト　歌手　川島　一成さん

■後援　市社会福祉協議会

■その他　先着 150 人分の弁当を

　　　　　　　用意しています。

問 木内 090 （4369） 7679

 第80回 富里市歌謡協会
 チャリティ発表会
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休館日　6 日 （月）、 13 日 （月）、 ２０日 （月）、 27 日 （月）、

　　　　　 29 日 （水 ・ 祝）

※初めて利用される人は、 問い合わせてください。

※空き状況や申請方法など、 詳しくはオンライン

　 予約サイトをご覧ください。

■日時　26 日 （日） ９ ： 00 ～ 16 ： 00

■納付相談対象

 　○市民税 ・ 県民税 ・ 森林環境税

 　○国民健康保険税　○固定資産税 ・ 都市計画税

 　○軽自動車税

令和8年度は、 毎月第4日曜日に加え、7月25日

（土）、 8 月 1 日 （土）・2 日 （日） も実施します。

問 ●納税課　 （93） 0433

     ● ［当日］ 国保年金課　 （93） 4083

市税などの休日納付相談

納期内納付にご協力ください

中央公民館

市役所本庁舎

正面玄関 すいかの
モニュメント

すこやか
センター

入口

駐車場 窓
口 ※休日は正面玄関が施錠されて

　 います。

　 すこやかセンターの休日夜間

　 受付を利用してください。

入口

（92） 1211中央公民館
休館日　６日 （月）、 １３日 （月）、 ２０日 （月）、 ２７日 （月）

※施設の利用や申請は、 問い合わせてください。

※屋内外スポーツ施設のオンライン予約など、

　 詳しくは、 オンライン予約サイトをご覧ください。

住民票・印鑑登録証明書・マイナンバーカード （要予約）・パスポートの休日交付

■日時　12 日 （日） ・ 26 日 （日） 8 ： 30 ～ 17 ： 15

　　　　　 ※パスポートのみ 12 日 9 ： 00 ～ 16 ： 30

手続きの内容により、 本人のみ受付できる手続 ・ 休日に取扱でき

ない手続があります。 詳しくは、 市公式ホームページを確認するか、

問い合わせてください。

休日開庁

（92） 1597

（愛称）

社会体育館

■納期限　　4 月 30 日 （木）

■対象

　 ○固定資産税 ・ 都市計画税　第 1 期

Library information図書館だより

９ ： 30 ～ 18 ： 00

※金曜日は 19 ： 00 まで

※土 ・ 日曜日、 祝日は 17 ： 00 まで

今月の休館日

開館時間

問い合わせ先

6 日 （月）、 13 日 （月）、 20 日 （月）、

２７日 （月）、 ３０日 （木）

とみらいテラス

ホームページ

（愛称）

（90） 4
よ む よ む

646 ［9 ： 30 ～ 17 ： 00］

芸術鑑賞事業 「関口聖火子展」

リトグラフで絵を描かれる関口聖火子先生の作品展を開催します。

先生が制作を始めた初期から最近までの３０点を展示します。

先生の心象風景が、 どのように移り変わったのかなど、 芸術鑑賞と

体験をお楽しみください。

展示

■日時　4 月 7 日 （火） ～ 26 日 （日）

■場所　とみらいテラス 1 階　ギャラリー

ギャラリートーク

■日時　4 月 19 日 （日） 14 ： 00 ～

映画会 『朽ちないサクラ』　

出演　杉咲　花、 萩原　利久　ほか

■日時　1 日 （水） ・ 15 日 （水）

　　　　　 各日 10 ： 00 ～、 14 ： 00 ～

■会場　とみらいテラス 2 階 ミニシアター　

■定員　各回 80 人

問  市民課　 （93） 4086
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※詳しくは、 各施設 ・ 団体に問い合わせてください。

高齢者の健康づくり ・交流会などのイベント広場い いき き

施設 内容 日時 その他

北部地域包括支援センター

（北部高齢者支援センター）

＜日吉台 4-6-14 ＞

申込 （36） 7725

絵手紙教室
4 月 1 ・ 15 日 （水）

10 ： 00 ～ 12 ： 00

場所　北部地域包括支援センター

費用　1 回 500 円

北部健康教室 （マッサージの良さを

生かした健康体操）

4 月 10 日 （金）

10 ： 00 ～ 12 ： 00

場所　北部コミュニティセンター 1 階　　　　　　　　　

　　　　 研修室 1 ・ 2

にこにこ談笑会 （認知症や介護に

ついて語り合いましょう）

4 月 27 日 （月）

10 ： 00 ～ 12 ： 00

場所　きはるカフェ

費用　330 円～ （飲み物代など）

中部東地域包括支援センター

（東部高齢者支援センター）

福祉センター内＜七栄 653-2 ＞

申込 （29） 4110　　

オンライン Zoom のミーティング

ＩＤ 「272 687 0941」

みんなで歩き隊 （ウォーキングイベント）

（要予約）

4 月 16 日 （木）

10 ： 00 ～ 11 ： 00

場所　WNS とみさとスマイルパーク　　　

　　　　（富里中央公園） イベント広場

定員　３０人

※雨天時は４月３０日 （木） に延期

ケアカフェ菜の花 （介護や認知症の

ことも話せるおしゃべり会）

（Zoom 参加可）

4 月 21 日 （火）

13 ： 30 ～ 15 ： 00

場所　中部ふれあいセンター

定員　会場参加 20 人

シニアちょこっと勉強会

「地域包括支援センターってなに？」

（Zoom 参加可）

4 月 28 日 （火）

10 ： 00 ～ 11 ： 00

場所　中部ふれあいセンター

定員　会場参加 20 人

ガジュマル農園 

（野菜の栽培、 畑の整備）

毎週月曜日　

9：30～12：00

場所　中沢371付近

※詳しくは、 問い合わせてください。

末廣ちょきん体操 （Zoom 参加可 ・

末廣農場に参加でポイント貯まる！）

毎週金曜日

10：00～11：00

場所　末廣農場

定員　会場参加25人   

パスワード　chokin    

中部西地域包括支援センター

（西部高齢者支援センター）　

福祉センター内＜七栄 653-2 ＞

申込 （92） 2776

ケアカフェかよう倶楽部
4 月 7 日 （火）

13 ： 30 ～ 15 ： 00

場所　ななほし富里内 The Lounge

　　　　＜富里市七栄 743＞

みんなで一緒に歩こう会
4 月 15 日 （水）

9 ： 15 ～

場所　富里ふるさと自然公園

※雨天中止

さとしくん健康ちょきん体操

（要予約）

毎週月曜日

1 部　  ９ ： 30 ～ 10 ： 20

2 部　10 ： 30 ～ 11 ： 20

毎週木曜日

10 ： 00 ～

場所　福祉センター 2 階 大会議室

定員　各回 30 人 （見学可）

【相談事例】

〇単品を一回限りで購入したつもりが、 複数個セットでの定期購入契約になっていた。

〇 「全額返金保証」 を受ける条件が思った以上に厳しく、 返金を申し出ても返金されない。

〇医師から使用しないよう言われたのに、 定期購入契約を理由に返品 ・ 解約できない。

【アドバイス】

●販売サイトに、 法令に基づく表示事項が記載されているか確認しましょう。

●定期購入になっていないかなど、 広告表示や購入画面の記載内容をよく確認しましょう。

●体調に異常を感じたら、 すぐに使用を中止しましょう。

医薬品のネット通販による定期購入にご注意！

　　　　　　　　　ネットで手軽に買えるけど 「やめられない」 ？！

消費生活
相談コラム

問 消費生活センター （93） 5348
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健康広場健康広場

帯状疱疹への罹患や後遺症の発症等が 70 歳代に増加すること、

ワクチン効果が年々低下することなどを踏まえた予防ワクチンです。

■対象　 〇令和 8 年 4 月 2 日から令和 9 年 4 月 1 日に 65 ・

　　　　　　　 70 ・ 75 ・ 80 ・ 85 ・ 90 ・ 95 ・ 100 歳となる人

　　　　　　〇 60 ～ 64 歳でヒト免疫不全ウイルスによる免疫の機能

　　　　　　　 の障害があり、 日常生活がほとんど不可能な人

■自己負担額　 次の①または②のワクチンのいずれか１種類のみ

　 ①不活化ワクチン （2 回分） 自己負担額 1 万円× 2 回

　 ②生ワクチン （1 回分） 自己負担額 4 千円

■手続き　 健康推進課に申込み後、 予診票の発行を受けて、 医療

　　　　　　　  機関で接種

■場所　 〇市内契約医療機関

　　　　　　〇県内相互乗り入れ協力医療機関

　　　　　　※千葉県外で接種を希望される人は、手続きが必要です。

詳しくは、 市公式ホームページを

ご覧ください。

帯状疱疹ワクチンの定期接種

問 健康推進課 （93） 4121

問 健康推進課 （93） 4121

高齢者の肺炎の主な原因となっている 「肺炎球菌」 の予防ワク

チンです。 対象者には、 誕生日の翌月に個別で通知します。

■対象

　 〇接種日時点で 65 歳の人

　 〇 60 歳以上 65 歳未満で、 心臓 ・ 腎臓 ・ 呼吸器の機能または　　

　　　ヒト免疫不全ウイルスにより免疫の機能に障害を持つ人

　 ※過去に高齢者肺炎球菌ワクチンを接種したことのある人は、　　

　　　基本的には認められません。

■自己負担額　 5,000 円 （生活保護世帯は、 受給証明を持参）

※令和7年度に満65歳を迎えた人も、 66歳の誕生日前日までは

　 接種の対象です。

※転出した人は、 転入先の市区町村で新たに申請してください。

高齢者肺炎球菌ワクチンの定期接種

生活習慣病の発症 ・ 重症化の予防に向けて、 保健師 ・ 栄養士 ・

歯科衛生士が個別相談を行っています。お気軽にご相談ください。

■日程　

■時間　① 9:30 ～　② 10:00 ～　③ 10:30 ～　 ④ 11:00 ～

■場所　すこやかセンター２階　

　　　　　 ※ 11 月 11 日 （水） のみ、 北部コミュニティセンター

■申込み　電話または健康推進課窓口で申込み

生活習慣病や歯の健康が気になる人へ

健康相談

問 ・ 申込先　健康推進課 （93） 4121

人間ドックと脳ドック検査費用を助成します。 希望する人は、

検査前に申請してください。

なお、 助成を受けた場合は、 検査結果を提出していただき、 今後

の保健指導などに活用させていただきます。

■対象　 ○国民健康保険の加入者で 40 歳以上の人

　　　　　　○後期高齢者医療制度の加入者

　　　　　　※市の健康診査と人間ドックの両方は受診できません。

　　　　　　※脳ドックは、 ２カ年度連続しての助成はできません。

■助成額　〇人間ドック　検査費用の 7/10 （上限額 3 万５千円）

　　　　　　　〇脳ドック　検査費用の 1/2 （上限額 2 万円）

■手続き　医療機関で人間ドックなどを予約後、 国保年金課窓口

　 または日吉台出張所で、 資格確認書またはマイナ保険証を持参　

　 して申請してください。 後日、 市から承認書及び質問票を送付　

　 しますので、 医療機関で受検してください。

契約医療機関とその他の医療機関で請求手続きが異なります。

詳しくは、 市公式ホームページを

ご覧ください。

人間ドック・脳ドックの一部助成制度

問　国保年金課　国民健康保険　 （93） 4083

　　　　　　　  　　   後期高齢者医療制度　 （93） 4085

４月号から子育てに関するお知らせは、 「子育て広場」 に移動しました

子育てに関するお知らせがまとめて確認できるように、 「健康広場」 に掲載していた乳幼児の予防接種や健診などの

お知らせを 「子育て広場」 に移動しました。 （4 月号は 21 ～ 23 ページ）

今後も、 市民の皆さまにとって読みやすい ・ わかりやすい広報紙づくりを進めていきます。

○ 4 月 13 日（月） ○ 6 月 8 日 （月） ○ 7 月 6 日 （月）

○ 8 月 3 日 （月） ○ 9 月 7 日 （月） ○ 10 月 5 日（月）

○11月11日（水） ○ 12 月 7 日（月） ○ 2 月 8 日 （月）

○ 3 月 1 日 （月）
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困ったとき・悩んだときの 困ったとき・悩んだときの 相談窓口相談窓口

4月の相談窓口

○受診するときは、 まず電話で相談してください。

○持ち物：マイナ保険証または資格確認書・子ども医療費助成受給券 （対象者）急病のときは？

○相談は無料で秘密は厳守されます。 　○相談時間は 12 ： 00 ～ 13 ： 00 を除きます。

名称 内容 日時 　

成田市急病診療所 ［成田市赤坂］ 

   （２７） １１１６

内科

小児科

平日 ・ 土曜日　19 ： 00 ～ 23 ： 00

日曜日　10 ： 00 ～ 17 ： 00

　　　　 19 ： 00 ～ 23 ： 00

休日　10 ： 00 ～ 17 ： 00
※診療時間終了

　 15 分前まで
外科 日曜日 ・ 休日　10 ： 00 ～ 17 ： 00

歯科 休日 （日曜日を除く） 10 ： 00 ～ 17 ： 00

印旛市郡小児初期急病診療所 （15 歳まで）

［佐倉市江原台 ・ 佐倉市健康管理センター内］

  ０４３ （４８５） ３３５５

－

平日 ・ 土曜日 19 ： 00 ～ 23 ： 00

日曜日 ・ 休日　 9 ： 00 ～ 17 ： 00

　　　　　　　　　  19 ： 00 ～ 23 ： 00

※診療時間終了

　 15 分前まで

救急安心電話相談

♯７１１９( ダイヤル回線　 ０３ （６８１０） １６３６)
－

平日 ・ 土曜日　18 ： 00 ～翌朝８ ： 00

日曜日 ・ 休日 ・ 年末年始 ・ ＧＷ　9 ： 00 ～翌朝８ ： 00　

こども急病電話相談

♯８０００( ダイヤル回線　 ０４３ （２４２） ９９３９)
－ 毎日　19 ： 00 ～翌朝 8 ： 00

敷地内で漏水したときは？ 今月の当番は　（有） 富里総業 （93） 1152

相談名 日時 場所 問い合わせ 内容・その他

法律相談
13 ・ 20 ・ 27 日 （月）

13 ： 00 ～ 16 ： 00

すこやかセンター

2 階会議室 3

社会福祉課　　　　

（93） 4192

法的手段の手続きの仕方や対応など

の相談 （30 分）

※要予約 （6 日 （月） から受付）

健康相談
13 日 （月）

９ ： 30 ～ 11 ： 00

すこやかセンター

2 階栄養指導室

健康推進課

（93） 4121

生活習慣病予防 ・ 改善や健康診断の

結果などの相談 （30 分）

※要予約

年金相談
16 日 （木）

10 ： 00 ～ 15 ： 00

すこやかセンター

2 階会議室 3

国保年金課

（93） 4085

保険料の免除申請 ・ 年金受給などの

国民年金の相談

障害者相談
3 日 （金）

13 ： 00 ～ 15 ： 00

市役所分庁舎

2 階大会議室

社会福祉課

（93） 4192

身体 ・ 知的障害者またはその保護者

の日常生活の悩みごと

心配ごと相談

7 日 （火）

９ ： 30 ～ 12 ： 30

北部コミュニティセンター 

２階第４会議室 社会福祉協議会

（92） 2451

生活上の悩みごとや心配ごと

（１時間）

※最終受付 12 ： 00 まで14 ・ 21 日 （火）

９ ： 30 ～ 12 ： 30

福祉センター

２階相談室

人権・行政・心配

ごと合同相談

28 日 （火）

９ ： 30 ～ 12 ： 30

福祉センター

2 階視聴覚室

社会福祉協議会

（92） 2451

人権問題 ・ 行政に関すること ・ 生活上

の悩みごとや心配ごと （１時間）

※最終受付 12 ： 00 まで

就労 ・ 進路相談
9 日 （木）

13 ： 00 ～ 17 ： 00

中部ふれあいセンター

2 階会議室

ちば北総地域若者

サポートステーション

（24） 7880

働くことに悩みを抱えている若者対象

の相談

教育相談

火～金曜日 （休日 ・ 図書館

休館日を除く）

9 ： 00 ～ 15 ： 45

図書館 2 階

ふれあいセンター

ふれあいセンター

（91） 6600

いじめ ・ 不登校など教育の相談

※電話相談可

消費生活相談
月～金曜日 （休日を除く）

9 ： 30 ～ 16 ： 00

市役所分庁舎２階

消費生活センター

消費生活センター

（93） 5348

商品 ・ サービスや契約など消費生活

全般の苦情や相談
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口座情報を変更した場合は、 子育て支援課（ （93） 4497）

までご連絡ください。 　次回支給予定日 ： 6 月 10 日 （水）2 ・3月分の児童手当　支給日：4月10日 （金）

ストップ！ザ・むし歯

1 月 9 日に行われた 3 歳児健診で、 むし歯や治療済み歯

がなかったお子さんたちの紹介です。

　　　秋本　 應
おうすけ

佑　　　　井上　 莉
り あ

愛　　　　岩井唯
い つ き

津輝

　　　宇井　 澪
み お り

李　　　　大原　 柚
ゆ ず き

葵　　　　大森 　紬
つ む ぎ

葵

　　　岡本　 莉
り あ な

空　　　　小幡 　涼
りょうま

真　　　　川瀬　 みな

　　　毛塚 　千
ち は や

颯　　　　小林　 色
し き と

達　　　　齊藤　 弘
ひ ろ と

翔

　　　品田　 侑
ゆ ら

良　　　　篠﨑 　 　隼
しゅん

　　　　篠﨑　　　迅
じん

　　　白石　 瑠
る な

波　　　  鈴木　 夢
ゆ の

乃　　　　関口　 音
お と

空

　　　髙松　 柚
ゆ ず は

羽　　 　 田代　　　蓮
れん

　　　　寺田　 裕
ゆ う と

翔

　　　仲野　 日
ひ ま り

葵　　　　福田　 茉
ま や

彩　　　　藤原　 永
え い た

泰

　　　保科衣
い つ は

都葉　　　　本間　　　翼
つばさ

　　　　宮﨑　 優
ゆ う ご

吾

　　　三好 　煌
あ き と

人　

＜五十音順 ・ 敬称略＞　

物価高の影響を強く受けている子育て世代を応援するため、 0 歳

から高校生年代までの児童 1 人当たり 2 万円を支給します。

■支給対象者

　①令和7年9月分の児童手当受給者 （令和7年9月に生まれた

　　 児童で令和 7 年 10 月分受給者も含む）

　②令和 7 年 10 月 1 日から令和 8 年 3 月 31 日までに生まれた

　　 児童の父母等

　③令和 7 年 10 月 1 日から令和 8 年 3 月 31 日までに離婚

　　 （調停中等も含む） により新たに児童手当受給者になった人

  ※事情により対象 ・ 対象外となる場合があります。

■支給方法等

　〇申請が必要な人 （①に該当する公務員、 ②及び③の人）　

　　 4 月 15 日 （水） までに申請書等を提出してください。

　〇申請が不要な人

　　 2 月 18 日に児童手当登録口座に手当を支給しています。

　　 支給が確認できていない人は、 問い合わせてください。

詳しくは、 市公式ホームページを

ご覧ください。

問 ・ 申込先　子育て支援課 （93） 4497

〒 286-0292 （住所不要）〒 286-0292 （住所不要）

申請期限は 4 月 15 日まで

物価高対応子育て応援手当

問 ・ 申込先　子育て支援課 （93） 4497

〒 286-0292 （住所不要）〒 286-0292 （住所不要）

申請期限は 4 月 16 日まで

児童手当の多子加算 （第3子以降）

令和 8 年 4 月 1 日時点で、 監護及び生計費の負担のある大学生

年代まで （22 歳年度末まで） の子どもが 3 人以上いる人のうち、

高校 ・ 短大 ・ 専門学校等を卒業した子どもがいる世帯の人は、

申請手続きが必要です。

対象と見込まれる人には、 ３月中旬に案内を送付しました。 該当

する人で、 通知が届かない場合は、 問い合わせてください。

■申請期限　 ４月１６日 （木） まで （郵送の場合 16 日必着）

詳しくは、 市公式ホームページを

ご覧ください。

令和 7 年 4 月 1 日以降に出生した子どもの保護者を対象に、

「赤ちゃんおむつ購入費助成券」 を配布しています。

■配布方法　すこやか手帳 （予防接種の予診票の冊子） と同封

　　　　　　　　　して郵送

　　　　　　　　　※紛失した場合は、 再発行できません。

■使用期限　1 歳を迎える月の月末 （助成券に記載）

お手元の助成券を確認して、 使用期限内にご利用ください。

令和 7 年 4 月に出生された子どもの保護者に配布した助成券

の使用期限は、 令和 8 年 4 月末までです。 ご注意ください。

使用期限内にご利用ください

赤ちゃんおむつ購入費助成券

問 健康推進課 （93） 4121

子育てに役立つ行政情報などをまとめた最新版 「とみさと子育て

応援ブック」 を （株） サイネックスと協働で令和 8 年 3 月に発行

しました。

市内のこども園や幼稚園などを通じて配布する

ほか、 子育て支援課窓口や日吉台出張所などで

配布しています。

市公式ホームページでも

ご覧いただけます。

とみさと子育て応援ブックを発刊

問子育て支援課 （93） 4497
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問 ・ 申込み　健康推進課 （93） 4121

問子育て支援課　 （93） 1174

生後 6 カ月から小学校 3 年生までの児童が病気になり、 集団保育

やご家庭での保育が困難な期間に、 市が委託する施設で一時的に

お預かりします。

利用には、 子育て支援課窓口または施設で事前登録 （更新）

手続きが必要です。

■利用日時　 月～水曜日、 金曜日　8:30 ～ 18:00

　　　　　　　　  木曜日　8:30 ～ 12:00

　　　　　　　　  ※土日 ・ 休日、 お盆、 年末年始を除く

■場所　 病児 ・ 病後児保育施設 「ピッピ」　（龍岡クリニック内）

■費用　 市内 ： 1 日 2,000 円／ 5 時間未満 1,000 円

　　　　　　市外 ： 1 日 3,000 円／ 5 時間未満 1,500 円

内容 対象 日時 場所

1 歳 6 か月児健診 令和 6 年 9 月生まれ 4 月   7 日 （火）  12 ： 30 ～ 13 ： 30

すこやかセンター
3 歳児健診 令和 4 年 10 月生まれ 4 月 10 日 （金） 12 ： 30 ～ 13 ： 30

2 歳児親子歯科健診 令和 5 年 10 月生まれ 4 月 14 日 （火） 13 ： 00 ～ 13 ： 30

乳児健診 令和 7 年 11 月生まれ 4 月 17 日 （金） 12 ： 30 ～ 13 ： 10

育児相談　※要予約 4 月 17 日 （金） 10 ： 00 ～ 10 ： 30
北部コミュニティ

センター

プレパパママ教室　土曜日コース　※要予約

（妊娠中の生活 ・ お風呂の入れ方など）

令和 8 年 7 月～ 9 月

出産予定のパパ ・ ママ
5 月 16 日 （土）　　９ ： ００ ～ １１ ： ３０ すこやかセンター

乳幼児健診・相談・教室

病児 ・病後児保育をご利用ください病児 ・病後児保育をご利用ください

２４時間体制で、 夜間も相談でき、 小児科医 ・ 産婦人科医 ・ 助産師

が対応します。

■対象者

 　富里市の住民基本台帳に登録があり、 次のいずれかに該当する人

　 〇妊産婦

　 〇 0 歳～就学前までの子どもの保護者

■登録方法

 　LINEまたはWebサイトから会員登録（富里市の合言葉が必要）

　 ※合言葉は、 母子手帳交付時や妊娠8カ月時の通知の際などに

　　　お知らせしています。 ご不明な場合は問い合わせてください。

　 ※通信料 ・ 通話料は利用者が負担

■相談内容

 　妊娠中から産後の悩み ・ 新生児期から就学前までの子どもの

　 悩みなど

詳しくは、 市公式ホームページを

ご覧ください。

スマホで無料相談

妊産婦 ・子どもオンライン相談

問 健康推進課 （93） 4121

葉山キッズ ・ ランドを拠点に、 子育て家庭や妊産婦の困りごと

などに合わせて、 必要な子育て支援が受けられるよう、 情報の提供

や支援の紹介などを行っています。 お気軽にご相談ください。

■相談例　〇どんな子育てサービスがあるか教えてほしい

　　　　　　　〇市内の保育園 ・ 幼稚園 ・ こども園について知りたい

子ども子育てコンシェルジュ

問葉山キッズ・ランド　 （93） 2800

富里幼稚園で、 未就園前のお友達の園見学を随時行っています。

（夏休み ・ 冬休みを除く） 日によっては、 行事参加や園庭遊びも

できますので、 お気軽にお電話ください。

■対象　未就園のお友達 （２歳～５歳） と保護者

■場所　富里幼稚園

富里幼稚園の見学に来ませんか

RS ウイルス感染症に対する母子免疫ワクチンの定期予防接種が

4 月 1 日から開始します。 妊婦の人が接種することで、 母体内で

作られた抗体が胎盤を通じて胎児に移行し、 生まれた乳児の RS

ウイルス感染症を予防します。

■対象者 　接種日時点で妊娠 28 週 0 日～ 36 週 6 日の妊婦

　　　　　　　 ※妊娠 38 週 6 日までに出産を予定している場合は、

　　　　　　　　　医師に相談してください。

■持ち物　 母子手帳 ・ 市が交付する予診票

　　　　　　　 ※予診票は、 母子手帳交付時などに案内しています。

ＲＳウイルス感染症の定期予防接種

問富里幼稚園　 （93） 2387

問 健康推進課 （93） 4121
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※詳しくは、 各施設 ・ 団体に問い合わせてください。

※保：保健士・栄：栄養士・歯：歯科衛生士

４月の個別予防接種 ※契約医療機関への予約が必要です。

種類 対象

小児用肺炎球菌・B 型肝炎

ロタウイルス・５種混合
令和 8 年 1 月生まれ

ＢＣＧ 令和 7 年 10 月生まれ

子育て支援センターなどのイベント・相談
施設名・団体名 内容 対象 日時

子育て支援センター

（葉山キッズ・ランド）

申込 （93）2800

移動支援

「親子あそび・育児相談」※要予約

場所：北部コミュニティセンター

17 日（金）

10：00 ～ 11：30

※保・栄・歯の相談

　10：00 ～ 11：00

妊娠・子育てプチ相談 

※要予約

妊婦・1 歳未満
30 日（木）※保・栄・歯

10：30 ～ 11：30

０～５歳児
13 日（月）※保・栄・歯

10：30 ～ 11：30

子育て支援センター室の利用

※日にちにより年齢別利用あり

0 歳～就学前の

子ども

毎週月～土曜日

※休日を除く

子育て支援センター

（向台こども園）

申込 （37）7070

移動支援

場所：北部コミュニティセンター

3日・5月1日（金）

10：00 ～ 11：30

子育て支援センター室の利用
0 歳～就学前の

子ども

毎週火～土曜日

※休日を除く

青空保育園

申込 （91）6151

保育園開放「どんぐりクラブ」

※要予約

0 歳～就学前の

子ども

毎週火・木曜日

９：00 ～ 11：30

※４月は、21 日（火）以降

日吉台幼稚園

申込 （93）4408

子育て教室「ちびたんくらす」

こいのぼりを作ろう、身体測定など ※要予約
2 歳～ 3 歳児

16 日（木）

10：15 ～ 11：30

七栄地区社会福祉協議会

問 小湊 

     090（4545）7887

「ちょっとほっとタイム」

子育て交流、季節のイベントなど

場所：中部ふれあいセンター２階 和室

0 歳～就学前の

子ども

1 日（水）、5 月 6 日（水・振休）

10：00 ～ 11：30

富里第一地区社会福祉協議会

問 田所 

     090（7826）3739

「すくすく広場」

子育て交流、季節のイベントなど

場所：中沢区集会所

0 歳～就学前の

子ども

23 日（木）

10：00 ～ 11：30

富里地区社会福祉協議会

問 越川  （93）2180

「子育て交流会」

子育て交流、季節のイベントなど

場所：福祉センター２階 娯楽室

0 歳～就学前の

子ども

15 日（水）

10：00 ～ 11：30

こども家庭センター

問 （93）4498

家庭児童相談 ※電話相談も可

場所：子育て支援課

月～金曜日（休日を除く）

８：30 ～ 17：15

基幹相談支援センター

申込 （90）0081

子どもの発達相談会※要予約

場所：福祉センター２階 視聴覚室

13 日（月）

10：00 ～ 11：30

種類 対象

ＭＲ（麻しん・風しん）

水痘
令和 7 年 3 月生まれ

日本脳炎 令和 5 年 3 月生まれ

４月を過ぎても予防接種は受けられます。 体調が悪いときは無理せずに、 回復してから接種をしてください。

問 健康推進課 （93） 4121
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とみさととみさと Hot News ！Hot News ！

問消防総務課　 （92） 1315

2 月 19 日、 市消防本部を会場に、 心肺停止状態に陥った傷病者への

迅速な応急処置で、 社会復帰に貢献した消防協力者 4 人に、 敬意を

表するとともに、 その功績を称えるため、 消防長から感謝状を贈呈

しました。 ＜敬称略＞

感謝状受賞者

〇大槻　龍巳

〇山田　裕美子

消防協力者に感謝状を贈呈

問市民活動推進課　 （93） 1117令和 7 年度 富里市市民活動感謝状を贈呈

問 末廣農場

     （93） 1200

イベントなどの最新情報はこちらをご覧ください。

 　

おいしく減塩！大作戦 副菜編

「とみさと元気なまち宣言」 の取組として、 塩分控えめのおすすめレシピをご紹介！

塩分の取り過ぎは、 さまざまな病気のリスクを高めます。

健康で長生きを目指して、 「減塩生活」 を始めましょう。

◇小松菜とえのきのおかか和え
作り方

 ①小松菜は茹でて水気を絞り、 ４センチの長さに切る。

 ②えのきは半分の長さに切って茹でる。 （小松菜の残り湯で OK ！）

 ③梅干しは種を取って包丁でたたく。

 ④水気をしっかりきった小松菜 ・ えのき、 ③、 ●の調味料をよく混ぜる。

１人分　18 カロリー  　塩分 0.5 グラム

材料 分量 （4人分）

小松菜

えのき

梅干し

●かつお節

●だし汁

●ポン酢しょうゆ

1 束

1 袋

1 個

小１袋 （２グラム）

大さじ 1

大さじ 2/3

人　口 ： 49,890 人 （－ 58）　　世帯数 ： 25,856 世帯 （－ 49）

男 ： 25,553 人 （－ 40）　　     女 ： 24,337 人 （－ 18） ※ （  ) 内は前月比

市の人口
2026.2.28現在

公式
ホームページ

公式 Instagram
（＠ suehironoujyou）

レシピ担当者 ： 渡辺敬子さん ・ 加藤佳子さん

地区保健推進員さんのワンポイントアドバイス！

今回は、 塩分３％の梅干しを使用しています。

塩分濃度が高くなれば、 その分塩分量も増えるので、 注意しましょう。
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2 月 5 日、 市内で市民活動を実践している団体や個人に感謝の意を

表し、 3団体、 個人1人、 3事業者に感謝状を贈呈しました。 ＜敬称略＞

市民活動感謝状受賞者

〇とみさとトイズクラブ

〇スコップ三味線　めごっこ

〇傾聴ボランティアグループ 「ひまわり」

〇草野　孝江

受賞団体 ・ 受賞者の取組は、 順次、 広報とみさとに掲載予定です。

〇ヘルシー保険薬局

〇お食事処　匠

〇楽酒ダイニング武尊

〇磯村　紘二

〇武仲　得郎




