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西部高齢者支援センター
福祉センター内＜七栄 653-2 ＞

申込 （92） 2776

みんなで一緒に歩こうかい！！

■日時　12 月 17 日 （水） ９ ： 15 ～

　　　　　  ※雨天中止

■場所　富里ふるさと自然公園

さとしくん健康ちょきん体操 （要予約）

■日時　毎週月曜日 （29日は休み）

　　　　  1 部　  ９ ： 30 ～ 10 ： 20

　　　　2 部　10 ： 30 ～ 11 ： 20

■場所　福祉センター 2 階 大会議室

■定員　各回 30 人 （見学可）

南部高齢者支援センター　
特別養護老人ホーム九十九荘向い

申込 （90） 6331

けあカフェ

介護をしている人、 介護に興味のある

人、 一緒にお茶会をしませんか？

■日時　10日 （水） 10：00～11：30

北部高齢者支援センター
日吉台 4-6-14

申込 （36） 7725

東部高齢者支援センター
福祉センター内＜七栄 653-2 ＞

申込 （29） 4110

オンライン Zoom の

ミーティングＩＤ 「272 687 0941」

広場い いき き

ケアカフェ菜の花 （Zoom 参加可）

■日時　12 月 16 日 （火）

　　　　　 13 ： 30 ～ 15 ： 00

■場所　中部ふれあいセンター

■定員　会場参加 20 人

■内容　介護や認知症のことも話せる

　　　　　 おしゃべり会

シニアちょこっと勉強会（zoom参加可） 

■日時　12 月 23 日 （火）

　　　　　 10:00 〜 11:00

■場所　中部ふれあいセンター

■内容　消費者トラブル予防講座

■定員　会場参加 20 人

ガジュマル農園 

■日時　毎週月曜日　9：30～12：00

■場所　中沢371付近

　　※詳しくは、 問い合わせてください。   

■内容　野菜の栽培、 畑の整備

末廣ちょきん体操 （zoom 参加可）   

■日時　毎週金曜日10：00～11:00

■定員　会場参加25人   

■パスワード　chokin    

■その他　末廣農場で参加すると

　　　　　ポイントがたまります！

絵手紙教室

■日時　12 月３ ・ 17 日 （水）

　　　  　 10 ： 00 ～ 12 ： 00

■費用　1 回 500 円

北部健康教室

■日時　12 月 12 日 （金）

　　　　　 10 ： 00 ～ 12 ： 00

■場所　北部コミュニティセンター　　

　　　　　　2 階 小ホール

■内容　マッサージの良さを生かした

　　　　　　健康体操

にこにこ談笑会

■日時　12 月 22 日 （月）

　　　　　　10 ： 00 ～ 12 ： 00

■場所　きはるカフェ

■内容　認知症や介護について語り

　　　　    合いましょう

■費用　330 円～ （飲み物代など）

問 市民活動推進課 （93） 1117

富里国際交流協会主催

富里ニューイヤーパーティー

みんなで楽しくハッピー ニュー イヤー！

海外の文化に触れながら、 新年を

お祝いしましょう！

■日時　令和 8 年 1 月 12 日 （月・祝）

　　　　　 11 ： 00 ～ 14 ： 00

■場所　北部コミュニティセンター

　　　　　  2 階多目的ホール （大）

■内容　〇文化交流イベント

　　　　　 〇ワークショップ

　　　　　 〇海外のお弁当販売

詳しくは、 市公式ホーム

ページをご覧ください。

問 成田国際空港株式会社 地域共生部

　　 （34） 5858

ナリタエアポート ・
クリスマス 2025

■期間　12 月 8 日（月）～ 25 日（木）

■実施場所　成田空港 ・ 空港周辺地域

■内容

　〇協力店舗を利用した人に旅行券や

　　 空港周辺ホテルの食事券、　周辺

　　 市町の特産品などが当たる抽選会

　〇空港周辺の幼稚園・保育園の園児が

　　 作成したミニツリー飾りや絵の展示  

　　　（成田空港内）

詳しくは、 成田空港ホーム

ページをご覧ください。


