
プロフィール
公認心理師 / LGBTアクティビスト / 元タカラジェンヌ
1985年、石川県生まれ。
東京ディズニーシーで初の同性結婚式を挙げ、日本初の
同性パートナーシップ証明書を取得。（2017年に解消）
LGBT・女性の生き方・自殺対策について、講演・研修・
執筆など幅広く活動し、TV出演多数。
著書に『なかったことにしたくない 実父から性虐待を
受けた私の告白』『同性婚のリアル』などがある。

令和７年度  人権啓発活動地方委託事業
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開場
オープニング
千葉県立四街道高等学校吹奏楽部演奏
開会
主催者挨拶
第１部 中学生人権作文発表
第2部 人権講演会　講師　東　小雪 氏

閉会

主催／四街道市・四街道市教育委員会・北総人権啓発活動地域ネットワーク協議会

四街道市
みんなで人権を考える集い

四街道市文化センター
大ホール

2026

１.１７土

〒284-0001 千葉県四街道市大日396

※満席の際はご入場いただけない場合がございます ※撮影禁止

問い合わせ

プログラム

四街道市地域共創部みんなで課
TEL 043-420-7525
E-mail  yminnade@city.yotsukaido.chiba.jp

四街道市ホームページ

災害等により変更が生じた場合は、
ホームページでお知らせします

子どもの性的虐待について
～実体験を踏まえて～

講 師　東　小雪 氏

演 題

13：30

どなたでもご参加いただけます。当日直接会場にお越しください。

手話通訳あり

入場無料 申込不要

四街道市の小中学生による応募作品展示会開催

同 ホワイエにて
千葉県子どもの人権ポスター原画コンテスト



人権
「全ての人々が生命と自由を確保し、それぞれの幸福を追求する権利」あるいは

「人間が人間らしく生きる権利で、生まれながらに持つ権利」であり、

誰にとっても身近で大切なもの、違いを認め合う心によって守られるものだと考えています。

誰かと話すことで、1人では思いつかないような考えが見つかるかもしれません。

四街道市では、毎月第１木曜日午後1時から（例外あり）、人権相談を行っています。
詳細は四街道市ホームページをご確認ください。

とは

お気軽にご相談ください。相談は無料です。

四街道市ホームページ

人権相談の開設日時、場所については、最寄りの法務局、市役所、町役場までお尋ねください。相談窓口のご案内

差別、虐待、ハラスメント、名誉毀損、プライバシーの侵害を受けたなど、人権問題についての相談はなんでも

みんなの人権110番 法務局 0570-003-110TEL 

いじめ、体罰、不登校、虐待、ヤングケアラーなど、子どもに関する相談はこちら

子どもの人権110番 法務局 0120-007-110TEL 

DV、セクハラ、ストーカー、性犯罪など、女性に関する相談はこちら

女性サポートセンター 千葉県 043-206-8002TEL 

夫婦関係、職場・仕事上の人間関係など、様 な々悩みや問題の相談はこちら

男性のための総合相談 千葉県男女共同参画センター 043-308-3421TEL 

同性愛や性別の違和感、性的傾向や性自認などでお悩みの方、LGBTQ＋に関わる相談はこちら

よりそいホットライン （一社）社会的包摂サポートセンター 0120-279-338TEL 

外国人の生活上の悩みなどにひろく応じ、安心して生活できるよう、13の言語対応の電話相談です

外国人相談 千葉県国際交流センター 043-297-2966TEL 

高齢者虐待、高齢者に関する心配事、介護に悩んだ時の相談はこちら

※お住まいの市町の地域包括支援センターや中核地域生活支援センターでも相談を受けています。

高齢者電話相談 千葉県高齢者福祉課 043-221-3020TEL 

生活相談、家庭、地域、施設等における諸問題についての相談はこちら

障害者人権110番 （一社）千葉県手をつなぐ育成会 043-246-2282TEL 

ひとりで
悩まないで


