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健康推進課　 （93）4121　FAX  （93）2422

健康広場の問い合わせ・申込みは、健康推進課までお願いします。

健康広場

フォローをお願いします！

10月の健康カレンダー
日（曜日） 行　　　事 受付時間 場　所

３日（金）
３歳児健診（令和４年４月生まれ）
※対象者には個別に通知

12：30 ～ 13：30

すこやかセンター
７日（火）

１歳６か月児健診（令和 6 年３月生まれ）　
※対象者には個別に通知します

12：30 ～ 13：10

10 日（金）
乳児健診（令和７年５月生まれ）
※対象者には個別に通知

12：30 ～ 13：50

14 日（火）
２歳児親子歯科健診（令和５年４月生まれ）
※対象者には個別に通知

13：00 ～ 13：30

17 日（金） 育児相談　※要予約 10：00 ～ 11：00 北部コミュニティセンター

10月の個別予防接種 感染症予防班

※契約医療機関への予約が必要です。

ストップ！ザ・むし歯
母子保健班

７月４日に行われた 3 歳児健診で、むし歯や治療済み歯
がなかったお子さんたちの紹介です。

　　上田　　凜
りん

　　　川田　　椿
つばき

　　　佐藤　りん

　　清水　奏
か ん な

那　　　大門　雪
ゆ き め

芽　　　中野　桧
ひ い ろ

彩

　　永作　栞
し お り

理　　　生田目空
く う と

虎　　　花村　　仁
じん

　　平野　恵
え ま

茉　　　吉田　颯
ふ う か

華

　　S
し ゃ ー

HAH　M
ま ふ む ど

AHMUD　E
え り か

LIKA

　　　　　　　　　　　　　　　＜五十音順・敬称略＞　

10 月を過ぎても予防接種は受けられます。
体調が悪いときは無理せずに、回復してから接種をしてください。

健康推進課　X( 旧 Twitter）　Instagram

小児用肺炎球菌・B 型肝炎・
ロタウイルス・５種混合

令和７年７月生まれ

ＢＣＧ 令和７年４月生まれ

ＭＲ（麻しん・風しん）・水痘 令和６年９月生まれ

日本脳炎 令和４年９月生まれ

高齢者インフルエンザワクチンの定期接種期間は 10 月１日から
令和８年１月 31 日までです。65 歳以上の人には、９月末に
予診票を送付しました。
■接種対象者　
　市内に住民登録があり、次のいずれかに該当する人（接種日時点）
　① 65 歳以上の人
　② 60 歳から 64 歳までの人で、心臓、腎臓または呼吸器の
　　 機能に障害があり、身の回りの生活が極度に制限される人
　③ 60 歳から 64 歳までの人で、ヒト免疫不全ウイルスによる
　　 免疫の機能に障害があり、日常生活がほとんど不可能な人
■接種期間と接種回数
　10 月１日から令和８年１月 31 日までの間に１回
　※期間外に接種した場合は、全額自己負担となります。
■接種費用　自己負担額 1,500 円（医療機関窓口で支払い）
■接種場所
　○市内契約医療機関　　○千葉県内相互乗り入れ協力医療機関
　○千葉県外で接種を希望する人は、手続きが必要です。事前に
　　健康推進課までご連絡ください。
■予約方法　医療機関に直接予約　
詳しくは、市公式ホームページをご覧ください。

感染症予防班
高齢者インフルエンザワクチン
定期接種

新型コロナワクチンの定期接種期間は 10 月１日から令和８年３月
31日までです。65歳以上の人には、９月末に予診票を送付しました。
■接種対象者　
　市内に住民登録があり、次のいずれかに該当する人（接種日時点）
　① 65 歳以上の人
　② 60 歳から 64 歳までの人で、心臓、腎臓または呼吸器の
　　 機能に障害があり、身の回りの生活が極度に制限される人
　③ 60 歳から 64 歳までの人で、ヒト免疫不全ウイルスによる
　　 免疫の機能に障害があり、日常生活がほとんど不可能な人
■接種期間と接種回数
　10 月１日から令和８年３月 31 日までの間に１回
　※期間外に接種した場合は、全額自己負担となります。
■接種費用　自己負担額 8,000 円（医療機関窓口で支払い）
■接種場所
　○市内契約医療機関　　○千葉県内相互乗り入れ協力医療機関
　○千葉県外で接種を希望する人は、手続きが必要です。事前に
　　健康推進課までご連絡ください。
■予約方法　医療機関に直接予約　
詳しくは、市公式ホームページをご覧ください。

感染症予防班新型コロナワクチン定期接種


