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6月の個別予防接種 感染症予防班

※契約医療機関への予約が必要です。

小児用肺炎球菌・B 型肝炎・
ロタウイルス・５種混合

令和７年 3 月生まれ

ＢＣＧ 令和６年 12 月生まれ

ＭＲ（麻しん・風しん）・水痘 令和６年 5 月生まれ

日本脳炎 令和４年 5 月生まれ

6 月を過ぎても予防接種は受けられます。
体調が悪いときは無理せずに、回復してから接種をしてください。

６月の健康カレンダー
日（曜日） 行　　　事 受付時間 場　所

３日（火）
１歳６か月児健診（令和５年 11 月生まれ）
※対象者には個別に通知

12：30 ～ 13：30

すこやかセンター
６日（金）

３歳児健診（令和３年 12 月生まれ）
※対象者には個別に通知

12：30 ～ 13：30

10 日（火）
２歳児親子歯科健診（令和４年 12 月生まれ）
※対象者には個別に通知

13：00 ～ 13：30

13 日（金）
乳児健診（令和７年１月生まれ）
※対象者には個別に通知

12：30 ～ 13：00

20 日（金）育児相談（要予約） 10：00 ～ 11：00 北部コミュニティセンター

健康推進課　 （93）4121　FAX  （93）2422

健康広場の問い合わせ・申込みは、健康推進課までお願いします。

フォローをお願いします！
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ストップ！ザ・むし歯
母子保健班

３月７日に行われた 3 歳児健診で、むし歯や治療済み歯の
なかったお子さんたちの紹介です。

健康広場

６月４日～ 10日は

歯と口の健康週間です！

日ごろから歯と口の健康を意識していますか
令和５年度に市民アンケート調査で、40 歳代で歯を１本も失った
ことがない人の割合が 54.5％でした。
歯を失う原因の多くが「歯周病」「むし歯」です。「歯は一生の
財産」です。この機会に、自分のお口の健康を考えてみましょう。

【富里市健康増進計画 取組目標】
①フッ化物配合歯みがき剤を正しく使用して、むし歯を防ぎ
　ましょう。
②よく噛んで食べ、食後に歯みがきをする習慣を身につけましょう。
③かかりつけ歯科医を持ち、定期的に歯科健診を受けましょう。
④デンタルフロスや歯間ブラシなどの補助清掃用具を使いましょう。
⑤よく噛んで食べ、お口の体操を行い、歯や口の機能向上に努め
　ましょう。

母子保健班

MR( 麻しん・風しん ) ワクチンは、感染力が非常に強く、肺炎
などの重篤な疫病を起こす麻しん・風しんを予防します。
MR ワクチンの一時的な供給不足により、令和 6 年度の MR ワク
チン定期接種（第 1 期・第 2 期）と風しん第 5 期の接種期間を
令和 9 年 3 月 31 日まで延長します。
子どもの MR ワクチン定期接種（第 1 期・第 2 期）
対象者　令和６年度対象者のうち、まだ接種を受けていない人
　〇第１期　令和４年４月２日～令和 5 年４月１日生まれ
　〇第 2 期　平成 30 年４月２日～平成 31 年４月１日生まれ
風しん第 5 期の定期接種
対象者　次の事項が全て該当する人
　　　　〇昭和 37 年４月２日～昭和 54 年４月１日生まれの男性
　　　　〇令和 7 年 3 月 31 日までに抗体検査を受け、予防接種
　　　　　の対象となった人

MRワクチン・風しん第5期
定期接種期間延長 感染症予防班


