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仕事・結婚・育児などライフスタイルやワークスタイルが多様化する中、若者が

自分らしく生活していくために、将来設計を考えるきっかけとなるよう、講義や

パネルディスカッション、ランチを交えたセミナーを開催します。 

                        

令和７年６月３０日 

成田空港記者会 各位 

各 報 道 機 関  御中 

 

若者ライフデザインセミナー「未来を描く交流会」開催 

豊かに生きるヒント～共創型ライフデザインの提案～ 
 

  

 

 

 

 

 

１ 日  時  令和７年９月６日（土） １１：３０～１４：００ 

２ 場 所  ヴィラ・デ・エスポワール（富里市七栄８６ー１０） 

３ 講   師  淑徳大学キャンパスソーシャルワーカー 髙
た か

梨
な し

 美代子
み よ こ

 氏 

４ 定   員  ２０歳代の若者  ２０名 

５ 参 加 費  １，０００円（ランチ代を含む） 

６ スケジュール    ［第１部］ 

11：30～ 講演「豊かに生きるヒント～共創型ライフデザインの提案～」 

12：10～ ランチ・休憩  

［第２部］ 

13：10～ パネルディスカッション 

14：00  終了  

７ 申 込 開 始  第１回 ７月１日（火）～ 

         第２回 ８月１日（金）～ 

８ 申 込 方 法  ｗｅｂまたは電話（社会福祉課） 

 

 

 

 問合せ先 

担 当 健康福祉部社会福祉課地域福祉推進班  

担当者 畔蒜・井上 

電 話 ０４７６－９３－４１９２【直通】 

ＦＡＸ ０４７６－９３－２４２２ 

メール fukushi＠city.tomisato.lg.jp 
 



 

 

  

未来を描く交流会 

11:30 ～ 12:10 

「豊かに生きるヒント」 

は 

＃リアルトーク  ＃仕事 ＃家庭 

おいしいランチ 

第１部 

13:10～14:00 第２部 

申込みはこちらから  

髙梨  美代子さん  

淑徳大学 キャンパス  

ソーシャルワーカー  

令和 ７年度富里市結 婚から子育てまでの重点プロジェクト  「若 者 ライフデザインセミナー」  

講師  

●  

問合せ  富里市社会福祉課 TEL 0476-93-4192 

 

 

20 名募集  

20 代の方  

参 加 費  1000 円  

● 7/1～第１ 回申 込 み受 付開 始  

● 8/1～第２回申 込 み受 付開 始  

～共創型ライフデザインの提案～  

は  

会場  

富里市七栄 86-10  

ヴィラ・デ・エスポワール  （レストラン）  

 

休憩 

TEL ０４７６－９２－３２８０  



 

 

 

 

 

 

 

東関東自動車道富 里 IC より約 ５分  

成田駅より約２５ 分  

※駐車場 60 台（無料）  

JR 成田駅または 京成成田駅前バス停  

「七栄四 ツ角 」バス停下車  

国道 296 号を佐倉方面へ 800m 

バス・徒歩  

車をご利用の方  

医療機関・社会福祉協議会・大学などで、２万人
．．．

以上の人生の

岐路に立ちあう。若者支援、ヒューマンケア人材育成、地域づ

くり実践を通じ、豊かに生きることを研究。ゆる サ ポ ○R 推進 中。 

  申込受付  ７月１日（火）から８月２０日（水）まで  

  申込方法  Web 申込み、電話申込み  

  ８月２９日（金）以降のキャンセルはできません。  

  参加費 1000 円は当日受付で集めます。  

  定員 に 達し た 時 点 で受 付 終了 とな り ます 。 受付 状況 は 富里 市  

公式ホームページで公開します。  

髙
たか

梨
なし

 美代子
み よ こ

さん  

講師の紹介  

淑徳大学 キャ ンパス ソーシャ ルワ ーカー  

〇お問合せ・申込先〇  

富里市社会福祉課地域福祉推進班  

TEL 0476-93-4192 

ホ ー ム ペ ー ジ  
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