
富里市内の認知症カフェ
にこにこ談笑会

ゆったりとカフェでドリンクや軽食を
楽しみながら語り合い、心の負担を
軽くしませんか？

日時：毎月第４月曜日(祝日を除く)10:00～
場所：きはるカフェ (富里市日吉台2- 9-10)
対象：認知症の方・介護している家族
問合せ：北部高齢者支援センター
        TEL 0476-36-7725
          担当 上江洲

ケアカフェ菜の花
認知症も含めた、介護全般について、
知る・語る・相談できる場です。

日時：毎月第３火曜日 13:30～15:00 
場所：中部ふれあいセンター

zoomでの参加も可能です。
対象：認知症の方、ご家族、介護者

認知症や介護に関心のある方
問合せ：東部高齢者支援センター

TEL 0476-29-4110

けあカフェ
ちょこっと寄ってみて！認知症の方と一緒に
お越しになるのも、途中で帰るのも自由です。
集まっていろんな話をしませんか？
予約は不要です。

日時：毎月の第２水曜日 10:00～11:30
場所：南部高齢者支援センター
問合せ：南部高齢者支援センター

TEL 0476-90-6331

ケアカフェ かよう俱楽部
みんなでお茶を飲みながら気持ちが楽に
なるような楽しいお話をしましょう。

日時：毎月第１火曜日（祝日を除く）
13:30～15:00

場所：ななほし富里内 The rounge
問合せ：西部高齢者支援センター

TEL 0476-92-2776

あい愛オレンジカフェ
(福祉センター)

安心感のある地域の居場所になればいいなと思って
います。体操やコグニサイズ、シナプソロジーなどを
やっています。
認知症サポーター講座も開催されます。

場所：富里市福祉センター
日時：第３水曜日 13:30～
問合せ：NPO法人あい愛
TEL 0476-35-6360

あい愛オレンジカフェ
   (こころあいホーム)
毎回、手と口を動かして楽しく過ごしています。
折り紙や手芸、藍染めなど身の回りにあるもので
一工夫。一緒に作りませんか？

日時：毎月第4月曜日 13:30～
場所：こころあいホーム

                (富里市御料1139-32)
問合せ：NPO法人あい愛
TEL 0476-35-6360

キャロットカフェ
認知症になっても安心して暮らそう会
認知症と診断された方、家族の方、ほっとできる
時間を過ごしましょう。

日時：毎月第3日曜日 10:00～
場所：(偶数月)成田富里徳洲会病院

(奇数月)北部地域包括支援センター
問合せ：キャロットクラブ（富里市ボランティア団体）

080-2013-9827  岡
080-5456-2796 平川

～お気軽にお問合せください～
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