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広場い いき き

北部高齢者支援センター
日吉台 4-6-14
申込 （36）7725

絵手紙教室

■日時　１月８・22 日（水）
　　　   10：00 ～ 12：00
■費用　1 回 500 円

ふれあいクラブ（要予約）

■日時　１月 14 日（火）
　　　　14：00 ～ 15：30
■場所　北部コミュニティセンター
　　　　１階研修室１
■内容　三味線と太鼓の演奏会
■定員　20 人

北部健康教室

■日時　１月 10 日（金）
　　　　10：00 ～ 11：00
■場所　北部コミュニティセンター
　　　　２階 小ホール
■内容　マッサージの良さを生かした
　　　　健康体操

西部高齢者支援センター
福祉センター内
申込 （92）2776

スマホ教室

■日時　2月5日（水）
　　　　13：30～15：30
■場所　福祉センター2階 大会議室
■定員　10人程度（電話にて申込）
■内容　基本操作（電源の入れ方・
　　　　ボタン操作など）

さとしくん健康ちょきん体操（要予約）

■日時　毎週月曜日（13 日は休み）
　　　　  1 部　  ９：30 ～ 10：20
　　　　2 部　10：30 ～ 11：20
■場所　福祉センター 2 階大会議室
■定員　各回 30 人（見学可）

南部高齢者支援センター　

特別養護老人ホーム九十九荘向い
申込 （90）6331

けあカフェ

介護をしている人、介護に興味の
ある人、一緒にお茶会をしませんか？
■日時　１月 15 日（水）
 　　　　10：00 ～ 11：30

東部高齢者支援センター
福祉センター内
申込 （29）4110
　　（令和７年１月６日（月）より変更）

ケアカフェ菜の花（ZOOM 参加可） 

■日時　1 月 21 日（火）
　　　　13：30 ～ 15：00  
■場所  中部ふれあいセンター 
■定員　会場参加 20 人
■内容　介護や認知症を知ろう、語ろう、
　　　　相談しよう  

オンライン Zoom の
ミーティングＩＤ「272 687 0941」

問 市野球協会事務局　香取
　 090（3060）4890

春季野球大会
出場チーム募集

市スポーツ協会野球専門部主催の野球
大会を開催します。
■日時　３月 23 日（日）から
■場所　中央公園野球場
■申込み　２月２日（日）までに
■申込先　富里社会体育館窓口
■その他　
　〇組み合わせ抽選会は、２月 16 日
　　（日）に中央公民館４階大会議室
　　で行います。
　〇新規に参加を希望するチームは、
　　事務局まで問い合わせてください。

定期的に学校体育施設を
利用するときは

スポーツを目的に、市内の小・中学校
の体育館・校庭を定期的に利用する
には、年度毎に登録が必要です。
令和７年度に定期的な利用を希望する
団体は、『利用団体登録届』を提出
してください。
希望する日程が重複する場合は、希望
団体同士で協議していただきます。
■登録期間　
　４月１日～令和８年３月 31 日
■提出期間
　１月６日（月）～ 17 日（金）
　８：30 ～ 17：15
　（土・日・祝日を除く）
■提出先
　生涯学習課スポーツ振興班
　（社会体育館内）
■その他
　利用団体登録届は生涯学習課スポーツ
　振興班で配布しています。

問 生涯学習課　 （92）1597

末廣ちょきん体操（ZOOM 参加可）

■日時　毎週金曜日（３日はお休み）
　　　　10：00 ～ 11：00
■パスワード　chokin
■定員　会場参加 25 人
■その他　末廣農場で参加すると
　　　　　ポイントがたまります！


