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「とみさと元気なまち宣言」の実践に向けた児童の体力向上の取組として、

令和５年度に引き続き、日本大学スポーツ科学部：西川教授に小学校中学年の 

体育科授業で運動能力向上プログラムを紹介していただき、市内各小学校へ展開

して児童の元気度 UP を目指します。  

 

                        

令和６年１０月２日 

成田空港記者会 各位 

各 報 道 機 関 御中 

 

運動能力向上に向けたプログラムで児童の元気度 

～～ 日本大学連携事業 ～～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 日 時  第１回：令和６年１０月９日(水)  

９：３０～１１：２０ 

        第２回：令和６年１０月２９日(火)  

９：３０～１１：２０ 

２ 会  場  富里市立日吉台小学校 体育館 

３  内  容  児童の体力向上を目的に、小学校中学年の体育科の授業を 

通して、多様な動きが身に付けられる運動能力向上プログラムを

市内小学校教職員に紹介していただきます。 

４ 講  師  日本大学スポーツ科学部 西川 大輔 教授 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問合せ先 

担 当 教育部学校教育課指導班 

担当者 島田 

電 話 ０４７６－９３－７６５９【直通】 

ＦＡＸ ０４７６－９２－１４２１ 

メール gakkyou-edu＠city.tomisato.lg.jp 

＜教授＞ 

西川 大輔［Nishikawa Daisuke］ 

専門領域：コーチング学（体操競技） 

担当科目：個人スポーツ論 

ソウル・バルセロナオリンピック銅メダリスト 


