
令和5年度

みんなでボランティア体験！報告書
（とみさと市民活動サポートセンター実施分）

「君の声で楽しくお話の世界を届けよう！」 朗読グループ さくら

参加者の声
・最初「朗読」が何か分からなかったけど、やってみて
楽しかった。

・か゜き゜く゜け゜こ゜（鼻濁音）を初めて知りました。
発音が難しかった。

・分かりやすく教えていただきありがとうございました。

団体からのコメント
・最初はちょっと照れ気味でしたが、いざ朗読が始まると
真剣で堂々としていて、聴く側を惹きつけた。

・私たちの練習時とは異なる新鮮さが際立ち、とても刺激を
受けた。

・初めてのボランティア体験でしたが、貴重な一日を頂いて
受入れて良かった。

8月3日(木) 参加者：小学生5名
   場 所：とみさと市民活動サポートセンター

社会貢献活動や地域づくり活動のボランティア体験を通して、市民活動・ボランティア
活動へ関心を持つきっかけとなることを目的に実施した「みんなでボランティア体験！」
が終了しました。
参加者の声と受入団体からのコメントを報告します。

受入団体 プログラム 参加人数

朗読グループさくら 君の声で楽しくお話の世界を届けよう！ 5人

特定非営利活動法人NPO富里のホタル いい汗かこう！生きものたちのすむ里山で① 4人

〃 いい汗かこう！生きものたちのすむ里山で① 2人

富里ふくろうプレーパーク ｳｫｰﾀｰｽﾗｲﾀﾞｰ第2弾 ﾗｲﾌｶﾞｰﾄﾞTｼｬﾂ作り 5人

〃 子どもフェスタ用の顔出し看板を作ろう！ 6人

〃 成功させよう！ｳｫｰﾀｰｽﾗｲﾀﾞｰ第2弾 午前の部 4人

〃 成功させよう！ｳｫｰﾀｰｽﾗｲﾀﾞｰ第2弾 午後の部 5人

パソコンカフェ・it塾 パソコンを使って役に立つポスターを作ろう！ 5人

おしどりの里を育む会 みんなで整備しよう！おしどりの里の遊歩道 2人

安心サポートミラークリーン隊 カーブミラー☆ピカピカみがいて交通安全！ 団体の都合により中止

6団体 10プログラム 計 38人

短編小説「飴だま」（作：新見南吉）の朗読をした後、「泣い

た赤おに」（作：浜田廣介）の朗読劇に挑戦しました。



「いい汗かこう！生きものたちのすむ里山で②」
特定非営利活動法人

NPO富里のホタル

「いい汗かこう！生きものたちのすむ里山で①」
特定非営利活動法人

NPO富里のホタル

8月19日(土) 参加者：小学生3名 一般1名
 場 所：天神谷津

参加者の声
・竹を伐ったり虫取りしたりして楽しかった。
・アメリカザリガニがたくさんつれて嬉しかった。
・見たことのない景色で、沢がにも大カマキリも見るこ
とができてうれしく楽しかった。

団体からのコメント
・私たちが谷津を保全している目的や活用について知っても
らえた。

・鋸の正しい使い方を学びながら、サクサク切れる鋸の感覚
を楽しんでもらえた。

参加者の声
・楽しかった。
・木をノコギリで伐るのが難しかった。
・いろいろな生き物がいてすごいと思った。

団体からのコメント
・樹木の枝を伐ったり枝を山積みすることが、竹を伐
るより重労働で難しいことを知ってもらった。

・虫と里山に関連付けた話をしたことで、里山保全活
動の意義の大切さを伝えることができた。

8月26日(土) 参加者：小学生1名 一般1名
場 所：地蔵谷津

谷津を詳しく知るために散策路の探索を行った後、

竹を伐るなどの整備作業をしました。

里山保全で使う道具の説明を聞き、それを使って枝を

伐ったり、枝を山積みにしました。



富里ふくろうプレーパーク「成功させよう！ｳｫｰﾀｰｽﾗｲﾀﾞｰ第2弾 午前の部・午後の部」

富里ふくろうプレーパーク「子どもフェスタ用の顔出し看板を作ろう！」

富里ふくろうプレーパーク「ｳｫｰﾀｰｽﾗｲﾀﾞｰ第2弾 ライフガードTシャツ作り」

8月8日(土) AM 参加者：小学生5名
 場 所：富里北部コミュニティセンター

8月8日(土) PM 参加者：小学生6名
 場 所：富里北部コミュニティセンター

8月19日(土) 午前の部 参加者：中学生2名 高校生2名
午後の部 参加者：中学生2名 高校生3名

参加者の声
・絵を描いてアイロンをかけて作るのは、とても大変だった。
・かわいいTシャツができたので、着てもらえたらうれしい。

団体からのコメント
・描きだすとどんどんイメージが膨らむ様子を見ることがで
きるのは、子どもというものを知る上で良い体験となった。

参加者の声
・初めてやったけど、すごく楽しくて良かった。
・3人でアイデアを出して、いい顔出し看板ができてよかった。

団体からのコメント
・子どもたちは本人の中でイメージが醸成されて自分の世界を
突然紡ぎ出す。それを目撃できるのは楽しい。

参加者の声
・地域の人たちとのつながりの大切さを学べた。
・たくさんの笑顔を見ることができて、ボランティアを
してよかった。

団体からのコメント
・参加する子どもたちにとってはやりがいのあるボラン
ティア体験だと思う。

「ウォータースライダー第2弾」（8/19）でボランティア

スタッフが着るＴシャツに絵を描き、仕上げにアイロンを

かけました。

「子どもフェスタ」（10/28）で使う顔出し看板を作りました。

段ボールに絵を描きアクリル絵の具で色を付けました。

午前の部は、ウォータースライダーの設置と来場者対応、午後の部

は、来場者対応とウォータースライダーの撤去作業を行いました。



「みんなで整備しよう！おしどりの里の遊歩道」 おしどりの里を育む会

「パソコンを使って役に立つポスターを作ろう！」 パソコンカフェ・it塾

8月8日(火) 参加者：小学生5名
＆ 10日(木) 場 所：とみさと市民活動サポートセンター

参加者の声
・今までやったことがない作業をパソコンでやって
とても楽しかった。

・いろいろなワザ（パソコンの）が学べた。
・次に作る時には教えてもらったことをいかしたい。

団体からのコメント
・子どもたちとコミュニ―ケーションをとることで、学校
のことやパソコン使用のレベルが理解できた。

・教えるために、自分も勉強して自己研鑽できた。

10月28日(土) 参加者：小学生2名
   場 所：大谷津

参加者の声
・クギを打ったり縄をつなげてボランティアをするのが楽しかった。
・最後にやったザリガニ釣りをまたやりたい。

団体からのコメント
・現代の親子にとっては新鮮な里山体験だったと思う。
・遊歩道作りでは達成感を感じられたようだ。
・昨年も参加した子どもは手際もよく、成長を感じる。

1日目はパソコン操作の確認、ポスターのテーマ、キャッチ

フレーズを決め、２日目はポスターのデザイを考え完成さ

せました。

展望台と遊歩道の安全柵を作る作業を行いました。まず杭を

打ち込み、その後、杭と杭をロープでつなぎました。
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