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北部高齢者支援センター
日吉台 4-6-14
申込 （36）7725

絵手紙教室

■日時　12 月６日（水）、20 日（水）
　　　   10：00 ～ 12：00
■費用　1 回 500 円
北部健康教室

■日時　12 月８日（金）
　　　　10：00 ～ 11：00
■場所　北部コミュニティセンター
　　　　2 階小ホール
■内容　マッサージの良さを生かした
　　　　 健康体操
ふれあいクラブ

■日時　12 月 12 日（火）
　　　　14：00 ～ 15：30
■内容　正月飾りを作ろう
■費用　400 円程度
■定員　８人
■持ち物　ハサミ、ボンド

東部高齢者支援センター
龍岡ケアセンター内
申込 （85）5572

ケアカフェ菜の花（Zoom 参加可）

■日時　12 月 19 日（火）  
　　　　13：30 ～ 15：00
■場所　中部ふれあいセンター
■内容　介護・認知症の相談・交流・
　　　　分かち合い
■対象　介護者・認知症の人やその
　　　　家族、または応援したい人
参加方法が選べるオンライン講座　

（Zoom 参加可）（20日までに要予約）

■日時　12 月 26 日（火）　
　　　　14：00 ～ 15：30
■場所　末廣農場内レストラン
■内容　年末親睦＆お茶会
■費用　500円（Zoom 参加者無料）
■対象　65 歳以上の方とその家族
オンラインとみさと健康ちょきん体操

（Zoom 参加可）（29 日は休み）

■日時　毎週金曜日　10：00 ～
■パスワード　chokin
■その他　末廣農場で参加すると
　　　　　ポイントがたまります！
包括農活

■日時   毎週月曜日 ９：30～12：00
■場所　図書館脇の空き地
■内容　野菜の栽培、畑の整備

オンライン Zoom の
ミーティングＩＤ「557 255 7255」

広場い いき き

西部高齢者支援センター
福祉センター内
申込 （92）2776

さとしくん健康ちょきん体操（要予約）

■日時　毎週月曜日
　　　　  1部　  ９：30 ～ 10：20
　　　　2 部　10：30 ～ 11：20
■場所　福祉センター 2 階大会議室
■定員　各回 25 人
ささえ愛サロン

■日時　毎週火曜日９：00～11：30
■費用　200 円
■内容    健康講座、 介護予防体操など

南部高齢者支援センター
特別養護老人ホーム九十九荘向い
申込 （90）6331

認知症家族の寄り合い

■日時　12 月 20 日（水）
　　　　10：00 ～ 11：30

問 中部ふれあいセンター管理運営
　  委員会 （91）3363

中部ふれあいセンター
まつり＆こども食堂

■日時　12 月 10 日（日）
　　　　10：00 ～ 15：00
■場所　中部ふれあいセンター
■内容　施設利用サークル団体の展示・
　　　　発表、イルミネーション点灯式

i

恒例となりました「ナリタエアポートクリスマス・フェスティバル」を今年も開催します。
■日にち　12 月４日（月）～ 25 日（月）
■実施場所　空港周辺市町や空港内の協力店舗
■内容　旅行券や周辺市町の特産品などが当たる抽選会、空港周辺の幼稚園・保育園の
　　　　園児が作成したミニツリー飾りやクリスマスを題材にした絵の展示（成田空港内）
実施店舗や賞品など、詳しくは、成田国際空港ホームページをご覧ください。

ナリタエアポートクリスマス・フェスティバル2023

問 クリスマス・フェスティバル実行　 委員会事務局 （34）5858

i

児童生徒の書写や図画などの作品を
展示。ぜひご覧ください。
■展示期間
　〇生徒作品展（中学生）【書写・図画】
　　12 月 10 日（日）まで
　〇児童作品展（園児）【図画など】
　　12月12日（火）～24日（日）
　※※小学生の展示は終了しました。
■場所　とみらいテラス（市立図書館）

第56回文化祭
児童生徒作品展開催i

問 生涯学習課 （93）7641

問 市民活動推進課 （93）1117

寒さに負けない！富里愛で熱くなろう

ホットフードフェス
～ We　Love Tomisato ～

地域課題の解決とSDGｓ目標の達成に
向けて活動している若者プロジェクト
チーム。第３期メンバーの企画は、富里
の魅力を発信するイベントとなっています。
ご来場の際は、ピンク色の物を身に
付けて、みんなで「富里愛」を表現
しましょう！！

■日時　12月2日（土）10：00～16：00
■場所　富里中央公園イベント広場
■内容　

　○富里産の食材を使ったキッチンカー
　○みんなで作るピンクアート
　○クイズラリー（グループ参加・先着
　　150 人）
詳しくは、市公式ホーム
ページをご覧ください。

i

食べて、動いて、
富里愛

で温まりましょう！


