
 

 

 

富里市 
記 者 会 見 資 料 

令 和 ５ 年 ８ 月 ２ ９ 日 

 

「とみさと元気なまち宣言」の実践に向けた児童の体力向上の取組として、  

日本大学スポーツ科学部と連携し、小学校低学年の体育科の授業を通して  

多様な動きが身に付けられる運動能力向上プログラムを紹介していただき、 

全小学校で展開していきます。 

   

運動能力向上に向けたプログラムで児童の元気度 

～～ 日本大学連携事業 ～～ 

 

 

 

 

 

 

１ 日 時  令和５年１１月で調整中（全２回） 

         ※実施日等の詳細は決定次第、改めてお知らせします。 

２ 会  場  富里市立富里南小学校 

３ 内  容  児童の体力向上を目的に、小学校低学年の体育科の授業を 

 通して、多様な動きが身に付けられるような運動能力向上 

 プログラムを市内小学校教職員に紹介していただきます。 

４ 講  師  日本大学スポーツ科学部 西川 大輔 教授 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問合せ先 
担 当 教育部学校教育課指導班 

担当者 飯野、新井 
電 話 ０４７６－９３－７６５９【直通】 
ＦＡＸ ０４７６－９２－１４２１ 
メール gakkyou-edu＠city.tomisato.lg.jp 

～心ひとつに 未来に向かって飛び立つ 躍動のとみさと～ 

 

教授 

西川 大輔［Nishikawa Daisuke］ 

専門領域：コーチング学（体操競技） 

担当科目：個人スポーツ論 

ソウル／バルセロナオリンピック 

体操団体総合 銅メダリスト 
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