
認知症は、高齢期では誰にでもおこる可能性があります。認知症と診断された
方のうち、約6割がアルツハイマー型認知症です。
2025年には６５歳以上の５人に１人が認知症になるという推計もあります。
これからの超高齢化社会では、家族や地域の理解と支えあいも重要です。この

講座では、認知症に関する知識や対応の仕方などの理解を深めることを目的とし
ています。
この機会に、認知症サポーター養成講座を受講して、認知症について理解を深

めてみませんか。

定員：２０名

※参加ご希望の方は、事前にお電話等でご予約をお願いいたします。

※ご来場の方にはご高齢の方も多いことから、
マスクの着用をお願いしています。

富里市健康福祉部高齢者福祉課 0476-93-4981

認知症に関する情報を得たい方
認知症の方の地域のサポートに

興味がある方

ご参加をお待ちしております。

ご予約、お問合わせは、下記までお願いいたします。

日 時 場 所 講 師

１０月１１日（水）
午前１０時～１２時

富里市中央公民館４階
大会議室
（富里市七栄652－1）

南部地域包括支援センターの
キャラバンメイト

１２月１３日（水）
午前１０時～１２時

富里市中央公民館４階
大会議室
（富里市七栄652－1）

中部西地域包括支援センター
のキャラバンメイト
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