
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今回は、『ボッチャ』やってみませんか？ 
 

『ボッチャ』ってどんな競技？ 
ジャックボール（目標球）に向かって、赤・青のそれぞれ６球ずつのカラーボール
を投げたり転がしたりしてジャックボールに近づける競技です（パラリンピック
の公式競技）。障害の有無や年齢、性別に関わらず、どなたでも楽しめる 
ユニバーサルスポーツです。作戦をいろいろ練ったりする点がカーリングに 
少し似ているかも・・・ 
 

 

【対象者】 市内在住・在勤の方（未成年は保護者同伴） 

【日 時】 令和４年７月５日（火）午後 7時から午後 9時まで 

【場 所】 富里社会体育館 2階アリーナ A面（ステージ側） 

【内 容】 ボッチャやショートテニスなどのニュースポーツ紹介と体験 

【必要物】 マスク着用・運動のできる服装・靴（室内用）・汗拭タオル 

【参加費】 無料（飲み物は各自持参ください） 

【講 師】 富里市スポーツ推進委員 

 

◎ニュースポーツ体験は、年４回（７月・９月・１２月・３月の第１火曜日）定期的に 

開催しています。 

 お一人での参加も大歓迎です。みなさまの参加お待ちしていま～す！！ 

参加を希望される方は、開催日の前日（7/4）、午後５時までに 

社会体育館へ電話にてお申し込みください。 

お問い合わせ・申込み 生涯学習課スポーツ振興班（社会体育館内） 

電 話 0476-92-1597 

 


