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広場

北部地域包括支援センター
日吉台 4-6-14
申込 （36）7725

中部西地域包括支援センター
福祉センター内
申込 （92）2776

絵手紙教室

■日時　４月６日・20日（水）
　　　　 10：30～12：00
■費用　1 回 500 円
書道教室

■日時　４月 13日・27日（水）
　　　　10：30 ～ 12：00
■費用　1 回 1,000 円

ささえ愛サロン

■日時　毎週火曜日
　　　　 ９：00～15：30
■費用　200 円
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中部東地域包括支援センター
龍岡ケアセンター内
申込 （85）5572

南部地域包括支援センター
特別養護老人ホーム九十九荘向い
申込 （90）6331

オンラインとみさと健康ちょきん体操

■日時　毎週金曜日　10：00 ～
■ミーティングＩＤ　557　255　7255
■パスワード　chokin
オンライン講座～みんなで学ぼう成年後見制度～

■日時　４月26日（火）　10：00～
■ミーティングＩＤ　557　255　7255
■パスワード　kouken
※ zoom を使用した web 配信です。

小物づくり

■日時　４月21日（木）９：30～
■内容　季節の小物作り
認知症家族の寄り合い

■日時　４月20日（水）10：00～
■内容　認知症の人、介護している
　　　　家族の交流会

４月１日から

中部地域包括支援センター

↓　　　　↓

○中部東地域包括支援センター

○中部西地域包括支援センター

　に分割されました

よりよいサービスを行うため、担当

地域を分割しました。

▼中部東地域包括支援センター

　場所：七栄653-73

　　　　（龍岡ケアセンター内）

　電話：（85）5572

　担当地区：富里小学校区、

　　　　　　根木名小学校区

▼中部西地域包括支援センター

　場所：七栄653-2

　　　　（福祉センター内）

　電話：（92）2776

　担当地区：富里第一小学校区、

　　　　　　七栄小学校区

■相談対応時間など

　平日の8：30～17：15

　（土・日曜日、祝日、年末年始以外）

※北部地域包括支援センターと南部地域

　包括支援センターの担当地域に変更

　はありません。

第25回ペガサスカップ

■日時　６月 11 日（土）、12 日（日）
■場所　社会体育館２階アリーナ
■対象　市内在住、在勤、在学の人
　　　　 で構成されたチーム
■費用　１チーム 5,000 円
■申込み　４月 28 日（木）まで
■その他　募集予定チーム数に達し
　　　　　次第、締め切ります。

市バスケットボール
大会

■日時　５月８日（日）
　　　　９：00 集合　
■場所　社会体育館 2 階アリーナ
■対象　市内在住、在勤、市内クラ
　　　　 ブ所属の中学生以上の人
■種目　○男女シングルス　
　　　　○ミックスダブルス
■費用　１人 500 円（中学生無料）
■申込み　４月 28 日（木）までに、
　住所、氏名、連絡先、年齢、性別、
　ミックスダブルス参加の有無を記
　入し、社会体育館窓口またはFAXで提出

第 83 回富里市
卓球大会

申込先 : 生涯学習課
FAX（93）9640

■日時   ４月 24 日（日）
　　　　8：45 集合
■場所　市営運動場テニスコート
■対象　市内在住、在勤で中学生
　　　　以上の人
■種目　ダブルス（男女組合せ自由、
　　　　ハンディなどあり）
■費用　１人 1,200 円
■定員　16 組前後
■申込み　４月 18 日（月）まで

市ダブルステニス
大会募

問 ・申込先
　市スポーツ協会テニス専門部　平野

　  090（9363）0307
　hiranokykk@yahoo.co.jp

募

問 市スポーツ協会卓球専門部 川名部　  
　  090（9972）7635
    （月～金曜日の 19：00 ～ 21：00）

募

問 ・申込先
　市スポーツ協会バスケットボール
　専門部　関根
 　tomisatobasuket@yahoo.co.jp


