
　 14　　　広報とみさと　2022.1.1  　　 

※詳しくは成田赤十字病院社会課に問い合わせてください。
日　時　１月 22 日（土）14：00 ～ 15：30
場　所　赤坂ふれあいセンター＜成田市赤坂 2-1-14 ＞
定　員　会場 50 人
　　　　※ Youtube を使用したライブ配信も行います。
テーマ　「夜間頻尿」～寒くなって増えていませんか？～
講　師　中西　雄亮さん（成田赤十字病院 泌尿器科医師）
申込み　成田赤十字病院社会課に電話　 （22）2311
　　　　または成田赤十字病院ホームページから受付。
～お好きな時に　お好きな場所で～
　　「成田赤十字病院オンライン講座」
　　　　成田赤十字病院のホームページでは、
　　　　「公開健康講座」を動画配信しています。

健康広場

いずみつくし会 会員募集 成人保健班

いずみつくし会は、糖尿病の合併症を防ぎ、自己コントロールを
継続していくために発足された自主グループです。
糖尿病だけでなく、広く生活習慣病を予防・コントロールするた
めに活動しており、定期的な学習会（調理実習や講話、ウォーキ
ングなど）を実施しています。
役員を中心に事業を計画し、健康推進課の保健師、管理栄養士、
歯科衛生士が活動をサポートしています。
糖尿病だけでなく、脂質異常症や高血圧などの生活習慣病予防に
関心のある人は、ぜひ参加してください。

費　用　年会費 500 円
申込み　健康推進課窓口

成田赤十字病院　公開健康講座 成人保健班

①クーポン券の発送時期
クーポン券は、２回目のワクチン接種時期に応じて、

１月下旬から順次発送します。クーポン券が届いたら、

次の方法によりワクチン接種の予約をしてください。

（詳しくは、クーポン券同封のチラシで確認してください。）

■予約方法　

　①インターネットによる予約（24 時間対応）

　②電話による予約　ワクチン接種コールセンター

　　受付時間：８:30 ～ 17:15（土・日曜、祝日を含む）

　　 0120（567）846

　③窓口での予約　　ワクチン接種予約特設窓口

　　平日８:30 ～ 17:15

②３回目の接種が可能になる時期
２回目のワクチン接種を受けた日から、８か月後の同日

より３回目の接種が可能になります。

ただし、８か月後に同日がない場合は、その翌月の１日

から接種が可能となります。

（例）　２回目接種日が令和３年６月１日　

　　　　→　令和４年２月１日から３回目接種が可能

　　　２回目接種日が令和３年６月 30 日

　　　　→　令和４年３月１日から３回目接種が可能

（令和 3 年 12 月 15 日現在）

２回目のワクチン接種を終了した人を対象に、
　３回目のワクチン接種クーポン券を発送します。

新型コロナワクチン追加接種
（３回目接種）について

④クーポン券の発行申請が必要な場合
富里市以外の自治体が発行したクーポン券を用いて、

２回目のワクチン接種後に富里市に転入された人や、

海外で２回ワクチン接種された人は、富里市で接種状況

を把握できないためクーポン券が発送されませんので、

接種クーポン券発行申請書による申請が必要となります。

詳しくは、市公式ホームページまたは健康推進課新型コ

ロナワクチン接種推進室 ( （93）6493) まで問い合

わせてください。

③使用するワクチンについて
当面の間は、薬事承認をされているファイザー社のワク

チンが使用されます。接種費用は無料です。（全額公費負担）

※３回目接種に使用するワクチンは、１・２回目に接種

したワクチンの種類に関わらず、ｍＲＮＡワクチン ( ファ

イザー社のワクチンまたは武田 / モデルナ社のワクチン）

を使用することが適当であるとされています。

また、薬事承認の結果により、武田 / モデルナ社のワク

チンについても、今後使用することが見込まれています。

← 詳しくは

　 こちら

※今回のお知らせは、国の動向などにより変更となる可能性があります。

　最新の情報は、市公式ホームページで確認してください。
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