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●新型コロナウイルス感染症の影響により、掲載しているイベントなどが中止になる場合もあります。
　最新情報は、市公式ホームページで確認していただくか、問い合わせてください。

Let's　Join!!　＃みんなの国勢調査令和２年国勢調査を実施します

令和２年10月1日を基準日として、5年に1度の国勢調査を実施します。日本に住む全ての世帯が

対象です。この調査は、日本に住む人や世帯について知ることで、生活環境の改善や防災計画など、

私たちの生活に欠かせない様々な施策に役立てられる大切な調査です。回答のご協力をお願いします。

調査の対象　

令和２年 10 月１日現在で市内に住んでいて、次のいずれかに該当する人（外国人も
含む）。
〇市内に３か月以上住んでいる
〇市内に 10 月 1 日前後を通じて、３ヶ月以上住むことになっている

調査の項目　

令和２年 10 月１日現在として、氏名、性別、世帯構成、出生年月日、住居の種類、就業（通
学）形態などの 16 項目

調査の方法　

調査は、調査員が各世帯に訪問し、「聞き取り調査」と「調査票」を配布し行います。
今回の国勢調査では、新型コロナウイルス感染症の影響を踏まえ、非接触の調査方法
で調査を行います。
聞き取り調査
①原則としてインターフォン越しで行います。
　インターフォンがない世帯は、距離を空け、対面で調査を行います。
②伺う内容は、世帯主の氏名、住所、世帯員の総数、世帯員の男女別の人数です。
調査票の配布
①聞き取り調査の終了後、調査票を含む調査書類は、調査員が郵便受けやド
　アポストなどに入れる方法で配付します。
②調査票は、世帯に対して配布します。１枚の調査票で、４人の世帯員の記入ができ
　ます。５人以上の世帯員がいる場合は、調査票を追加して配布します。
③調査員が数回訪問しても不在だった場合なども、調査書類を郵便受けに配布する場
　合があります。

調査の回答　

調査票の回答は、インターネット回答、または調査票の郵送（専用の返信用封筒あり）
で回答してください。特に、インターネット環境が整っている人は、便利で安心なイン
ターネット回答を、ぜひご利用ください。
その他の回答について
インターネット回答と郵送による回答のどちらも困難な場合は、調査員がご自宅まで、
調査票を回収に伺いますので、調査票の記入を終えた後に、市国勢調査実施本部まで連
絡してください。

調査のスケジュール　

調査票の配布期間　令和２年９月 14 日（月）～ 27 日（日）まで
調査票の回答（提出）期限
　①インターネット回答　令和２年９月 14 日（月）～ 10 月 7 日（水）まで
　②郵送による回答　　　令和２年 10 月１日（木）～ 7 日（水）まで

国勢調査コールセンター　

調査票の記入方法などは、国勢調査コールセンターに問い合わせてください。
受付期間：9 月 7 日（月）～　　受付時間：８：00 ～ 21：00
ナビダイヤル　  0570（07）2020　　　IP 電話　  03（6636）9607

問市国勢調査実施本部（企画課内）　  （93）1118

国勢調査を装った詐欺や、かたり調査に注意してください。
不審な訪問者や、不審な電話・メールなどにも注意しましょう。
不審に思ったときは、市国勢調査実施本部にお知らせください。
なお、調査員は、調査時に調査員証（写真付）を携帯しています。

注意しましょう

国勢調査 2020 総合サイト

便利で安心な、インターネット回答をご利用ください

昨年８月 25 日に富里市長に就任してから１年が経過しました。
この間、多くの市民の皆様の温かい励まし、市議会議員の皆様のご指導、ご協力、
関係者の皆様からのご支援等により、新しい時代に向けた市政への歩みを始めら
れたことに心からお礼を申し上げます。

振り返りますと、この 1 年は、「災害の 1 年」でありました。昨年９月の台風第
15 号、10 月の台風第 19 号、同月 25 日の豪雨とこれまでに経験したことのな
い大規模災害は、本市に甚大な被害をもたらしました。ここに、改めて、被災さ
れた方々へお見舞いを申し上げます。また、災害復旧にあたっては、自衛隊、国、
県との連携による物資の支給や人的支援など、多くの方々の献身的なご対応とご
協力に深く敬意を表し感謝申し上げますとともに、この経験は、私の政治生活に
おいても、決して忘れることのない、忘れてはならない瞬間として、心に深く刻
まれております。

そのような中で令和２年を迎え、東京オリンピック・パラリンピック開催の気運
の高まりを感じながら、復興への加速と合わせ新たな富里の姿に向け市政運営に
力を注いでいた最中、世界を震わせたのが新型コロナウイルス感染症の発生でし
た。その感染拡大は留まることなく国内にも広がり、富里市でも新型コロナウイ
ルス感染症により、市民生活と経済活動に大きな打撃を受けております。ご不安
な思いとご苦労が続いており、市民の皆様には、申し訳ない思いでおります。本
市では、これまで感染予防対策や各種支援策を講じてまいりましたが、感染症は
未だ収束の兆しが見えない状況が続いており、今後の感染拡大防止に更に傾注す
る必要があります。市民の皆様におかれましては、引き続き「新しい生活様式」
を取り入れた感染予防に取り組んでいただきますようご協力をお願い申し上げま
す。

一方で、私の今年の年頭のあいさつでは、災害対応における、より強固な危機
管理体制の構築と、併せて、市政運営を一歩ずつ前進させるためにも、健全な
財政運営の根幹となる歳入改革を進めることなどを申し上げました。
本年２月には、日本大学の危機管理学部、スポーツ科学部及び芸術学部と連携
し、本市と日本大学三学部における包括連携に関する協定書を締結し、既に事
業に着手しております。

歳入改革の骨格となる都市構想においては、これからの高齢社会を踏まえ市街
化区域における用途地域の見直しに着手し、また、市街化調整区域では、地区
計画制度を活用した新たな運用を開始したことにより、現在２つの企業が立
地に向けて動き始めた状況でございます。さらに、市街化調整区域の規制緩和
を誘導し、企業立地が創出できる受け皿を整えるために千葉県と協議を重ねて
きた結果、千葉県条例の改正に大きな前進が見られていることから、引き続き、
協議を深めてまいります。

経営戦略室については、本年４月１日に設置し、私からの求めに応じ様々な観
点から多角的に把握、分析され、随時、提言がなされております。そして、私
が自ら提言の採択を判断し、提言を基に担当課へ随時指示することで根幹部分
の課題の整理や事業の道筋等を明らかにし、スピード感ある進捗と効率的かつ
効果的な事業執行が図られるものと受け止めています。

今後も、新型コロナウイルス感染症の拡大に備え、更に徹底した感染予防対策
を講じ、併せて、新たな富里市の発展に向け取り組むとともに、このようなと
きだからこそ前を向き、皆様と一丸となり、乗り越えてまいります。
皆様の市政への一層のご支援、ご協力をお願い申し上げます。

就任 1 年を迎えて

富里市長　五十嵐　博文
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市が委嘱した専門の相談員が施設などへ出向き、住宅の耐震について個別の相談
にお答えします。
■日時・場所　９：00 ～ 12：00 ／ 13：00 ～ 17：00
　　　　　　　※相談時間はおおむね 45 分
　① 9 月 13 日（日）　中央公民館　※午後は依頼主宅も可
　② 10 月 12 日（月）　北部コミュニティセンター
　③ 11 月 15 日（日）　中部ふれあいセンター　※午後は依頼主宅も可
■定員　①③各回 10 組、② 14 組
■持ち物　建築確認申請時の平面図など、住宅の間取りが分かるもの
　　　　　（建築確認通知書など）
■費用　無料　
■申込　開催日の前週の木曜日までに電話で予約

①耐震診断費補助金
■補助金額　経費の3分の２（上限８万円）　■受付期間　12月25日（金）まで
②耐震改修費補助金
■補助金額　経費の3分の１（上限50万円）　■受付期間　11月27日（金）まで
③危険ブロック塀撤去費補助金
■補助金額　経費の２分の１または塀の長さ１m 当たり８千円を乗じた額の
　いずれか少ない額（上限 10 万円）　■受付期間　11 月 27 日（金）まで

※予算額に達した時点で終了となります。
※①、②は平成 12 年 5 月 31 日以前に着工された木造住宅が対象となります。
※③は危険ブロック塀に該当するか否かの事前調査があります。
※①、②、③いずれも契約前に申請が必要です。

住宅耐震相談会 木造住宅耐震診断費・耐震改修費・危険ブロック塀撤去費補助事業

耐震事業について 問・申込先　都市計画課　 （93）5148

災害は、いつどこで起こるか分かりません。

被害を軽減するためには、日頃から備えをし、災害対応力を高めることが大切です。

「防災の日」を機会に、適切な行動がとれるよう家庭や地域での防災対策を再確認しましょう。

もしものときに備えて

防災・防犯メールの登録を！

市域で発表された気象情報や災害情報、緊急性が高い防犯情報と防災行
政無線で放送をした内容などの情報を、いち早く入手できます。登録は
無料（通信料は別途必要）で、手続きは簡単です。

携帯電話やパソコンから、次のアドレスに送信し、
返信されるメールの内容に沿って登録をしてくだ
さい。

info-tomisato@sg-m.jp
●迷惑メール対策をしている場合は、事前に「@sg-m.jp」　の
　ドメインから受信を許可する設定にしてください。

９月１日は防災の日

家具などの転倒・落下防止　家具などは壁や天井に固定し、上には物を置か
ないようにしましょう。
避難口の確認　安全に避難できるように、出入口や通路には物を置かないよ
う心掛けましょう。
避難所の確認　避難所と非常時の連絡方法を家族で確認しましょう。
非常用持出品の準備　避難時の非常用持出品をまとめ、分かりやすいところ
に用意しておきましょう。

自助　自らの命は自ら守る 個人や家庭での防災対策

災害への備え

問防災課　 （93）1114

８月30日～9月5日は防災週間

地震などの大災害が発生したときは、安否の確認、見舞い、問い合わ
せなどで電話を利用する人が増え、電話がつながりにくい状態になり
ます。家族全員で、災害時の避難場所を確認しましょう。また、災害
時の連絡には、災害用伝言ダイヤル「１７１」を利用しましょう。こ
れは、災害時、電話がつながりにくい状況になった場合に提供される、
電話番号をメールボックスとして、情報を伝達するボイスメールサー
ビスです。

災害用伝言ダイヤル 　１７１
家族・親戚間での意思疎通を

災害用伝言ダイヤル１７１ 検索

新しい生活様式を踏まえた避難を！
新型コロナウイルス感染症の拡大が収まらない現状では、避難の方法も
変化が必要です。
避難所は、人が集まると三密の状況にならざるを得ません。「避難とは、
難を避けることであり、必ずしも避難所に行かなくてはならないという
ことではありません。」
そのため、自宅が無事であれば在宅避難、親戚の家や友人の家が無事なら
そちらに避難、車をお持ちの人は、安全なところで車中で避難など、避
難行動を家族であらためて見直し、一人ひとりが感染リスクを考えた行
動をし、災害から命を守りましょう。

●地震時の行動

①まず身の安全を最優先に行動する

●地震直後の行動

②落ち着いて火の始末をする　

③あわてずに行動する

④窓や戸を開け出口を確保する

⑤門や塀には近寄らない　

地震、その時 10 のポイント
●地震後の行動

⑥地域で大規模な火災が起きたら安全な

　場所に避難する

⑦テレビやラジオ、行政などから正しい

　情報を得る　

⑧自宅の安全を確認してから、近隣の安否を確認する

⑨近隣で協力し合い、救出・救護する

⑩避難の前には、ブレーカーを切り、ガス

　の元栓を閉めて避難する

「防災行政無線情報フリーダイヤル」では、防災行政無線の放送内
容を聞き逃したときに、固定電話や携帯電話から通話料無料で確認
することができます。

０１２０（１１４）９９４
フリーダイヤル

防災行政無線の放送　聞き逃してしまったら
フリーダイヤルで確認を！

 いろいろしろう　 くわしくしろう

非常持出袋
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下水道への速やかな接続を
公共下水道が整備された区域内では、土地の所有者や借地権者は、速やか
に排水設備を設置することが、法律により義務付けられています。
整備地区内でまだ下水道に接続していない人は、早急に接続をお願いします。
整備区域内のくみ取り式などのトイレは、公共下水道が整備されてから３
年以内に水洗トイレへ改造しなければなりません。
また、整備区域内では、浄化槽を使用している人も、直接下水道に接続す
ることが必要です。

自然と暮らしを守るためにできること
■台所では
　下水道管やマンホールに油や食材などが付着すると、下水道管の詰まり
　や故障の原因となります。天ぷら油などの食用廃油や野菜くずなどを流
　さないようにしましょう。

■水洗トイレでは
　タバコなどトイレットペーパー以外の異物を流さないようにしましょう。
　土砂や木片なども、下水道管の詰まりや故障の原因となります。
　また、廃油などの揮発性の高い危険物は、下水道管の中で爆発する危険
　性がありますので、流さないようにしましょう。

■宅内排水設備の管理は
　宅内ますは、個人の管理です。定期的に点検し、清掃しましょう。
　特に、飲食店などを営業している人は、こまめに清掃をしましょう。

■汚水管への雨水流入に注意
　市の下水道は、汚水と雨水を分けて処理する分流式です。
　汚水管に雨水が流れ込むと、汚水が流れなくなったり、汚水があふれた
　りすることがあります。
　宅地内における誤接続や、排水設備の老朽化による雨水の流入を発見し
　たときは、早急に改善しましょう。

■マンホールの蓋は
　雨の日に宅地内や道路に溜まった雨水を流すために、マンホールや汚水　
　ますの蓋を開けることは、転落など思わぬ事故を起こす原因にもなり、　
　とても危険です。雨水を流すためにマンホールなどの蓋を開けることは
　やめましょう。

接続するときは市へ届出を
公共下水道へ接続するときは、市への届出が必要です。
接続にあたり、工事が一定の技術水準で正しく行われないと故障の原因と
なりますので、必ず市指定下水道工事店へ依頼してください。

井戸水を使用している人は
家庭で使った井戸水を、井戸メーターを設置せずに公共下水道へ流している
人で、使用人数に変更があった時は、下水道使用料も変更になります。必
ず届出をしてください。
また、井戸メーターを設置している人は、定期的にメーターを交換してく
ださい。（計量法により有効期間は８年）
※交換費用は個人負担です。

市では、９月10日の「下水道の日」を中心に、公共下水道が整備され

た地域で、まだ下水道に接続していない家屋を対象とした、接続のお願

いの戸別訪問などを行います。

この機会に、下水道の意義や役割を一緒に考えてみませんか。

９月９日は救急の日

尊い命を救うために救急車の適正な利用を

救急業務や救急医療に対しての理解と認識を深めるとともに、救急医療
関係者の意識の高揚を図るため、昭和 57 年から毎年９月９日は「救急
の日」と定められています。
市消防署では、現在３台の救急車で救急出動に備えています。出動件数は、
昨年の上半期（1,146 件）に比べると減少していますが、緊急性がない
と思われる救急出動もあります。そのために、命の危険がある重症患者
への対応が遅れてしまうことも考えられます。
尊い命を救うために、救急車の適正な利用をお願いします。

上半期（１～６月）の救急出動件数９９９件

急な病気やけがをしたとき、該当する症状を画
面上で選択していくと、緊急度に応じた必要な
対応（「いますぐ救急車を呼びましょう」、「でき
るだけ早めに医療機関を受診しましょう」、「緊
急ではありませんが医療機関を受診しましょう」
または「引き続き、注意して様子を見てくださ
い」）が、緊急性をイメージした色とともに表示
される無料アプリが開発されました。

■スマートフォンから
　「App Store」や「Google play」で「Ｑ助」で検索してダウンロー
　ド可能です。

■Web から
　総務省消防庁ホームページの「Q 助」Web 版で利用できます。

救急車を呼ぶかどうか迷ったときは

問消防署　 （92）1311

９月 10 日は下水道の日
マンホール　町をきれいに　するとびら

問上下水道課　 （93）5349

全国版救急受信アプリ「Q助」

令和 2 年度
下水道推進標語（　　 　）
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対象者には、11月上旬に受診票を郵送します。

新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、今年度の健診会場は、保健センター（すこやかセンター内）、

北部コミュニティセンターに限定します。

▼市の国民健康保険に加入している 40 ～ 74 歳の人
　市が実施する特定健康診査（特定健診）を各健診会場で受診してください。
　対象者には、市から健康診査受診票を郵送します。なお、令和２年４月１日
　以降に国民健康保険（以下、　「国保」）に加入した人で、受診を希望する人は、 
　国保年金課に申し込んでください。

▼市の国民健康保険に加入していない 40 ～ 74 歳の人
　各医療保険者が実施する特定健康診査（特定健診）を受診してください。
　各医療保険者から受診券（票）などが送付されます。特定健診の受け方などは、
　各医療保険者に問い合わせてください。

市の健康診査・各種検診
問い合わせ先
●健康推進課　　　　 （93）4121
●国保年金課国保班　 （93）4083
　高齢者医療年金班　 （93）4085

■日程　表①のとおり
■受付時間　９：00 ～ 11：00 ／
　　　　　  13：00 ～ 15：00
■内容・対象など　表②のとおり
■その他
　○健康手帳を持っている人は、当日
　　持参してください。　
　○受診日時点で市国民健康保険の資
　　格を喪失した場合は、市が負担す
　　る検査費用を全額負担していただ
　　く場合があります。
　○令和 2 年度内に人間ドックの助成
　　を受けた人、または受ける予定の
　　人は、健康診査を受診できません。
　○健診会場で胃がん検診のバリウム
　　検査（午前のみ）が受けられます。
　　（要予約）詳しくは、下の胃がん検
　　診をご覧ください。

健康診査の日程・内容など

　12 月以降に実施します

▼職場などで健康診査を受けられない 16 ～ 39 歳の人
　市が実施する一般健康診査（一般健診）を各健診会場で受診してください。
　昨年一般健診を受けた人には受診票を郵送します。
　新規に受診を希望する人は、健康推進課に申し込んでください。

▼ 75 歳以上の人
　後期高齢者医療制度の後期高齢者健康診査を受診してください。
　後期高齢者健康診査は広域連合（千葉県は千葉県後期高齢者医療広域連合）　
　が保険者になり、広域連合から委託を受けた市が実施します。
　市から受診票を 11 月上旬に郵送します。

年齢や加入している健康保険などによって、健診の実施主体が異なります。詳しくは加入している医療保険者に問い合わせてください。

表②　健診会場で受けられる検診の種類・内容など
＜対象年齢は令和３年３月 31 日現在の年齢（後期高齢者健康診査を除く）＞

検診の種類 検査内容 対象年齢 自己負担額

後期高齢者健康診査　
身体計測、血圧測定、
尿検査、血液検査、
診察

75 歳以上
（受診日現在の年齢）無　料

特定健康診査　
身体計測、腹囲計測、
血圧測定、尿検査、
血液検査、診察

40 ～ 74 歳
（市国保加入者のみ）１，０００円

一般健康診査 身体計測、尿検査・
血液検査 16 ～ 39 歳 ５００円

肺がん（結核）検診 胸部レントゲン 18 歳以上 ２００円

前立腺がん検診（ＰＳＡ） 血液検査 50 歳以上 １，０００円

肝炎ウイルス検査　※ 1 血液検査 40 歳以上 無　料

胃
が
ん
検
診

①バリウム検査
　【要予約】※ 2 胃部レントゲン 40 歳以上 １，２００円

リ
ス
ク
健
診

②ペプシノゲン検査 血液検査 40 ～ 69 歳 ６００円　

③ピロリ菌検査 血液検査 40 歳以上 ６００円　

※ 1　今まで検査を受けたことがない人が対象です。
※ 2　胃がん検診は、バリウム・ペプシノゲン・ピロリ菌のいずれか１つです。

月 日 曜 場所 対象地区

令
和
2
年
12
月

３ 木

保
健
セ
ン
タ
ー

実の口、三区、みどり台、二区、ハニワ台ニュー
タウン

８ 火
南七栄、七栄第一、南高台、新橋、
南平台、立沢、太木

９ 水
葉山、宮前南、葉山第一、葉山第二、両国、旧平、
十倉 374 通、十倉十光台、高野、金堀、吉川

10 木
東内野、七栄第五、七栄第六（２）、
七栄第二、七栄第四、小松台、日吉倉新田

12 土 全地区

16 水

武州、太陽の丘、十倉南、十倉台、あけぼのの会、
宮内、旭、新宮内、二重堀、四区、高松、高松
入、立沢ニュータウン

17 木

久能、桜台、栄ニュータウン、東ヶ丘、東七栄、
ひまわり団地、すみれ団地、第六サニータウ
ン、日吉倉、プリンスハイツ、ハーモニーパー
ク日吉倉

18 金 大堀、東立沢、人形台西、七栄人形台、旭ヶ丘

22 火 七栄第六（１）

23 水 立沢台、成城台、七栄中央、葉山台

24 木 七栄第三（１）

表①　健康診査の日程・場所・対象地区

胃がん検診の日程など

胃がん検診　

　■日程・対象など　表①と表②をご覧ください。検査は３種類のうち
　　のいずれか１つになります。（昨年度受診者には個別通知します。）
バリウム検査（要予約）：レントゲンによる検査です。
　■予約・変更　11 月 13 日（金）から電話による予約・変更開始
　■対象　　　　40 歳以上　
　■受付時間　　9：30 ～ 12：30 ／ 13：30 ～ 15：30
　■費用　　　　1,200 円
                      　 （生活保護受給者は受給券を持参してください。）
ペプシノゲン（予約不要）：採血による萎縮性胃炎の検査です。胃を切除
した人や治療中の人は受けられません。
　■対象　40 ～ 69 歳　
　■費用　600 円（生活保護受給者は受給券を持参してください。）
ピロリ菌検査（予約不要）：採血による検査です。
　■対象　40 歳以上の人
　■費用　600 円（生活保護受給者は受給券を持参してください。）

月 日 曜 場所 対象地区

令
和
３
年
１
月

13 水

保
健
セ
ン
タ
ー

七栄第三（２）、ファミリータウン
富里

14 木
中沢、新中沢、中沢みどり台、
松原、新中沢ひまわり、南山、花輪台

17 日 全地区

18 月

大和台、大和、北大和、大和 NT、
赤坂、根木名、緑ヶ丘、富里台、
根木名 NT、グリーンヒルズ、さ
つき団地

19 火 北
部
コ
ミ
ュ
二
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

日吉台 1 丁目、日吉台 3 丁目

20 水
日吉台 2 丁目、日吉台 6 丁目、
木戸前、大山台

21 木
日吉台 4 丁目、サニーパークハイ
ツ、スカイハイツ

22 金 日吉台 5 丁目
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表③　乳がん・子宮頸がん検診日程
種　別 実施日 会　場

乳がん
（マンモグラフィ）

令和 3 年１月
５日（火）、7 日（木）、
9 日（土）、12 日（火）、
30 日（土） 旧保健センター

（市役所敷地内）

令和 3 年２月

２日（火）、４日（木）、
６日（土）、15 日（月）、
16 日（火）

10 日（水）
北部コミュニティ

センター

乳がん
（エコー（超音波））

令和 3 年１月
８日（金）、12 日（火）、
15日（金）、23日（土）、
27 日（水）

旧保健センター
（市役所敷地内）

令和 3 年２月
３日（水）、5 日（金）

12 日（金）
北部コミュニティ

センター

子宮頸がん

令和 3 年１月 ６日（水）、30 日（土） 旧保健センター
（市役所敷地内）

令和 3 年２月
13 日（土）

９日（火）
北部コミュニティ

センター

前期予約　
　■期間　9 月 1 日（火）～ 30 日（水）まで　※対象者には、案内を郵送します。
　■対象　市内在住の女性で、令和3年3月31日現在で、次のいずれかに該当する人
　　　　　乳がん　　　○ 30 歳、31 ～ 39 歳で昨年度エコー検査を受けた人
　　　　　　　　　　　○ 40 歳、41 ～ 59 歳で昨年度エコー検査を受けた人
　　　　　子宮頸がん　○ 20 歳、30 歳～ 39 歳で HPV 検査対象者
後期予約　
　■期間　10 月 1 日（木）～ 30 日（金）まで
　　　　  　※昨年度受診した人には、案内を郵送します。
　■対象　前期予約の対象者以外

【集団検診】
　■日程　表③のとおり
　■受付時間　○ 9：00 ～ 9：30　　　 ○ 10：00 ～ 10：30
　　　　　　　○ 11：00 ～ 11：30       ○ 13：30 ～ 14：00
　　　　　　　○ 14：30 ～ 15：00
　■費用　各 1,000 円（生活保護受給者は受給券証明書持参で無料）
　■申込　予約専用ダイヤル（受付時間：９：30～12：30／13：30～15：30）
　　　　　 080（7701）4971 ／ 080（2276）5091

【個別検診】 骨粗しょう症検診

かかとを超音波で検査します。
■日程　表④のとおり　■受付時間　9：00 ～ 11：00 ／ 13：30 ～ 15：00
■対象　市内在住の女性で、令和３年３月 31 日現在で次の年齢に該当する女性
　　　　○40歳 　○45歳　 ○50歳 　○55歳　○60歳 　○65歳　 ○70歳
■費用　500 円　
■申込　不要。受付時間内に直接来場ください。

女性のがん検診

～がん検診を正しく理解して受けましょう～

がん検診は、自覚症状がない状態で、定期的に受診することが大切です

がん検診は、病気の自覚症状がない、健康な人が対象です。
症状が出始めたら、診療が必要です。検診ではなく、医療機関に行きましょう。

がん検診の目的
症状がないときに発見し、適切な治療を行うことで、がんによる死を防ぎます。
がんの自覚症状は、進行しないとあまり出てきません。
がんの進行と自覚症状の出現頻度

がん検診を受ける間隔
がん検診は定期的に受けることが大切です。近年、国の指針では、子宮頸
がん検診、乳がんマンモグラフィ検査、胃バリウム検査は、２年に一度受
けることをすすめています。がん検診を受診し、異常なしでも、その後に
がんが発症しないという訳ではありません。
市のがん検診の対象年齢

対象年齢 検査方法
胃がん 40 歳以上 バリウム検査
子宮頸部がん 20 歳以上の女性 子宮頸部の細胞診
乳がん 30 歳以上の女性 マンモグラフィまたはエコー検査
肺がん 40 歳以上 胸部エックス線検査
大腸がん 40 歳以上 便潜血検査
もし、精密検査となったら

「がんが見つかると怖い」、「何も症状がないから」と先延ばしせず、必ず
受診しましょう。
　　　　　　　　　　　　　参考：「がん検診」（公財）がん研究振興財団
問・相談先　健康推進課　 （93）4121

コラム　Vol.2健 康

がんの進行 前がん病変 早期がん 進行がん

自覚症状の出現頻度 ほぼない ほとんどない 高い

■個別検診契約医療機関一覧
医療機関名 電話 住所 予約時間 乳がん 子宮頸がん

日吉台レディースクリニック （92）1103 富里市日吉台 2-9-6
月・火・木・金曜

9：00 ～ 11：30 ／ 15：00 ～ 16：00
× 〇

弓立産婦人科 （93）8272 富里市七栄 646-16
月・火・水・金曜

9：00 ～ 11：30 ／ 15：30 ～ 16：00
木曜　9：00 ～ 11：00

× 〇

成田富里徳洲会病院
健診センター （85）5313 富里市日吉台 1-1-1

月～土曜
9：00 ～ 16：00

〇 〇

高根病院健診センター 0479（70）8051 芝山町岩山 2308
月～土曜

9：00 ～ 17：00
〇 ×

聖隷佐倉市民病院
健診センター 043（486）0006 佐倉市江原台 2-36-2

月～金曜　８：30 ～ 17：00
土曜　       8：30 ～ 12：00

〇 〇

　■期間　9 月 1 日（火）～令和 3 年 1 月 30 日（土）まで
　　　　  　※昨年度、集団検診を受診した人には、案内を郵送します。
　■対象　市内在住の女性で、令和 3 年 3月31日現在で、下記の年齢の人
　　　　　乳がん　　　○エコー検査：30 ～ 39 歳
　　　　　　　　　　　○エコー・マンモグラフィ検査を交互：40 ～ 59 歳
　　　　　　　　　　　○マンモグラフィ検査：60 歳以上
　　　　　子宮頸がん　○細胞採取：20歳以上（30歳代のみHPV 検査同時実施）
　■費用　各 2,000 円（生活保護受給者は受給券証明書持参で無料）
　■受診方法　①健康推進課に「受診券」を申し込み。 （93）4121
　　　　　　　　※昨年度、集団検診を受診した人には郵送します。
　　　　　　　②各医療機関に電話予約。「富里市の検診予約」と伝えてください。
　　　　　　　③受診券と保険証、検診費用を持参し受診。
　　　　　　　④検診結果は後日、医療機関から郵送されます。

乳がん・子宮頸がん検診（要予約）

集団検診は、新型コロナウイルス感染症予防対策のため、例年より実施数が少なくなります。個別検診の積極的な受診をお願いします。

表④　骨粗しょう症検診日程

骨粗しょう症

令和 3 年１月
５日（火）、６日（水）、
9 日（土）、15 日（金）、
27 日（水）、30 日（土）

旧保健センター
（市役所敷地内）

令和 3 年２月

４日（木）、6 日（土）、
13 日（土）、16 日（火）

12 日（金）
北部コミュニティ

センター
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資源ごみの拠点回収
環境課　 （93）4946

日９月 27 日（日）、12 月 13 日（日）、
　令和 3 年 3 月 14 日（日）
　※雨天決行
時 場
　○ 9：00 ～ 11：30
　　 市役所正面玄関前駐車場
　○ 13：00 ～ 15：00
　　北部コミュニティセンター
　　第２駐車場
注意事項
事業ごみや、その他のごみは回収でき
ません。
○新聞、雑誌、段ボールなどは種類ご
　とにひもで束ねる。
○飲料用紙パックは洗って乾かし、切
　り開いてひもで束ねる。
○衣類はまとめて束ねる。
○飲料用アルミ缶は中を水洗いする。
○パソコン、スマートフォンなどは、
　個人情報を完全に消去して電池類を
　取り除く。
他搬入時はマスクの着用をお願いしま
　す。

9 月 11 日（＃ 9110）は
警察相談の日
成田警察署　   （27）0110

＃９１１０では、防犯や生活安全に関
することなど、各種相談に応じていま
す。そのほか、警察署に設置されてい
る総合相談窓口でも相談に応じていま
す。
事件や事故など、急ぎの場合のみ、
110 番を利用してください。

極左暴力集団の非公然アジト
摘発にご協力を
成田警察署　 （27）0110　　

極左暴力集団は、善良な市民を装い、
マンションやアパートに潜んでいます。
アジトを発見するには、皆さんの協力
が不可欠です。
あなたの周りにこんな人はいませんか？

○入居早々ドアや窓のカギの取り換え
　や補強をしている
○単身または夫婦だけのはずなのに、
　密かに複数の人が出入りしている
○昼間でもカーテンをして部屋の中
　が見えないようにしている
○外出は、早朝、深夜など人目がない
　時にしている
○部屋へ出入りする時、周囲を異常に
　気にしている
○近隣の住民と接しないようにしている
少しでも「変だな」と感じたときは

成田警察署まで連絡してください。

お知らせ

農地の出し手を募集中です
千葉県園芸協会農地部

043（223）3011

担い手に貸し付ける農地を探していま
す。出し手と受け手の間に立って、（公
社）千葉県園芸協会が農地の貸し借り
を行います。貸し付けたい農地がある
場合は、問い合わせてください。
関農政課　 （93）4944

水道料金の支払いは
便利な口座振替で
ヴェオリア・ジェネッツ(株) 富里営業所

（93）1791

一度手続きをすると、支払いの手間が
省けます。
申取扱金融機関の窓口にて
持○預金通帳と届出印
　○納入通知書または使用水量などの
　　お知らせ（検針票）
関上下水道課　 （93）3340

９月分の学校給食費振替日
学校教育課　 （93）7659

９月 10 日（木）
※９日（水）までに入金確認をお願い
　します。

スプレー缶の捨て方
環境課　 （93）4529

不燃ごみで出されたスプレー缶にガス
が残っていたため、収集した時にガス
が漏れて収集車の火災が発生しました。
スプレー缶やカセットコンロ用ボンベ
は、中身を使い切ってから出してくだ
さい。

空き地の管理は適正に
環境課　 （93）4945

空き地の雑草を放置しておくと、ごみ
の不法投棄や害虫などの発生原因とな
ります。所有者は日頃から、土地の適
正管理を心がけてください。

令和 2 年度検便容器配布
市食品衛生組合 岩井　 （92）0828

配布
日 9 月 1 日（火）、２日（水）
　 9：00 ～ 16：00
場市役所分庁舎１階会議室１、
　北部コミュニティセンター１階
　第１会議室
費○検便料（О－１５７）
　　組合員　　   800 円
　　非組合員　1,600 円
　○水質検査（11 項目）
　　組合員　　7,700 円
　　非組合員　9,900 円
回収
日 9月12日（土）13：00～15：00
場すこやかセンター夜間休日受付前　

千葉県動物愛護センター
からのお知らせ

県動物愛護センター
（93）5711

一般譲渡会【予約不要】
愛護センターの成犬・成猫を譲渡しま
す。直接受付時間内にお越しください。
時間に遅れると参加できません。
日９月 24 日（木）9：30 ～ 12：00
　受付　9：00 ～ 9：30
場千葉県動物愛護センター
　＜富里市御料＞
犬と猫との出会いの場【オンライン申請】
犬や猫を譲りたいと思っている人と
譲ってほしい人たちの情報の場として
ページを公開しています。
詳しくは、QR コードを読み取るか、
ホームページをご覧ください。

９月 21 日～ 30 日は、
「秋の全国交通安全運動」
県くらし安全推進課交通安全対策室

043（223）2263

～夕暮れの　一番星は　反射材～

秋口の日没時間の急激な早まりととも
に、夕暮れ時や夜間には、重大な事故
につながるおそれのある、歩行中・自
転車乗用中の交通事故の増加が懸念さ
れます。交通事故を防止するために、
市民一人ひとりが交通ルールの遵守と
正しい交通マナーの実践を習慣付けま
しょう。

戦没者などのご遺族の皆さまへ

第十一回特別弔慰金の支給

社会福祉課　   （93）4192

詳しくは問い合わせてください。
対令和２年４月１日現在、戦没者など
　の妻や、父母などの遺族がいない場
　合に、先順位の遺族１人に支給
額支給内容
　額面 25 万円、5 年償還の記名国債
期令和 5 年 3 月 31 日まで
　※期間を過ぎると請求できません。

国民健康保険の所得申告
国保年金課　 （93）4084

所得税や住民税の申告が必要ない人で
も、国民健康保険税の納税義務者（世
帯主）は、世帯に属する加入者の所得
などの申告をしなければなりません。
そのため市では、課税の公平性の確保
と平等な保険給付を図るため、申告が
済んでいない人や給与支払報告書が提
出されていない人などに「国民健康保
険税申告書」を発送しています。
申告書は、国民健康保険税の軽減措置
や高額療養費の支給などの判定基準と
なります。申告書の提出がないと、軽
減措置などを受けることができなくな
りますので申告書を受け取ったら必ず
提出をお願いします。

扶養親族等申告書は
期限までに提出を

ねんきんダイヤル
0570（05）1165

国民年金や厚生年金などで老齢を支給
事由とする年金は、「雑所得」として
区分され、所得税の課税対象とされて
います（障害年金・遺族年金は課税さ
れません）。
課税対象となる受給者には、日本年金
機構から扶養親族等申告書が送付され
ますので、提出期限までに必ず提出し
てください。
この申告により、翌年の年金にかかる
所得税の源泉徴収税額が決まります。
もし提出を忘れると、各種控除が受け
られず、所得税の源泉徴収税額が多くな
る場合がありますので注意してください。
令和 3 年分「扶養親族等申告書」が
送付される人
65 歳未満…年金額が 108 万円以上
65 歳以上…
　年金額が 158 万円以上
　退職共済年金（JR、JT、NTT、
　農林共済）の受給者であって、老齢
　基礎年金が支給されている人の場合
　は、退職共済年金の支給額が 80 万
　円以上）

　日日時または日　期期間　時時間　場場所　内内容　講講師　対対象・対象者　定定員・定数　費費用（記載なしは無料）　持持ち物、服装など　出出演
　任任期　選選考　額支給額・謝礼　申要申し込み　 E メール　HPホームページ　主主催　関関係部署　問問い合わせ　他その他
　申込み方法　担当部署の前に申込 とある場合は、電話、FAX、メールなどで申し込みができます。市外局番がないものは全て「０４７６」です。
　市役所への郵便物　記事に指定があるものを除いて、各記事の担当部署へ郵送する場合は「〒２８６－０２９２　富里市○○○○課」で届きます。

広報とみさとでは、有料広告を募集しています。
問 秘書広報課秘書広報班　  （93）１１１2

有料広告

スペース

「広報とみさと」に広告を
のせてみませんか？ 

詳しくは問い合わせてください

[ 問合わせ先 ]
秘書広報課秘書広報班

（93）１１１２
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相　談
就労・進路相談
就労に悩む若者応援
申込 ちば北総地域若者サポート
　　ステーション　 （37）6844

厚生労働省委託事業
日９月10日（木）13：00～17：00
場北部コミュニティセンター会議室１
対 15 ～ 49 歳で就労に悩みを抱えて
　いる人またはその家族

募　集
富里市職員（保健師）募集

総務課　 （93）1113
〒２８６－０２９２（住所不要）

令和２年度富里市職員採用試験（保健
師）を実施します。
受験資格
　昭和55年４月２日～平成12年４月１日
　までに生まれた人で、保健師の資格
　を有する人、または令和３年春季ま
　でに資格取得見込みの人
日  場
　○１次試験　
　　10 月４日（日）10：00 試験開始
　　すこやかセンター
　　試験内容　作文（テーマは当日お知らせ）
　○２次試験　１次試験合格者のみ実施
申９月７日（月）～ 23 日（水）　までに、
　申込書と受験票を総務課人事給与班
　へ原則郵送で提出。
　（23 日の消印有効）
　申込書などは、市公式ホームページ
　でダウンロードできます。
他全ての受験者に、合否結果を通知します。

会計年度任用職員募集
（パートタイム）

葉山こども園　 （93）1215
向台こども園　 （93）2951
富里幼稚園　 （93）2387

詳しくは問い合わせてください。
日８：30 ～ 19：00 の指定する時間
　※勤務日時などは相談してください。
場 内 
　葉山こども園・向台こども園
　保育教諭、正看護師（准看護師）　
　○園児の保育・教育
　　（産休代替・夕方時間外保育など）
　○園児の保健業務全般
　富里幼稚園
　補助教諭
　○幼稚園の補助教諭業務
額○保育教諭・幼稚園補助教諭　
　　時給 1,002 円～ 1,209 円
　○正看護師　
　　時給 1,054 円～ 1,314 円
　○准看護師　
　　時給 1,022 円～ 1,244 円
申次の書類を提出
　○履歴書（市販のものに必要事項を  
　　記入し、写真を貼付）
　○資格証の写し
　　（資格取得見込みも可）

国民年金の種類
国保年金課　 （93）4085

国民年金には、次の３つの基礎年金と
２つの独自給付があります。
老齢基礎年金
対 65 歳から
額満額で 781,700 円
受給資格要件…納付や免除期間などの
合計年数が 10 年以上
障害基礎年金
加入中に病気やケガなどで一定の障害
が残ったとき
額○１級　977,125 円
　○２級　781,700 円
子の加算額…※１　納付要件…※２
遺族基礎年金
死亡した被保険者が生計を維持してい
た 18 歳到達年度の末日 ( ３月 ) にな
るまで (1 級・２級の障害のある子は
20 歳になるまで）の子のある妻、子
のある夫、子に支給
額 781,700 円
子の加算額…※１　納付要件…※２
※１…224,900 円（１人目・２人目）、 
75,000 円（３人目以降）
※２…初診日（死亡日）前 月々の納付・
免除期間が被保険者期間の３分の２
以上または初診日（死亡日）の属する
月の前々月までの直近の１年間に未納
がないこと
国民年金加入者だけの独自給付
〇寡婦年金
第１号被保険者（任意加入被保険者を
含む）として、保険料納付済期間と免
除期間を合わせて10 年以上ある夫が
65 歳前に老齢基礎年金や障害基礎年
金を受けずに亡くなったとき、その妻

（婚姻期間が 10 年以上）が 60 歳か
ら65 歳になるまでの間、受けられます。
▼年金額
夫の第1号被保険者（任意加入被保険
者を含む）期間について計算した老齢
基礎年金の４分の３の額（付加年金は除く）
〇死亡一時金
第1号被保険者（任意加入被保険者を
含む）として国民年金保険料を36月
以上 (一部納付の場合には月数が変わ
ります) 納めている人が、老齢基礎年
金や障害基礎年金を受けずに亡くなっ
たとき、生計を同一にしていた遺族が
受けられる一時金です。
▼一時金の額
国民年金保険料を納めた期間に応じて
12 万円から32 万円が支給されます。
※付加保険料を3 年以上納めていたと
　きは、8,500 円が加算されます。
詳しくは問い合わせてください。

北部コミュニティセンター
臨時休館

北部コミュニティセンター　 （93）3755

電気設備点検のため、次の日時は施設
の利用と図書の貸し出し・返却はでき
ません。
日９月５日（土）9：00 ～ 13：00
　※ 13：00 以降は、ご利用できます。

問 市商工会　 （93）0136

場市商工会館
対起業、創業を考えている人、第 2 創業を考えている人、創業後間もない人
　で全カリキュラム受講できる人
定 10 人　費受講料 3,000 円（全 4 回の受講料、テキスト代）
申受講料と受講申込書を市商工会へ提出
他市の産業競争力強化法に基づく創業支援事業であり、受講修了者で富里市
　内で創業する場合は、市が証明書を発行し、以下の特例措置の対象となり
　ます。
　①市内にて会社を設立するとき、登記にかかる登録免許税が軽減。
　　（資本金の 0.7％→ 0.35％）　※最低税額あり
　②無担保、第三者保証人なしの創業関連保証の枠が 1,000 万円から 1,500
　　万円までに拡充。既に創業している人（５年以内）も特定創業支援事業
　　による支援を受けることにより保証枠が拡大します。
　③創業２ヶ月前から対象となる創業関連保証の特例が事業開始６ヶ月前か
　　ら利用できるようになります。
　④日本政策金融公庫が取り扱う「新創業融資制度」について、自己資金要
　　件が撤廃されます。

とみさと創業支援セミナー

10 月 18 日（日）
 ○創業の心構えとは　○創業に必要な経営知識
 ○中小企業組合制度と創業組織 

10 月 25 日（日）
 ○販売計画　マーケティングを考える
 ○売上計画作成のポイント
 　～ J‐stat map を活用しよう～

11 月１日（日）

 ○会計の基礎知識をしっかり身につけよう
 ○事業を継続させるための数値感覚
 ○融資申込時の事業計画書作成のポイント
 　～金融機関の考え方を理解する～

11 月８日（日）
 ○人材採用のポイントと有効活用
 ○創業に欠かせない HP と SNS の重要性
 ○労働保険必修知識について

※希望者には、12 月 6 日（日）に、フォローアップセミナーを開催します。

■全４日のコース　10：00～16：30　（11月1日（日）は、17：45まで）

ペットを飼っている皆さまへ

次のことに注意して、適切に飼いましょう。
○ 飼っている動物の世話の方法やかかりやすい病気、周囲に迷惑をかけずに

その動物の習性に合った飼い方ができているかどうか再確認しましょう。
〇動物からうつる感染症予防のため、動物にさわった後は、必ず、手を洗い
　ましょう。
○ 災害時を想定して、ゲージやリード、エサなどペットの飼養に必要なもの

を事前に揃えておくことや、ペットホテルの利用、遠方に預ける等ペット
の避難場所を確保しておきましょう。

○ 動物には、迷子札やマイクロチップをつけるなどして、災害時などに放れ
てしまっても、飼い主が分かるようにしましょう。

 　※犬は、首輪などに登録鑑札と狂犬病予防注射済票をつけることが、狂犬
　　病予防法で義務付けられています。
〇犬の放し飼いは禁止されています。
○ 飼い犬が人をかんだときは保健所へ届け出し、かんだ犬が狂犬病の疑いが

ないかどうか獣医師の検診を受けさせましょう。
○ 猫は、屋内で飼いましょう。糞尿や鳴き声などによる迷惑の防止、また、

感染症や交通事故などの危険から、猫を守ることができます。
○ 飼っている動物の糞尿は、飼い主が責任を持って処理しましょう。
〇適正に飼うことができない犬・猫を増やさないために、不妊去勢措置をし
　ましょう。
〇やむを得ない事情により、飼えなくなった場合は、新しい飼い主を探して
　ください。保健所、動物愛護センターでは、新しい飼い主を探すお手伝い
　をしています。
〇愛護動物を虐待したり捨てたりすると、最大 100 万円の罰金が科せられま
　す。
〇愛護動物を殺傷すると、最大で２年の懲役または 200 万円の罰金が科せら
　れます。

問 環境課　 （93）4945
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募　集
学童クラブ指導員募集
子育て支援課　 （93）4497

詳しくは、各学童クラブに問い合わせ
てください。
○日吉台学童クラブ　
　 (91）2501
○根木名学童クラブ　
　 (91）1288
○富里南学童クラブ　
　 (92）0092
○浩養すいかキッズクラブ
　 (94）0520
○若草児童館学童クラブ（富里保育園併設）
　 (93）8226

北総中央用水土地改良区
職員募集

北総中央用水土地改良区
   043（444）5717

〒 289 － 1113
八街市八街へ 119 － 2033

令和３年４月１日採用予定の職員を募
集します。
職種　一般事務
募集人数　若干名
受験資格
　平成２年４月２日～
　平成14年４月１日までに生まれた人
日  場
　○１次試験　
　　10 月 18 日（日）10：00 ～　
　　八街市立中央公民館２階
　　＜八街市八街ほ＞
　○２次試験　１次試験合格者のみ実施
内一般教養、作文など
申９月８日（火）から受験申込用紙配布。
　９月 24 日（木）までに、申込書（※）
　を提出（郵送可。23 日の消印有効）
　※窓口で配布。郵送希望者は返信用
　　封筒を郵送してください。

ファミリーサポートセンター
提供会員募集
ファミリーサポートセンター

（92）2452

内保育施設などへの送迎、自宅での一
　時的な預かりなど
対市内在住で心身ともに健康な人　　
　※基礎研修あり

デイケアクラブ
申込 社会福祉課

（93）4192　 FAX （93）2215

日９月18日（金）13：30～15：30
場集合　福祉センター２階娯楽室
内グループミーティング
対 18 歳以上で、精神科などに定期的
　に通院している人

令和3年度「児童福祉週間」
標語の募集

（公財）児童育成協会「標語募集」係
   03（5357）1174

FAX 03（5357）1809
児童福祉週間　標語　募集

令和 3 年度の児童福祉週間（5 月 5
日～ 11 日）に向けて、その象徴とな
る標語を募集します。
期 9 月 1 日（火）～ 10 月 20 日（火）
内子どもたちを応援する標語や、未来
　に向けての子供たちからのメッセー
　ジとなる標語。

教室・講座
シニアのキャリアデザインセミナー
申込 商工観光課　 （93）4942

日 10月２日（金）10：00～12：00
場佐倉市志津コミュニティセンター
　＜佐倉市井野 794 － 1 ＞
内採用の具体的事例、仕事の探し方、
　応募書類の書き方など、就職スキル
　を身につけるためのセミナーです。

対おおむね 55 歳以上　
定 30 人慢性腎臓病（CKD）予防
講演会

申込 健康推進課　 （93）4121

糖尿病の重症化予防について～あなた

の腎臓は大丈夫ですか？

慢性腎臓病（ＣＫＤ）は、様々な原因
で腎臓の働きが徐々に悪くなってい
く病気です。慢性腎臓病（ＣＫＤ）を
発症させない生活習慣づくりのために、
参加してみませんか。
日 10月25日（日） 10：00～12：00
　受付 9：30 ～
場中央公民館 4 階大会議室　定 20 人
講平井　愛山さん（千葉県循環器病センター）

第3回危険物取扱者試験

（一財）消防試験研究センター千葉県支部
 043（268）0381

FAX 043（268）0382
危険物取扱者試験　募集

危険物取扱者試験
日 11 月 22 日（日）10：00 ～　
場日本大学（実籾校舎）
　＜習志野市新栄２-11- １＞
費○甲種　6,600円　○乙種　4,600円
　○丙種　3,700 円
申電子申請か書面申請のいずれかの方
　法で申し込んでください。
　▼電子申請（24 時間対応）
　　9 月 14 日（月）9：00 ～
　　10 月 6 日（火）17：00
　　【電子申請室専用電話】
　　 0570（07）1000（有料）
　▼書面申請（郵送）
　　（一財）消防試験研究センターで受付
　　9 月 17 日（木）～ 10 月 9 日（金）
　　9：30 ～ 16：00（土・日曜日、
　　祝日を除く）
他試験願書は、市消防本部予防課
　８：30 ～ 17：15（土・日曜日、
　祝日を除く）でも配布しています。

後期危険物取扱者試験
受験者講習会
申込 市危険物安全協会
　　（富里市消防本部予防課内）

（92）1313

受験者講習会
日 10 月 7 日（水）　
　○法令・政令　９：30 ～
　○物理化学　  13：45 ～
場富里中央公民館　
定 60 人
費受講料 3,700 円
　テキスト代 4,500 円
申 9 月 14 日（月）～ 18 日（金）の
　８：30 ～ 17：15

仲　間　募　集
大正琴“琴星会”
大津　 080（6544）1360

音色のきれいな大正琴。心も癒され
ます。あなたも新しい仲間を作りま
せんか。
日第 1・３水曜日
　初心者クラス第 2・４月曜日
　14：00 ～ 16：00
場中部ふれあいセンター
費入会金なし　月会費 2,000 円
他琴 3 か月間貸出可。見学自由。

9月10日～16日は

自殺予防週間

９月は、季節の変わり目のため気持ちに変動がある時期になります。
このような時期に自分の気持ちや周りの人の変化に気づいた時
は相談したり、お互いに声をかけ合いましょう。
誰かに相談することが解決のきっかけになります。
一人で悩まず相談しましょう。

○相談窓口
　▼厚生労働省
　　「こころの健康相談統一ダイヤル」0570（064）556　
　　対応時間：9：00 ～ 18：30( 土・日曜日、祝日を除く )

　▼一般社団法人社会的包
ほうせつ

摂サポートセンター
　　「よりそいホットライン」0120（279）338　対応時間：24時間

　▼ちばいのちの電話事務局
　　「千葉いのちの電話」043（227）3900　対応時間：24時間

１０月１１日（日）開催！
　２０２０とみさとスポーツ健康フェスタ

共通事項
時開始時間の 30 分前から受付　費無料　申 10 月 6 日（火）までに事前申込　
持運動しやすい服装や靴、水筒、タオル （集合時はマスク着用）　
他雨天の場合は中止、駐車場は中央公園野球場駐車場・社会体育館駐車場・市役所職
　員駐車場を利用してください。

健康ウォーキング（歴史散歩）
〈見どころ〉①中沢コース　②高野コース　※①・②コースいずれも６km 程度
時９：30 ～ 12：00　 場集合：富里社会体育館正面玄関　対市内在住者
定各 25 人
サッカー教室
ジェフユナイテッド市原・千葉から普及コーチを迎えて開催します。
時 10：00 ～ 12：00　場富里中央公園野球場　対市内小学１～ 6 年生
定 100 人　持サッカーボール 1 人１個　他スパイクは禁止
かけっこ教室
インターハイ優勝など数々の実績がある寺田克也講師を招き、かけっこ教室を開催します。
時 13：00 ～ 14：30　場富里中央公園野球場　対市内小学１～ 6 年生　定 50 人

申込  生涯学習課　 （92）1597

「広報とみさと」毎号に掲載する広告
を募集しています。
配布部数　19,300 部
掲載料・規格

1枠　10,000円（縦9㎝×横5.5㎝）
2枠　20,000円（縦9㎝×横11.5㎝）

色　2 色（黒と市の指定色）
締切　掲載希望月の前々月 25 日

広報とみさと有料広告

問秘書広報課　 （93）1112
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遊びは

屋内＜屋外

子育て広場みんなで楽しく 保育施設などの行事日程は、月を省
略していますが全て９月の行事です。

子育て支援センター（葉山キッズ・ランド）
申込 （93）2800

定員・予約制となります。
身体測定

日随時計測可
移動支援（要予約）

日 18 日（金）10：00 ～ 11：30　

予約制でセンター室開放を行います。
園庭解放を 10：30 ～ 11：50 に行います。
移動支援（北部コミュニティセンター）

日 ４日（金）10：00 ～ 11：30

子育て支援センター（向台こども園）
申込 （37）7070

じどうかん食堂　日 19 日（土）　要予約
子どもの遊び場ミルキー

日 場 内
　　〇 3 日（木）若草児童館　小麦粉ねん土あそび
　　〇４日（金）日吉台第 7 児童公園　
　　　　　　　　シャボン玉とばそう！

若草児童館
申込 （93）8226

保育参加「つくしんぼ広場」

日随時実施　９：30 ～ 12：00
保育園開放　子育てサークル「おやこの森」

日 8 日（火）９：30 ～ 11：00
子育て交流の場　「にこにこサロン」

日 15 日（火）９：30 ～ 11：00

富里保育園
申込 （93）0155

子育て教室「ちびたんくらす」

日 17 日（木）10：15 ～ 11：45

未就園児園庭開放（日吉台幼稚園第2グラウンド）

日８日（火）、30 日（水）（終了後・入園説明会）
　 10：15 ～ 11：45

日吉台幼稚園
申込 （93）4408

保育園開放　子育てひろば「ひろばバンビ」

日 9 日（水）、23 日（水）９：30 ～ 11：00
　※ 23 日は、給食試食会
子育て相談　来園相談（予約制）

日毎週水曜日 13：00 ～ 15：00

こひつじ保育園
申込 （93）1048

行事の詳細は、各保育施設の

おたよりやホームページなど

をご確認ください。

相談・連絡者や内容に関する秘密は守られます。
●子育て支援課家庭児童相談室　 （93）4498

●児童相談所全国共通３桁ダイヤル   （24時間365日対応）

　 　１
イチ

８
ハヤ

９
ク

　

●千葉県子ども・家庭110番　（24時間365日対応）

　 043（252）1152

児童虐待相談窓口

新型コロナウイルス対策として、「新しい生活様式」ではマスク着用が基本とされています。

しかし、マスク着用時には、喉の渇きを感じにくく、気づかないうちに熱中症になってしまう可能性があります。

気温が高くなる日は、こまめな水分補給や、汗をかいたら塩分補給するなどの対策を心がけましょう。

熱中症にご注意を！！

基本的な感染症対策を実践し、日常生活の中で「新しい生活様式」を心がけていただくことで、新型コロナウイルス感染症の拡大を防ぐことができます。

新型コロナウイルス感染症　「新しい生活様式」にご協力を

一人ひとりができる基本的な感染対策

人との距離

2ｍ空ける

感染流行地域

への移動は×
帰省や旅行は

控える

誰とどこで

会ったかをメモ

地域の感染

状況に注意

外出時は

マスク着用

会話時は

真正面を避ける
帰宅したら

必ず手洗い

９月は児童扶養手当の支給月

今月は児童扶養手当の支給月です

○振込予定日　９月 11 日（金）
○支給対象月　令和２年７月～８月分
現況届を提出していない人などは支払いがで
きませんので、至急手続きをしてください。

子育て支援課　 （93）4497

児童扶養手当の現況届

手当の認定を受けている人は、「現況届」に必
要書類を添えて提出する必要があります。
まだ、届出されていない方は、１１月分以降の手
当が受給できなくなりますので、至急提出してく
ださい。

子育て支援課　 （93）4497
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富里市立図書館　☎（90）４６４６　
                         （9:30～17:00）

ht tps : //www. l i b ra ry . tom i sato . ch i ba . j p/

９月の健康カレンダー
★…保健センター（すこやかセンター内）
◆…北部コミュニティセンター

日（曜日） 行　　　事 場　所 受付時間

 １（火）
１歳６か月児健診（平成30年12月生まれ）
※対象者には個別に通知

★ 12：30 ～ 13：00

★ 13：00 ～ 13：30

 ４（金）
3 歳児健診（平成 28 年 12 月生まれ）
※対象者には個別に通知

★
12：30 ～ 13：00

13：00 ～ 13：30

 ７（月）
育児相談（要予約）

★
13：30 ～ 14：30

健康相談（要予約） 9：30 ～ 11：00

11（金）
3 歳児健診（平成 29 年１月生まれ）
※対象者には個別に通知

★
12：30 ～ 13：00

13：00 ～ 13：30

14（月）育児相談（要予約） ◆ 13：30 ～ 14：30

二上　正栄（大和ニュータウン）・岩﨑　早苗（旭ヶ丘）
伊藤由美子（根木名）・菅原富士子（ファミリータウン富里）
相馬きよ子（富里台）　　　　　　　　　　　　　　　　＜敬称略＞

佐々木佳代（金堀）・川島　ゆき（実の口）・山下久美子（四区）
芹川　照代（二区）・引田　敏子（二区）　　　　　　　　　　　＜敬称略＞

浩養小・洗心地区では、各地区の老人クラブで健康講座を開催しています。
また、１歳の誕生日を迎えるお子さんのお宅に、歯ブラシやパンフレットを
届ける１歳児訪問を行っています。

根木名小地区では、１歳の誕生日を迎えるお子さんのお宅に、歯ブラシや
パンフレットを届ける１歳児訪問を行っています。また、各地区において
地区活動をしています。

根木名小地区 浩養小・洗心地区

映画会は、休止とさせていただきます。
再開時期につきましては決まり次第、
広報とみさとや図書館ホームページな
どでお知らせします。

９月の映画会について

図書・雑誌・視聴覚資料の貸出期間は
2 週間です。現在、お手元にある資料
の返却期限は過ぎていませんか？
図書の資料は市民の大切な財産です。

返却期限を守りましょう

おはなし会

親子おはなし会

図書館カレンダー

開館時間…９：30 ～18：00
　※土・日曜、祝日は 17：00 まで
　※金曜日は 19：00 まで
　　（休日に重なった場合を除く）
　 …休館日　
　◆　…おはなし会　●　…親子おはなし会

日 月 火 水 木 金 土
１ ２ ３ ４ ５

◆
６ ７ ８ ９

●
10 11 12

◆
13 14 15 16 17 18 19

◆
20 21 22 23 24 25 26

◆
27 28 29 30

　

毎週土曜日 14：00 から「2 階研修会
議室３」で、絵本や昔話を楽しむ会を
行っています。（20 分程度・4 歳くら
いから小学生）
とっておきの楽しいお話をたくさん用
意してお待ちしています。

毎月１回水曜日、10：30から30分程
度、図書館ボランティア「もりのなか」
による乳幼児対象のわらべ歌を中心と
した、おはなし会を行っています。親子
で一緒に楽しみましょう。
場所…２階研修会議室３

令和２年度　第１回富里歴史講座
～写真で見る富里の歴史ー七栄開拓 150 年。大正・昭和・平成の記憶　その３～

日時…９月 27 日（日）10：00 ～ 11：30

場所…２階 AV ホール　費用…無料　定員…40 人

講師…林田利之（市立図書館長）

申込…次のいずれかの方法で申し込み

　　　○電話　○ FAX（氏名・FAX 番号明記）　○図書館カウンター　

※手話通訳・要約筆記が必要な人は、９月 18 日（金）までに申込ください。

９月の個別予防接種
母子保健班

※対象者には通知します。
※契約医療機関への予約が必要です。
ヒブ・小児用肺炎球菌・B 型肝炎
令和２年 7 月生まれ
ＢＣＧ　令和２年４月生まれ
４種混合　令和２年６月生まれ
ＭＲ（麻しん・風しん）・水痘
令和元年８月生まれ
日本脳炎　平成 29 年８月生まれ

かみかみ歯ッピー教室
母子保健班

※対象者には通知します。
日時…９月 29 日（火）
　　　① 9：15 ～　② 10：15 ～
　　　③ 11：15 ～
場所…保健センター（すこやかセンター内）
対象…令和元年10月・11月生まれの
           子どもと保護者
内容…むし歯予防の話、仕上げ磨きの実習
持ち物…母子手帳、バスタオル
定員…各時間 10 組程度

もぐもぐごっくん離乳食教室
母子保健班

日時…10 月５日（月）
　　　①   9：15 ～ 10：00
　　　② 10：15 ～ 11：00
　　　③ 11：15 ～ 12：00
場所…保健センター（すこやかセンター内）
対象…離乳食が２回食になる頃の
          子どもと保護者
内容…離乳食の量の確認・進め方、
　　　個別相談など
持ち物…母子手帳、バスタオルなど
定員…各時間 10 組程度
　　　※託児はありません。
申込…電話

献血 in 富里市役所
成人保健班

日時…９月 24 日（木）
　　　10：00～11：45／13：00～16：00
場所…保健センター（すこやかセンター内）

10月のプレパパママ教室
母子保健班

日時・内容…4 回で 1 コース
　① 10月８日（木）9：30～12：00
　　妊娠中の生活、ママと赤ちゃんの
　　お口のお手入れ & 栄養
　② 10月15日（木）9：30～12：00
　　お風呂の入れ方、おっぱいとミル
　　クの話
　③ 10月22日（木）9：30～12：00
　　出産の経過と産後の身体の変化、
　　リラックスしよう！マタニティヨガ
　④ 10月29日（木）9：30～12：00
　　産後の生活
場所…保健センター（すこやかセンター内）
　　　④のみ葉山キッズ・ランド
対象…令和 3 年１～ 3 月出産予定の
　　　初産婦
持ち物…母子手帳
費用…250 円（テキスト代）
申込…10 月５日（月）までに電話

ストップ！ザ・むし歯
母子保健班

3 歳児健診で、むし歯や治療済み歯の
なかった子どもたちの紹介です。

７月３日分

　　石井　　穂
ほのか

　　嘉瀨　陽
ひ ま り

葵　

　　苅米　千
ち ふ み

郁　　小泉　　楓
かえで

　　向後　眞
ま お

碧　　小林　愛
あ ゆ

結

　　鈴木　愛
あ い り

莉　　鈴木　悠
ゆうせい

生

　　濱　　快
か い り

李　　林田　　樹
いつき

　　藤川　　健
けん

　　宮本　竜
りゅうせい

成

　　師岡　孝
こ う じ

次　　湯田　一
い つ き

輝

　　　　　　　　　　　　＜敬称略＞

７月10日分

　　梅田　楓
ふ う ま

真　　河西　琴
こ と ね

音　

　　加藤るみか　　黒田　芽
め い

生

　　越川　　渓
けい

　　後藤　瑛
え い た

汰　

　　佐藤　悠
はるひろ

弘　　佐藤　優
ゆ い

衣

　　茂内　恋
れ み

実　　高橋　英
え い じ

慈　

　　髙松　月
る き

來　　田中　夏
な つ き

葵　

　　千葉　心
こ は る

陽　　力丸　実
み か い

楓　

　　若林　篤
あ つ き

樹　　綿貫　妃
ひ な

梨　

　　 ＳＩＬＶＡ　ＷＡＲＮＡＫＵＬＡＳＯＯＲＩＹＡ
　   ＡＮＤＥＲＩＥＡ　ＭＩＮＵＧＩ

 　　　　　　　　　　　　＜敬称略＞

こんにちは　地区保健推進員です！   ～私たちは地区の健康づくりをサポートしています～
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9月の富里市
　　　　　　 各　種　相　談

○相談は無料で、秘密は厳守されます。相談は正午～ 13：00 を除きます。
※1事前予約がない場合は開催しません。
※ 2 予約は毎月５日（閉庁日の場合は翌開庁日）から社会福祉課窓口で受け付けます。予約時は、必ず相談者の身
分証を持参してください。

時時間　場場所　問問い合わせ

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5
○心配ごと相談

6 7 8 9 10 11 12
中央公民館休館日
社会体育館休館日

〇交通事故相談※1
○心配ごと相談

○こころの相談室

13 14 15 16 17 18 19
○市民課一部証明交付 ○法律相談 ※ 2

中央公民館休館日
社会体育館休館日

○心配ごと相談 ○年金相談

20 21 22 23 24 25 26
★敬老の日
中央公民館休館日

★秋分の日
中央公民館休館日

社会体育館休館日

27 28 29 30
○市民課一部証明交付
○市税休日納付相談

○法律相談 ※ 2
中央公民館休館日
社会体育館休館日

○行政・心配ご
と相談

休日開庁

市民課
一部証明交付（図①）
　市民課　 （93）４０８６

持ち物…運転免許証などの
　　　　本人確認書類

13 日（日）
27 日（日）
8：30 ～

　17：15
※旅券交付
　9：00 ～
　　16：30

取り扱い手続き
・住民票の写しの発行
　（本人または同一世帯員のみ）
・印鑑登録証明書の発行（代理人可）
・印鑑登録（本人のみ）
・個人番号カード（本人のみ）
・旅券の交付（本人のみ）
※個人番号カードと旅券の交付は、13 日
のみ。個人番号カードは、平日の市役所
開庁時に要予約。

市税休日納付相談（図②）
●納税課　 （93）０４３３
●国保年金課　 （93）４０８４
※相談日の当日は、国保年金課へ
問い合わせてください。

27 日（日）
 9：00 ～
　16：00

相談対象税目
・市民税 ・県民税
・固定資産税・都市計画税
・軽自動車税（種別割）
・国民健康保険税

市役所本庁舎

分
庁
舎

中央
公民館

入口

すこやか

センター

駐
車
場

①

②

※休日は正面玄関が施錠
されていますので、すこ
やかセンターの休日夜間
受付の入口を利用してく
ださい。

中央公民館　 （92）１２１１

●休館日　７日（月）、14 日（月）、21 日（月・祝）、22 日（火・祝）、28 日（月）、
●使用申請受付は１日（火）～（受付時間９：00～17：15、２日以降8：30～17：15）

　公民館棟・講堂棟令和２年 10 月使用分　※１日の９：00 ～ 12：00 までに申請した人で、利用施設・時間が重なっ
　たときは抽選を行います。（結果は翌日、中央公民館窓口に掲示します。）

急病のときは

急病診療所　夜間や休日の急な発熱やけがなどの診察・応急処置をします。症状により他の医療機関を紹介します。
                      ※受診するときは、まず電話で相談してください。持ち物…保険証、子ども医療費助成受給券（対象者）

●一般　成田市急病診療所（成田市赤坂）
　　　　 (27）１１１６

内科
小児科

毎日 19：00 ～ 22：45
日曜日・祝日 10：00 ～ 16：45

外科 日曜日・祝日 10：00 ～ 16：45

歯科 祝日・振替
（日曜日を除く） 10：00 ～ 16：45

● 15 歳まで　印旛市郡小児初期急病診療所
　　　　　　　（佐倉市江原台・佐倉市健康管理センター内）
　　　　　　　 ０４３（４８５）３３５５

 月～土曜日 19：00 ～翌朝 5：45

日曜日・祝日  9：00 ～ 16：45 ／
19：00 ～翌朝 5：45

電話相談（医療機関を受診すべきか、救急車を呼ぶべきか迷ったら）

こども急病電話相談　 ♯８０００
( ダイヤル回線からは　 ０４３（２４２）９９３９) 毎日　 19：00 ～翌朝６：00

救急安心電話相談（15 歳以上）　 ♯７００９
( ダイヤル回線からは　 ０３（６７３５）８３０５)

 月～土曜日 18：00 ～翌朝６：00
日曜日・祝日・年末年始・ＧＷ  9：00 ～翌朝６：00

　敷地内での漏水は（今月の当番）　　　㈲富里総業　 （93）1152

　　　　　　　　　　　　　

9 月 30 日（水）

固定資産税・都市計画税　第３期
国民健康保険税　第３期
後期高齢者医療保険料　第３期
介護保険料　第３期

納期内納付にご協力ください

○交通事故相談（４日（金）までに予約）

時 10：00 ～ 15：00　

場市役所分庁舎１階会議室

問 市民活動推進課 　 （93）1117

○法律相談（７日（月）から受付開始）

時 13：00 ～ 16：00　

場市役所分庁舎１階会議室

問 社会福祉課　 （93）4192

○年金相談

時 10：00 ～ 15：00　

場市役所本庁舎１階会議室

問 国保年金課　 （93）4085

○心配ごと相談（※相談時間は1時間以内）

時 10：00 ～ 14：30　

場 福祉センター２階小会議室

問 社会福祉協議会　 （92）2451

○行政・心配ごと合同相談

時 10：00 ～ 14：30　

場福祉センター 2 階小会議室

問 社会福祉協議会　 （92）2451

○家庭児童相談（電話相談も可）

時 月～金曜日９：00 ～ 16：00（祝日を除く）

場 子育て支援課（すこやかセンター１階）

問 家庭児童相談室 　 （93）4498

○教育相談

時 火～金曜日９：30 ～ 15：45

場 市立図書館２階ふれあいセンター

問 ふれあいセンター　 （91）6600

○消費生活相談

時 月～金曜日９：30 ～ 16：00（祝日を除く）

場 市役所分庁舎２階消費生活センター

問 消費生活センター 　 （93）5348

○こころの相談室

時 14：00 ～ 16：00

場 福祉センター 2 階小会議室

問 社会福祉協議会　 （92）2451

広報とみさとの発行をＬＩＮＥでお知らせ

スマートフォンなどで
広報紙がすぐに読めます

※ LINE は配信のみを行っています。メッ
セージを確認することや、個別への返信は
できませんので、ご了承ください。

【登録方法】左のＱＲコー

ドを読み込むか、「ＩＤ検

索 」 で、@tomisato_

city を検索し、友だち追

加ボタンを押してください。
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広報とみさとは、再生紙、環境にやさしい植物油インキを使用しています。

相
あいかわ

川　克
かつよし

義
（立沢新田）

伊
い い

井　義
よしのり

則
　（七栄）

塩
しおざわ

澤　英
ひでかず

一
　（十倉）

篠
しのはら

原美
み え こ

惠子
　（中沢）

  関
せき

　利
としゆき

之
　（七栄）

田
た が み

上　友
と も こ

子
　（御料）

藤
ふじさき

崎　芳
よしひさ

久
　（中沢）

森
も り た

田　孝
た か こ

子
　（御料）

７月 20 日、任期満了に伴い、新しい農業委員 8 人が市長から任命されました。
また、農地利用最適化推進員 12 人に対し、藤崎芳久会長から、委嘱状が交付されました。
両委員とも、任期は令和 5 年 7 月 19 日までです。

農業委員・農地利用最適化推進委員が決定

問農業委員会事務局　  （93）6494

【会長職務代理】 【会長】

■農業委員（五十音順、敬称略）

■農地利用最適化推進委員（担当地区別、敬称略）

担当地区 委　　員

日吉倉、日吉倉新田、
久能、大和、

大和台、根木名

新橋、中沢、立沢

太木、高野、大堀、
旧平、武州、両国、

宮内、旭、葉山

担当地区 委　　員

七栄第１、七栄第２、
七栄第３、七栄第４、
七栄第５、七栄第６、

二重堀、高松、
高松入、金堀、

四区、実の口、吉川

二区、三区

池
い け だ

田　正
まさみ

巳
（日吉倉）

成
な る げ

毛　勝
まさる

（根木名）
出
で や ま

山　誠
せいいち

一
（七栄）

本
もとはし

𣘺　春
は る お

夫
（七栄）

國
くにもと

本　茂
しげる

（中沢）
篠
しのはら

原　弘
ひろやす

安
（立沢）

皆
みながわ

川　幸
ゆ き お

雄
（十倉）

吉
よしかわ

川　孝
た か お

男
（十倉）

相
あいざわ

澤　直
な お や

哉
（御料）

野
の じ ま

島　勇
た け し

志
（御料）

田
た ぐ ち

口　榮
えいいち

一
（十倉）

●
よ し だ

田　隆
たかし

（十倉）

７月 28 日、市の防災体制を強化することを目的に、千葉県行政書士会と「災
害時における支援協力に関する協定」を締結しました。
この協定により、災害発生後の復旧復興支援に必要な手続きの相談などの協力
をしていただくことで、各種申請手続きなどがスムーズに行われることが期待
され、市民の生活再建の大きな力となります。

災害時における支援協力に関する協定
千葉県行政書士会と締結

國本與一さん（中沢）が、全国市町村教育委員会連合会から功労者表彰を
受賞されました。國本さんは、教育長として、多年にわたり教育の振興に
尽くされた功績が認められました。

▲写真　左）　 野教育長、右）國本さん

全国市町村教育委員会連合会功労者表彰
國本與一さんが受賞


