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子育て広場

コミュニティー広場

みんなで楽しく

いつまでも楽しく

子育て支援センター（葉山キッズ・ランド）
申込 （93）2800

育児講座「親子で楽しむ絵本時間」（要予約）

日 10 日（火）10：00 ～ 11：30
定親子 15 組　費 100 円
親子お話し会

日 〇 0歳・妊婦 　18日（水）15：10～15：30
 　〇 0～5歳児　19日（木）11：10～11：30

保育園開放　「どんぐりクラブ」

　※随時、育児相談にも応じます。
日 3 週目までの火・木曜日（10 日を除く）
　８：00 ～ 11：00
育児講座「多言語と世界の音楽で遊びましょう」

日 12 日（木）10：00 ～ 11：00

青空保育園
申込 （91）6151

移動支援

日 ６日（金）10：00 ～ 11：30
場北部コミュニティセンター
親子お話し会　日 11日（水）11：00～11：30
大きくなったね

日 31 日（火）午前と午後の帰りの会

子育て支援センター（向台こども園）
申込 （37）7070

子どもの遊び場ミルキー

日 内
　　〇２日（月）・12 日（木）わくわく体操
　　〇４・11 日（水）おもちゃの貸し出し
       〇７日（土）お兄さん、お姉さんと遊ぼう

若草児童館
申込 （93）8226

保育参観「つくしんぼ広場」

日随時実施　９：30 ～ 12：00
子育てサークル「おやこの森」

日 10 日（火）９：30 ～ 11：00
子育て交流の場「にこにこサロン」

日 17 日（火）９：30 ～ 11：00

富里保育園
申込 （93）0155

子育て教室「ちびたんくらす」

日２日（月）10：15 ～ 11：45

日吉台幼稚園
申込 （93）4408

保育園開放　子育てひろば「バンビ」

日 11 日（水）９：30 ～ 11：00
　※バンビお別れ会

こひつじ保育園
申込 （93）1048

北部地域包括支援センター
日吉台 4-6-14
申込 （36）7725

中部地域包括支援センター
龍岡ケアセンター内
申込 （85）5572

南部地域包括支援センター
九十九荘向い
申込 （90）6331

医療講演会
成田富里徳洲会病院　地域連携室
申込 070（3176）9118

保育施設などの行事日程は、月を省
略していますが全て３月の行事です。

行事の詳細は、各保育施設の

おたよりやホームページなど

をご確認ください。

３月は児童扶養手当の支給月

今月は児童扶養手当の支給月です

●振込予定日　３月 11 日（水）
●支給対象月　令和２年１月～２月分
現況届を提出していない人などは支払いがで
きませんので、至急手続きをしてください。

相談・連絡者や内容に関する秘密は守られます。
●子育て支援課家庭児童相談室　 （93）4498

●児童相談所全国共通３桁ダイヤル   （24時間365日対応）
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●千葉県子ども・家庭110番　（24時間365日対応）

　 043（252）1152

児童虐待相談窓口

子育て支援課　 （93）4497

とみさと北部ふれあいクラブ

日 10 日（火）14：00 ～ 15：30
絵手紙教室

日４・18日（水）10：00～12：00
書道教室

日 11・25日（水）10：00～12：00
ひよし健康教室

日 11 日（水）13：30 ～ 16：00

中部オレンジカフェ

日 17日（火）13：30～15：00

地域の交流スペース

「とみのわサロン」

日 27 日（金）13：30～15：00

南部ちょきん体操

日２・９・16・23・30 日（月）
　14：00 ～ 15：00

高齢者サロン

「ぷらっと・南歩（なんぶ）」

日 20 日（金・祝）14：00 ～ 15：00

施設などの行事日程は、月を省略し
ていますが全て３月の行事です。

必見！

～日帰りでできる下肢静脈瘤の治療～

日 23 日（月）14：00 ～
場福祉センター視聴覚室
講村山弘之さん
　（成田富里徳洲会病院副院長）

４月のプレパパママ教室（全4回）

対 令和２年７～９月に出産予定で初産の人
日 内①４月２日（木）
　　 ●オリエンテーション　●妊娠中の生活
　    ●ママと赤ちゃんのお口の手入れ＆栄養
　　 ②４月９日（木）
　    ●出産の経過と産後の身体の変化
　    ●リラックスしよう！マタニティヨーガ
　    ●妊婦食の体験
　　 ③４月 16 日（木）
　    ●お風呂の入れ方　●おっぱいとミルクの話
　　 ④４月 23 日（木）
　　 ●新生児のいる生活・新生児用品の準備
　     ●先輩ママとの交流会
時 9：30 ～ 12：00　持母子健康手帳
場 ①～③保健センター（すこやかセンター内）
 　④葉山キッズ・ランド
費 750円（テキスト・試食代）　申３月30日（月）まで
申込 健康推進課　 （93）4121


