
平成 30 年 1 月 10 日発行

とみポくん

◆今年の来場者イベントは

「夢や希望こんな富里だったらいいな」をテーマに、ペガサス
が大空へ飛んでいる姿の中に思いを書きます。

今年も来ました！「とみさと市民活動フェスタ」。

年々盛り上がりを見せているこの市民活動フェスタは、

平成30年2月10日（土）に開催します。参加団体は昨年

の43団体から56団体に増え、日頃の活動展示や発表や、

子どもから大人まで楽しめる体験コーナー、飲食の出店

もあり、皆さんでゆっくり楽しんでいただけます。また、

市長と市民の皆さんと直接語り合う『まちづくりふれあい

ミーティング』も同時開催します。市内にある市民活動団体

を知ったり、何か始めたい人の出会いと交流の場になります。

家族、お友達、ご近所の皆さんとお誘いあわせのうえご来場ください。

◆
市内の幼稚園・保育園・こども園、小学校、学童
クラブ、中学校、高等学校、特別支援学校の児童生徒
の作品を展示します。

◆今年もやるよ！

◆
スタンプを集めて景品をゲット！！

／210
（土）

第６回 市民活動フェスタ !!



2025年には、65歳以上の5人に1人が認知症という病気になる可能性があります。このこと

を他人事では終わらせず、みんなで安心して住めるまちにしていきたいとの思いからキャ

ロットクラブでは『キャロットカフェ（認知症カフェ）』を成田富里徳洲会病院で毎月第３

日曜日、午前10時から12時まで開催しています。

カフェでは認知症を気にしている人、関心を持っている人が気軽に話せる憩いの場を提供

しています。認知症当事者の方による講演会や、ヨガ・太極拳・音楽を聴いたり携帯電話の

講習会など活動の幅はとても広く、参加者同士楽しく過ごす交流の場です。

サルビアの会は精神障がい者を家族に持つ人が悩み事を話せる

場を作りたいとの思いから平成20年3月に発足しました。

現在のメンバーは正会員（家族）、賛助会員（当事者を含む）

合わせて14名。毎月行っている定例会では、ゆっくりお茶を飲み

ながら悩み事を話したり、時には皆で鍋やそうめんなどを作り食

べることもあります。

メンバーの中には当事者同士で支えあうために※ピアサポートの

研修を受け、障がい者をサポートする方もいます。

「障がいがあっても家に籠らずに外に出てほしい。障がいを多くの方に理解してもらう

ための活動をこれからも続けていきたい。また、成年後見人制度についても知識を深めて

いきたい。」と代表の平野さんは話されていました。

キャロットクラブ

平成27年2月設立 会員数 5名 (随時募集中)
代 表 岡 寿子
連絡先 平川（19：30以降） ℡ 080-5456-2796

キャロットクラブでは、認知症サポーター養成講座を開催していて、希望者は無料で受講

できます。

福祉まつりに出店

代表の平野さん

富里市精神障がい者家族会 サルビアの会

平成20年3月設立 会員数14名（随時募集中）

代 表 平野 静江
連絡先 平野 ℡ 080-5054-1307

受講者には「認知症を支援します」という意思を示す目印としてオレンジリング

※【ピアサポートとは】

同じ症状や悩みをもち、同じような立場にある仲間【英語で

「peer」（ピア）】が 体験を語り合い、回復を目指す取り組み。

講演会の様子

が渡されます。街中の人たちがオレンジリング

を付けてくれるようになるといいですね。
オレンジリング



平成29年7月1日から8月31日までの2ヶ月間「ちい寄附 夏キャンペーン」を実施し

ました。参加店舗は17店舗。寄附総額は32,579円でした。また、10月11日(水）に行われた

日吉商店会主催の「はしご酒」では、ちい寄附と連携し、3,300円の寄附が集まりました。

今回、第3回目となる「冬のちい寄附」は、平成29年12月1日～平成30年1月31日まで

実施しています。参加店舗も19店舗に増えました。協力店舗では「ちい寄附メニューの

提供」や 「寄附箱」の設置をしています。是非皆さんも参加店舗をご利用ください。

【協力店舗一覧】（ちい寄附メニューの提供6店舗・寄附箱の設置店舗13店舗）

＜ メニューの提供店舗 ＞

Atelier×Dining Roots、クチーナ・トキオネーゼ・コジマ、 居酒屋食らうず、

そば処長寿庵、富里ホースパーク、くすりのヘルシーボックス

＜ 寄附箱の設置店舗 ＞

如月、ケーイー食品、自家焙煎珈琲ボン・カフェー、 スパイスゲートウェイ、

飛石、フランジパニー、プチメゾン、 プレールさなだ、ヘアーサロンアラノ、

ホンダカーズ東総富里店、三井温熱㈱、麺屋青山、横浜家系ラーメン吟家富里店

昨年から取組んでいる「富里PR動画～愛の輪つなごう富里lalala～」の撮影も

残すところあと3団体となりました。これまで撮影に参加していただいた団体は

19団体。富里市長、副市長、教育長をはじめ、市議会議員も出演していただき

ました。「富里の魅力はスイカや人参もあるけれど、人も魅力的！」をテーマに置い

ているPR動画がいよいよ形になってきています。

そして、9月23日には富里中央公園で市民200人とドローンによる撮影が

行われました。前日からの大雨で、当日ギリギリまで決行するか迷いましたが、

みるみる好転し、午後は太陽も顔を出しました。個人の方からサークルやグループ

、ご家族、学校のお友達同士で、おそろいの服装や仮装で参加してくださり会場は

とても盛り上がりました。この撮影シーンはPR動画のラストシーンに登場します。

平成30年にはこの動画を活用して富里市の魅力を全国に発信していきます。

どうぞお楽しみに！ （※５５０名は１２月現在の参加人数です） 撮影後のモニターチェック

市長、副市長、教育長も！

子どもたちも一緒に♪ 9月23日は総勢200名で踊りました

< ち い 寄 附 と は ？ >
市 内 の 協 力 店 舗 に て 飲 食 ま た は 購 入 し た 代 金 の 一 部 が 富 里 市 の 「 ふ る さ と 応 援
寄 附 金 」 に 寄 附 さ れ 、 富 里 市 が よ り 住 み や す い 地 域 に な る よ う 活 動 し て い る 市
民 活 動 団 体 へ の 補 助 金 に 活 用 し ま す 。

食事会に



編集後記：新しい年が始まりましたね。気持ち
も新たに、皆さまと一緒にまちづくりについて
話す場、かたちにする場を増やしていけるよう
万里一空の心境で皆さまをお待ちしております。
本年もどうぞ宜しくお願い致します。

お知らせ

配布先：市内公共施設他発行部数：2000部

次回は平成30年3月予定 （年4回発行）

ブースの使用について

サポートセンター内にある市民活動ブースは、登録さ
れている団体は無料で使用できます。ご予約は月2回
まで可能です。ブースが空いている時はいつでも使用
できますのでお問い合わせください。

◉ 午 前 9 時 ～ 午 後 5 時
※土曜日もご使用いただけます
※金曜日のみ、ご予約いただければ

午後9時まで使用可

◉ 毎 週 水 曜 日 ・ 日 曜 日 ・ 祝 日
年末年始(12/29～1/3)・お盆（8/13～15）

＜連絡先＞とみさと市民活動サポートセンター
〒286-0292 千葉県富里市七栄652番地１
（富里市役所敷地内 すこやかセンター1階）

■TEL／FAX：0476-93-4123
■Ｅmail：tomisapo@bz04.plala.or.jp

■Facebook「とみさと市民活動
サポートセンター」

開 所 時 間 の ご 案 内

休 館 日

■ 第4回ﾒｶﾗｳﾛｺｾﾐﾅｰのお知らせ ■

『富里市市民活動支援補助金の申請

書き方と個別相談』
補助金制度を活用する時に作成する申請書に
ついて講義を受け、事業内容をわかりやすく
理解してもらうための書き方のコツや伝わる
ポイントを学びます。

日 時：2月14日（水）13:00～15:00
場 所：市民活動サポートセンター
定 員：30名
講 師：認定NPO法人ちば市民活動・

市民事業サポートクラブ
代表理事牧野昌子さん

【申込】市民活動サポートセンター

◎とみさぽFacebookページ好評発信中！◎
皆さんにもっと市民活動を知っていただきたい、一緒

にまちづくりを盛り上げていただきたいという想いを

込めて、ﾌｪｲｽﾌﾞｯｸを通じて市民活動の紹介や、市内で

行われる催しなど、身近な情報を盛りだくさんの内容

で発信中です！ﾌｪｲｽﾌﾞｯｸに登録していなくても、アク

セスできます。下のQRコードを読み取るとすぐに閲覧

できます。

～市民活動団体からあなたへ～

団体メンバーだけでは解決できない日々の困り事を

あなたの知恵・力によってサポートして下さい！

市民活動団体の皆さまへ

＜＜＜大募集します！＞＞＞
団体活動における人材募集など、もとむくん！ゆ
ずるくん！掲示板を使って呼びかけませんか？

詳しくはサポートセンターまでご連絡ください。

もとむくん！ゆずるくん！

掲示板

◆ NPO法人 NPO富里のホタル◆
活動内容：ホタルや福寿草生息地の環境保全
求 む：人手が足りません
必要な事：草刈り・伐採植樹・畔の整備
日 時：毎週土曜日9時～12時に活動場所

（５ヶ所）で作業（都合の良い時で！）

ひ と 言：草刈り機やチェンソーなどの道具
はそろっていますので、力を貸し
て下さい。男女年齢は問いません。

連 絡 先：090-6016-8548（岡本）

◆安心サポートミラークリーン隊◆
活動内容：市内カーブミラーの清掃活動
求 む：水を運ぶ為の軽トラックがありません
必要な事：年間5回くらい軽トラックを出せる

60歳以上の方
（使用料、ガソリン代はお支払します）

日 時：第一日曜日9時～12時頃まで
ひ と 言：ご賛同頂ける方お待ちしてます！
連 絡 先：0476-93-7554（中山）

「 とみさぽ Facebook 」 検索


