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図書館カレンダー おはなし会

開館時間…午前９時30分～午後６時

　　　　　※金曜日は午後７時まで

　…休館日　★…映画会

◆…おはなし会　●…親子おはなし会

　毎週土曜日午後２時から「おは
なしのへや」で、絵本や昔話を楽
しむ会を行っています。（20分程
度・4歳くらいから小学生）
　こわ～い話や笑っちゃう話など
とっておきのおもしろいお話をた
くさんよういしてお待ちしていま
す！

健　康

返却期限を守りましょう！

　図書・雑誌・視聴覚資料の貸出期間は２週間です。現在お手元にある

資料の返却期限は過ぎていませんか？

　図書館の資料は市民の大切な財産です。

親子おはなし会

　毎月第２水曜日午前10時から
30分程度、図書館ボランティア
「もりのなか」による乳幼児対象
のわらべ歌を中心とした、おはな
し会を行っています。親子で一緒
に楽しみましょう。

■場所　２階ＡＶホール

■定員　各回とも先着80人
９月の映画会

日　時 内　　　容

６日（水）
午後３時～

紙屋悦子の青春【１１１分】２００６年公開作品

出演／原田知世、永瀬正敏　ほか

20 日（水）

午後３時～

最高の人生のはじめ方【１０８分】２０１２年公開作品

出演／モーガン・フリーマン　ほか

※いずれも入場は先着順で、定員を超えた場合は入場を制限します。ま

た、内容についてはやむを得ず変更することがあります。
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北部コミュニティセンター臨時休館に伴う

サービスの一時停止のお知らせ

　臨時休館に伴い、次のサービスが一時停止となります。ご不便

をおかけしますが、ご理解とご協力をお願いします。

■停止期間（時間は予定）

▼予約本の受け取り・返却　９月 16 日（土）午前 9 時～正午

▼図書館利用者端末　９月15日（金）午前９時～17日（日）正午

10月の母親学級（全４回）

　初めてお母さんになる人の教室です。

日程・内容…

① 10 月５日（木）

○オリエンテーション

○妊娠中の生活について

○ママと赤ちゃんのお口の手入れ＆栄養

② 10 月 12 日（木）

○お風呂の入れ方

○おっぱいとミルクの話

③ 10 月 19 日（木）

○リラックスしよう！マタニティヨーガ

④ 10 月 26 日（木）

○先輩ママとの交流会

※４回で１コースです。

時間…午前９時 30 分～正午

場所…保健センター

　　　（すこやかセンター内）

対象…�平成 30 年１～３月に出産予

定の初産の人

持ち物…母子健康手帳

費用…８００円（テキスト代など）

申込み…９月28日（木）までに電話

問・申込先　健康推進課保健指導班

食物アレルギー教室
食物アレルギーを知ろう
～診断や治療、食事について～

日時…９月14日（木）午前10時～正午

場所…印西市立中央駅前地域交流館

　　　２号館３階会議室５

　　　＜印西市中央南＞

対象…食物アレルギーの子ども（18

歳未満）の保護者

内容…講演と体験発表

講師…

○鈴木修一さん

　（ 国立病院機構下志津病院小児

　科・アレルギー科医師）

○桐谷利惠さん

　（特定非営利活動法人千葉アレル

　ギーネットワーク副理事長）

定員…40 人

申込み…９月８日（金）までに電話

※保育はありません。

問・申込先　

　印旛健康福祉センター地域保健課

　 ０４３（４８３）１１３４

９月の個別予防接種

　体調が悪いときは無理せずに、元

気になってから受けてください。

　なお、詳細は個別に通知します。

※契約医療機関への予約が必要です。

■ヒブ・小児用肺炎球菌・Ｂ型肝炎

　平成 29 年７月生まれ

■ＢＣＧ・４種混合

　平成 29 年６月生まれ

■水痘・ＭＲ（麻しん・風しん混合）

　平成 28 年８月生まれ

■日本脳炎　

　平成 26 年８月生まれ

問健康推進課保健指導班

ストップ！ザ・むし歯

　７月７日に行われた３歳児健診で、

虫歯や治療済み歯のなかった子ども

たちの紹介です。
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もぐもぐごっくん
離乳食教室

　離乳食中期の乳幼児の保護者を対

象に、離乳食教室を行います。

日時…10 月 2 日（月）

　　　①午前 10 時～ 10 時 50 分

　　　②午前 11 時～ 11 時 50 分

場所…保健センター 

　　　（すこやかセンター内）

対象…�離乳食が２回食になる頃の子

どもと保護者

内容…�離乳食の量の確認、進め方、

個別相談など

持ち物…母子健康手帳、オムツなど

費用…無料　

定員…各回 10 組程度

申込み…電話予約

※託児はありません。

問・申込先　健康推進課保健指導班
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