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千
葉
県
知
事
賞
は
伊
藤
薫
さ
ん
に

富
里
市
す
い
か
ま
つ
り

― その１ ―

特
別
賞

千
葉
県
知
事
賞
　
　
　
　　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

伊
藤　
　

薫
（
御
料
）

富
里
市
長
賞
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
篠
原　

弘
安
（
立
沢
）

富
里
市
農
業
協
同
組
合
代
表
理
事
組
合
長
賞
　
　
　
　
　
　
塩
野
谷
邦
恵
（
十
倉
）

富
里
市
議
会
議
長
賞
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
岩
澤　

武
光
（
御
料
）

富
里
市
農
業
委
員
会
長
賞
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
森
重　

和
也
（
十
倉
）

千
葉
県
印
旛
農
業
事
務
所
長
賞　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

尾
崎　

節
子
（
十
倉
）

東
京
青
果
株
式
会
社
代
表
取
締
役
社
長
賞
　
　
　
　
　
　
　
小
山　

理
砂
（
十
倉
）

千
葉
県
農
林
総
合
研
究
セ
ン
タ
ー
長
賞　
　
　
　
　
　
　
　

細
谷　
　

将
（
十
倉
）

印
旛
地
域
農
林
業
振
興
普
及
協
議
会
長
賞
・
イ
ト
ー
ヨ
ー
カ
ド
ー
成
田
店
長
賞

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

石
井　

洋
市
（
立
沢
）

（
公
社
）千
葉
県
園
芸
協
会
長
賞
・
㈱
セ
ブ
ン
フ
ァ
ー
ム
富
里
代
表
取
締
役
賞

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

皆
川　

雅
子
（
十
倉
）

丸
朝
園
芸
農
業
協
同
組
合
代
表
理
事
組
合
長
賞
・
北
総
農
業
共
済
組
合
長
理
事
賞

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

小
林　

俊
之
（
十
倉
）

重
い
で
賞
【
16 

．
4
㎏
】

富
里
市
商
工
会
長
賞
・
成
田
国
際
空
港
株
式
会
社
代
表
取
締
役
社
長
賞　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

荒
居　

春
子
（
十
倉
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

＞

敬
称
略

＜

す
い
か
共
進
会
受
賞
者

　

17
日
の
す
い
か
共
進
会

で
は
、
市
内
か
ら
１
２
９

点
が
出
品
さ
れ
、
色
沢
や

形
状
、
食
味
や
糖
度
な
ど

の
市
場
性
の
高
さ
を
基
準

と
し
て
競
い
合
い
ま
し
た
。

生
産
者
の
皆
さ
ん
の
技
術

の
レ
ベ
ル
の
高
さ
と
す
い

か
づ
く
り
へ
の
情
熱
が
伝

わ
り
ま
し
た
。

す
い
か
共
進
会

　

18
日
の
す
い
か
ま
つ
り

で
は
、「
す
い
か
き
れ
い

に
早
食
い
競
争
」
や
甘
い

す
い
か
が
食
べ
ら
れ
る

「
試
食
コ
ー
ナ
ー
」
な
ど

の
イ
ベ
ン
ト
で
に
ぎ
わ
い

ま
し
た
。
多
く
の
来
場
者

が
訪
れ
、
い
ち
早
く
夏
の

味
覚
を
楽
し
み
ま
し
た
。

す
い
か
ま
つ
り

　▲すいかきれいに早食い競争　大人も子どももきれいにガブリ！

▲すいか試食コーナー
　たくさんの人でにぎわいました

　結婚50周年を迎える夫婦に記念品を贈呈します。

詳しくは問い合わせてください。

■対象　昭和43年３月31日以前に婚姻届を提出し

た夫婦

※これまでに贈呈を受けた夫婦は対象になりません。

■申込期限　7月18日（火）～８月31日（木）

■申込場所　○市社会福祉協議会

　　　　　　○日吉台出張所

問市社会福祉協議会　 （92）２４５１

結婚 5　0 周年結婚 5　0 周年

■クリーンセンターの開所・搬入時間

　月～金曜日　午前８時30分～正午／

　　　　　　　午後１時～４時

　土曜日　　　午前８時30分～正午

※搬入時間は、荷卸し作業時間を含みます。

時間に余裕をもって搬入してください。

問クリーンセンター　 （93）４５２９

クリーンセンターはお盆期間中も
平常どおり開所しています。

※８月11日（金・祝）は休所日です。また、お盆の前後

は大変込み合いますので、ご注意ください。

　旧岩﨑家末廣別邸、末廣農場について、学ぶとともに、久彌氏が末廣農場と同様にこよ

なく愛した岩手県小岩井農場を訪問し、その歴史や自然に触れ、末廣農場の歴史を語り継

ぐ、次世代の育成に寄与するために、参加者を募集します。

■日程　 ８月16日（水）～18日（金）　2泊3日

　　　　７月29日（土）に親子学習会・事前説明会を実施します。

■対象　 市内在住の小学５～6年生　■定員　30人

■その他　詳細は、小学校を通じて対象児童に配布した案内または

市公式ホームページを確認ください。

問生涯学習課社会教育班　   （93）７６４１

「ふるさと富里再発見 i n 小岩井農場」参加者募集

　
富
里
の
夏
を
飾
る
イ
ベ
ン
ト
・
・
・

　「
す
い
か
ま
つ
り
」
が
今
年
も

　
　
　
　
　
　
　
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
イ
ベ
ン
ト
は
、
富
里
の
特
産
で

あ
る
「
す
い
か
」
を
広
く
紹
介
し
、
品

質
や
技
術
の
向
上
と
共
に
栽
培
の
更
な

る
振
興
を
目
的
と
し
て
毎
年
行
わ
れ
て

い
ま
す
。

金婚をお祝いします

富里ＰＲ動画 「愛の輪をつなごう富里 lala la」

出演者募集！

■日時　９月23日（土・祝）　午後１時～４時　※雨天の場合、24日（日）に順延

■場所　中央公園イベント広場　■定員　５００人

■内容　富里の魅力は「人」をテーマに、音楽に合わせてフラダンスを踊り、人文

字を作ります。

■申込み　７月31日（月）までに、件名に「愛の輪つなごう」、本文に「代表者氏名」

「中学生以上・小学生以下の人数」「電話番号」を明記して電子メールで送信

※エントリー番号を返信しますので、市民活動サポートセンターのメールを受信で

きるように設定してください。

問・申込先　市民活動サポートセンター

　 ／ＦＡⅩ　（93）４１２３

　 tomisapo@bz04.p la la .or . jp
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対
象
者
に
は
日
本
年
金
機
構
か
ら
現
況
届
が
送
付
さ
れ
ま
す
。
こ

の
届
出
が
な
い
と
き
は
、
年
金
が
一
時
差
し
止
め
ら
れ
ま
す
。
ま
た
、

所
得
確
認
が
必
要
と
な
り
ま
す
の
で
、
申
告
を
お
願
い
し
ま
す
。

◆
事
例
◆

　

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
で
Ｓ
Ｎ
Ｓ
の
広
告
を
見
て
、
ニ
キ
ビ
用
ク

リ
ー
ム
が
約
１
、０
０
０
円
と
安
か
っ
た
の
で
注
文
し
、
商
品
が

届
い
た
の
で
同
封
の
振
り
込
み
用
紙
で
代
金
を
支
払
っ
た
。

　

２
週
間
後
に
ま
た
同
じ
商
品
が
届
き
、
疑
問
に
思
っ
て
販
売

業
者
に
電
話
で
確
認
し
た
と
こ
ろ
、「
定
期
購
入
の
注
文
な
の
で
、

商
品
を
５
回
受
け
取
ら
な
い
と
解
約
で
き
な
い
」
と
言
わ
れ
た
。

　

２
回
目
以
降
が
、
毎
月
５
千
円
以
上
も
す
る
定
期
購
入
コ
ー

ス
だ
と
分
か
っ
て
い
た
ら
申
し
込
ま
な
か
っ
た
。

◆
ア
ド
バ
イ
ス
◆

〇�

Ｓ
Ｎ
Ｓ
な
ど
の
広
告
を
見
て
、
通
常
よ
り
大
幅
に
安
い
価
格

に
ひ
か
れ
、「
１
回
だ
け
」
の
つ
も
り
で
化
粧
品
や
サ
プ
リ

メ
ン
ト
な
ど
を
購
入
し
た
ら
、
実
際
に
は
定
期
購
入
が
条
件

だ
っ
た
と
い
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
申
し
込
み
を
す
る
と
き

は
、
定
期
購
入
に
な
っ
て
い
な
い
か
な
ど
、
契
約
内
容
を
し
っ

か
り
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

〇��

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
で
は
、
画
面
を
ス
ク
ロ
ー
ル
し
た
最
後
の

方
に
、
小
さ
い
文
字
で
条
件
な
ど
が
書
か
れ
て
い
る
場
合
が

あ
る
の
で
、
注
意
が
必
要
で
す
。

　

消
費
生
活
に
関
す
る
こ
と
で
、
お
困
り
の
こ
と
が
あ
り
ま
し

た
ら
、
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
へ
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。
相
談
は

無
料
で
秘
密
は
厳
守
さ
れ
ま
す
。

■
日
時
　
月
～
金
曜
日

　

（
祝
日
、
年
末
年
始
を
除
く
）

　

午
前
９
時
30
分
～
正
午
／

　

午
後
１
時
～
４
時

■
場
所

　
市
役
所
分
庁
舎
２
階

■
そ
の
他

　

地
域
や
団
体
な
ど
の
希
望
に
応
じ
て
、
消
費
生
活
相
談
員
を

無
料
で
派
遣
し
、
ト
ラ
ブ
ル
を
未
然
に
防
止
す
る
た
め
の
講
座

な
ど
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

問
・
相
談
先
　
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
　

（
93
）
５
３
４
８

　

職
場
の
健
康
保
険
に
加
入
し
て

い
る
人
や
、
生
活
保
護
を
受
け
て

い
る
人
な
ど
を
除
く
す
べ
て
の
人

は
、
国
保
に
加
入
し
な
け
れ
ば
な

り
ま
せ
ん
。
ま
た
、
次
の
よ
う
な

と
き
は
届
出
が
必
要
で
す
。

○
健
康
保
険
を
喪
失
（
扶
養
喪
失
）

　

し
た
と
き⇒

国
保
加
入

○
健
康
保
険
に
加
入
（
扶
養
認
定
）

　

し
た
と
き⇒

国
保
脱
退

　

な
お
、
国
保
税
は
資
格
取
得
日

ま
で
さ
か
の
ぼ
っ
て
課
税
さ
れ
ま

す
の
で
、
14
日
以
内
に
届
出
を
し

て
く
だ
さ
い
。

※
届
出
が
遅
れ
る
と
、
保
険
給
付

が
受
け
ら
れ
な
い
と
き
が
あ
り
ま

す
。

問
国
保
年
金
課
国
保
班

　

（
93
）
４
０
８
３

■
１
次
試
験

　

印
旛
郡
市
職
員
採
用
共
同
試
験

▼
日
程　

９
月
17
日
（
日
）

▼
場
所　

佐
倉
市
立
佐
倉
中
学
校

　
　
　
　

＜

佐
倉
市
城
内
町＞

■
２
次
試
験

　

１
次
試
験
合
格
者
の
み
実
施

■
３
次
試
験

　

2
次
試
験
合
格
者
の
み
実
施

■
職
種
・
募
集
人
数
・
受
験
資
格

▼
消
防
（
救
急
救
命
士
含
む
）

　
２
人
程
度

　
平
成
元
年
4
月
2
日
～
平
成
12

年
4
月
1
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
人

　

救
急
救
命
士
は
、
平
成
30
年
春

季
ま
で
に
救
急
救
命
士
の
資
格
取

得
見
込
み
の
人
を
含
む
（
学
歴
不

問
）

▼
社
会
福
祉
士
　
若
干
名

▼
管
理
栄
養
士
　
若
干
名

　

昭
和
57
年
4
月
2
日
以
降
に
生

ま
れ
た
人
で
、
社
会
福
祉
士
ま
た

は
管
理
栄
養
士
の
資
格
を
有
す
る

人
ま
た
は
平
成
30
年
春
季
ま
で
に

資
格
取
得
見
込
み
の
人
（
国
籍
不

問
）

※
資
格
が
取
得
で
き
な
か
っ
た
と

き
は
、
採
用
を
取
り
消
し
ま
す
。

■
申
込
書　

７
月
７
日
（
金
）
か

ら
窓
口
で
配
布
、
ま
た
は
市
公
式

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
で
き
ま
す
。

■
申
込
み　

７
月
24
日
（
月
）
～

８
月
７
日
（
月
）
ま
で
に
提
出
（
郵

送
可
、
７
日
の
消
印
有
効
）

■
合
格
発
表　

全
て
の
受
験
者
に

合
否
結
果
を
通
知

問
・
申
込
先
　

　
総
務
課
人
事
給
与
班
　

　

（
93
）
１
１
１
３

　
〒
２
８
６

－

０
２
９
２

　
　（
住
所
不
要
）

７
月
は

「
青
少
年
の
非
行
・
被
害

防
止
全
国
強
調
月
間
」

消
防
・
社
会
福
祉
士
・
管
理
栄
養
士

富
里
市
職
員
募
集

障
害
基
礎
年
金
現
況
届
は
７
月
中
に

年
金
請
求
書
の
手
続
き

漏
れ
が
あ
り
ま
せ
ん
か

国
民
健
康
保
険
（
国
保
）

の
届
出

平
成
28
年
版

　
　
　
富
里
市
統
計
書

　

内
閣
府
で
は
毎
年
７
月
を
、
青

少
年
の
非
行
・
被
害
防
止
対
策
を

集
中
的
に
取
り
組
む
運
動
期
間
と

し
て
い
ま
す
。

　

本
年
度
は
特
に
子
供
の
性
被
害

の
防
止
に
重
点
を
置
き
つ
つ
、
青

少
年
の
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
適
切

な
利
用
の
促
進
や
有
害
環
境
へ
の

適
切
な
対
応
な
ど
の
各
種
取
組
を

集
中
的
に
実
施
し
ま
す
。

重
点
課
題

①
子
供
の
性
被
害
の
防
止

②
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
利
用
に
係
る

　

非
行
及
び
犯
罪
被
害
防
止
対
策

　

の
推
進

③
有
害
環
境
へ
の
適
切
な
対
応

④
薬
物
乱
用
対
策
の
推
進

⑤
不
良
行
為
及
び
初
発
型
非
行

　

（
犯
罪
）
等
の
防
止

⑥
再
非
行
（
犯
罪
）
の
防
止

⑦
い
じ
め
・
暴
力
行
為
等
の
問
題

　

行
動
へ
の
対
応

問
生
涯
学
習
課
社
会
教
育
班

　

（
93
）
７
６
４
１

　

市
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
「
市

政
情
報
」
に
、
市
の
人
口
や
農

業
、
産
業
、
教
育
、
行
財
政
な
ど

を
ま
と
め
た
統
計
資
料
を
掲
載
し

て
い
ま
す
。
ま
た
、
市
役
所
玄
関

ロ
ビ
ー
、
日
吉
台
出
張
所
、
市
立

図
書
館
で
閲
覧
で
き
る
ほ
か
企
画

課
窓
口
で
販
売
し
て
い
ま
す
。

■
価
格
　
１
冊
５
０
０
円

問
企
画
課
企
画
統
計
班

　

（
93
）
１
１
１
８

　

老
齢
基
礎
年
金
を
受
け
取
る
の

に
必
要
な
期
間
（
受
給
資
格
期
間
）

が
、「
25
年
」
か
ら
「
10
年
」
に

短
縮
さ
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　

日
本
年
金
機
構
で
は
、
こ
れ
ま

で
に
対
象
と
な
る
人
に
黄
色
の
封

0

0

0

0

筒0

（
Ａ
４
サ
イ
ズ
）
を
送
付
し
て

い
ま
す
。
制
度
の
開
始
は
、
平
成

29
年
８
月
１
日
（
最
も
早
い
年
金

の
支
払
い
は
平
成
29
年
10
月
）
で

す
。

　

ま
だ
請
求
手
続
を
さ
れ
て
い
な

い
人
は
、
ね
ん
き
ん
ダ
イ
ヤ
ル
に

電
話
で
予
約
の
う
え
、
年
金
事
務

所
で
手
続
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

問
ね
ん
き
ん
ダ
イ
ヤ
ル

　

０
５
７
０
（
05
）
１
１
６
５

■
提
出
が
必
要
な
人

○
20
歳
に
な
る
前
に
初
診
の
あ
る

　

傷
病
に
よ
っ
て
障
害
基
礎
年
金

　

を
受
け
て
い
る

○
障
害
福
祉
年
金
か
ら
移
行
し
た

　

障
害
基
礎
年
金
を
受
け
て
い
る

■
提
出
が
不
要
な
人　

○
年
金
の
受
給
が
決
定
さ
れ
て
か

　

ら
１
年
に
満
た
な
い

○
ほ
か
の
公
的
年
金
を
受
け
る
こ

　

と
で
、
年
金
の
全
額
が
停
止
と

　

な
る

問
国
保
年
金
課
高
齢
者
医
療
年
金
班
　

（
93
）
４
０
８
５

（前列左から）

中村壽美子、中村　君枝、

井上　清子

（後列左から）

飯泉　早苗、国井貴美子、

【松本ヒトミ】

＜敬称略＞

　日吉台小地区は６人の推進員で、市役所と地域の皆さんとの健

康の橋渡しをするための活動をしています。

　母と子の健康づくりでは、地区社会福祉協議会が主催する子育

て交流会や子育て支援ほっかほかクラブで手作りおやつを提供し

たり、参加を呼びかけたりしています。また、１歳児訪問では、リー

フレットの配布と歯ブラシのプレゼントをしています。

　高齢者向けでは、北部

地区で実施している「い

けいけ元気塾」での健康

講話と軽い体操、敬老会

での体操をします。

　市が実施する特定健診、

健康診査やがん検診など

では、受診の呼びかけと

会場でのお手伝いなどの

活動をしています。
▲２月の「子育て交流会」では、親子でクッ
キー＆おにぎらず、ゼリーを作りました。

●
『
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
ネ
ッ
ト
通
販

１
回
だ
け
の
つ
も
り
が
定
期
購
入
に
!?
』
の
巻

消 費 生 活
相談コラム

156

は
い
、
こ
ち
ら

で
す
！

ー

タ

ン

セ

費

消

生

活



－増刊号－

スポーツ

市
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
協
会
主
催

ペ
ガ
サ
ス
カ
ッ
プ
が
開
催

― その２ ―

電話での問い合わせ時間は…午前 9 時 30 分～午後５時

としょかんねっとToshokan
Net

問  ・申込先　市立図書館 （90）４
よ む よ む

６４６

－増刊号－
きれいな歯で楽しい食生活

よい歯のコンクール

健
　
康

3 広報とみさと　2017.7.15

　歯と口の健康週間期間中の６月８日、印旛郡市の「歯と口の健康

週間審査会・表彰式」が開催され、それぞれの部で次の皆さんが入

賞しました。また、良い歯の学校表彰で富里小学校が表彰されました。

　

６
月
10
日
、社
会
体
育
館
を
会
場
に
「
ペ
ガ
サ
ス
カ
ッ

プ
」
が
開
催
さ
れ
、
男
子
８
チ
ー
ム
、
女
子
４
チ
ー
ム

の
合
計
12
チ
ー
ム
が
出
場
し
、
優
勝
を
目
指
し
て
白
熱

し
た
戦
い
が
繰
り
広
げ
ら
れ
ま
し
た
。

▲高齢者の部
　青木誠さん（新中沢）

▲

富
里
小
学
校

▲親子の部（上から）
　石橋康仁さん、
　達仁さん（中沢）

健歯の部　優秀賞 良い歯の学校表彰

としょかんたんけんたい
■日時　７月28日（金）午後１時 30分～３時　■対象　小学１～３年生

■内容　館内見学（書庫など）、おはなし会、本の検索体験など

■定員　10人　

■申込み　７月26日（水）までに電話または５番カウンターで予約

科学あそび教室
■日時　８月３日（木）午後２時 30分～４時　

■場所　２階研修会議室３

■内容　化石・ふしぎな石～木の葉化石をさがそう～

■講師　坂口美佳子さん（科学読物研究会）

■対象　小・中学生　■定員　30人　■費用　無料

■持ち物　えんぴつ、汚れてもいいタオル、古新聞２枚

■申込み　前日までに電話または５番カウンターで予約

ブックトリップ　～本の旅～
　としょかんだより「本はともだち」（ブックトリップのパスポート）

にのっている本を読んだら、図書館の人または学校図書室で先生に「読

みました！」と言って、その本の質問を受けてください。

　【質問例】　三にんの正体は？　【答え】どろぼう　

　　　　　（「すてきな三にんぐみ」／偕成社）

　質問に答えられたら、ブックトリップのパスポートにスタンプを１つ

押します。決められたスタンプ数を集められた人には、ブックトラベ

ラーとして認定証を贈ります。

■対象　小・中学生

■図書の貸出し　７月21日（金）から１人１冊ずつ貸し出します。

■質問の受付期間　７月21日（金）～10月31日（火）

■ブックトリップのパスポート配布

　夏休み前に各小・中学校から配布します。

※パスポートは、なくさないように大切に保管してください。

女
子
の
部
（
Ｇ
Ｒ
Ｏ
Ｕ
Ｐ 

Ｒ
Ｅ
Ｄ
）

■
優
勝　

県
立
四
街
道
北
高
校

■
２
位　

Ｈ
ｅ
ａ
ｒ
ｔ
ｓ

男子の部（ＧＲＯＵＰ ＢＬＡＣＫ）

■優勝　アストラル

■２位　ブロンコス

男子の部（ＧＲＯＵＰ ＧＲＥＥＮ）

■優勝　ゴシップボーイズ

■２位　Ｃ’ Ｓｗａｇｇｅｒｓ

書写の部　　　　第２位　　渡邉　梨己さん（富里南小６年）

標語の部　　　　第２位　　小林　レイさん（富里南小６年）

　　　　　　　　佳　作　　湯本　恋羽さん（富里第一小６年）

ポスターの部　　佳　作　　田中　万菜さん（富里北中３年）

作文の部　　　　佳　作　　甲斐　春翔さん（浩養小３年）

健歯の部　　　　次　点　　森　　成吾さん（根木名小６年）

　国の方針に基づいて、対象の人

にがん検診の無料クーポン券を発

送しました。

対象…

○子宮頸がん検診

　平成 8 年 4 月 2 日～

　平成 9 年 4 月 1 日生まれの人

○乳がん検診マンモグラフィー検査

　昭和 51 年 4 月 2 日～

　昭和 52 年 4 月 1 日生まれの人

受診方法…集団検診または個別検診

※集団検診を希望する人は希望日

の 1 週間前までに予約が必要です。

※個別健診を希望する人は同封の

案内文を参照してください。

予約受付時間…

　午前10時～正午・午後１時～３時

　（土・日曜日、祝日を除く）

筋力アップ教室
まもなくしめきり！

　ロコモティブシンドローム（※）

予防を目的として、順天堂大学の協

力による専門プログラムを活用した、

「第 2 弾しっかり！筋力アップ教室」

を 10 ～ 12 月に実施します。

　「筋力アップ教室」実施前に事前

説明会を開催しますので、希望する

人はぜひ参加ください。

※運動器の障害のために移動能力の

低下を招き、要介護の危険が高い状態

事前説明会
日時…７月 31 日（月）

　　　午前 10 時～正午

場所…保健センター 2 階総合健診室

　　　（すこやかセンター内）

対象…40 歳以上、市内在住で初め

て参加する人（運動が可能で介護を

要さない人）

内容…教室の内容を正しく理解する

ための説明と教室申込み手続き（提

出書類をもとに、参加の可否を判定

します。）

定員…50 人程度

申込み…７月26日（水）までに電話

※事前説明会後の日程など、詳し

くは問い合わせてください。

問・申込先　健康推進課予防班

Ｃ型肝炎救済特別措置法

　Ｃ型肝炎検査はされましたか？

　１９９４年頃までに、出産や手

術による大量出血などの際に、血

液からつくられた医薬品の使用に

よってＣ型肝炎ウイルスに感染し

た場合の給付金を受けるには、平

成 30 年 1 月 15 日までに国を相

手とする裁判を提起する必要があ

ります。詳しくは問い合わせるか、

厚生労働省ホームページを参考に

してください。

問厚生労働省フィブリノゲン製剤

　等に関する相談窓口

受付時間… 

　午前９時 30 分～午後 6 時

　（土・日曜日、祝日、年末年始を除く）

　 ０１２０（５０９）００２

　 H P http://www.mhlw.go.jp/stf/

　　 seisakunitsuite/bunya/

　　 0000150855.html

予約専用電話…

　 ０８０（７７０１）４９７１

　 ０８０（２２７６）５０９１

受付時間…①午前９時～９時 30 分

　　　　　②午前10時～10時30分

　　　　　③午後１時 30 分～２時

　　　　　④午後２時 30 分～３時

場所・日程…

■保健センター（すこやかセンター内）

　８月３日（木）、５日（土）、８日（火）

～10日（木）、17日（木）、28日（月）

～31日（木）

※５日（土）は午前のみ

■中部ふれあいセンター

　８月 16 日（水）

■北部コミュニティセンター

　８月 23 日（水）～ 25 日（金）

問健康推進課予防班

子宮頸がん・乳がん（マンモグラフィ検査）無料クーポン券発送

としょかん夏のおたのしみ！
　図書館では、楽しい行事をたくさん用意して皆さんをお待ちしています！

▲優勝した四街道北高校の皆さん

▲優勝したアストラルの皆さん

▼優勝したゴシップボーイズの皆さん



くらし

気を付けて！
水辺は危険がいっぱい

　印旛沼周辺には、農業用排水のた

めの施設や洪水を防ぐための施設が

たくさんあります。

　毎年夏休みに入ると、このような

施設での事故が新聞やテレビなどで

報道されます。子どもたちはどのよ

うな場所が危険なのか判断できませ

ん。水辺付近で遊んでいたり、釣り

をしている子どもを見つけたら注意

してあげてください。

問印旛沼土地改良区

　 ０４３（４８４）１１５５

　

　「中退共」は国がサポートする中

小企業のための退職金制度です。

　パート勤めの人も加入できます。

他の退職金・企業年金制度などとの

ポータビリティも可能です。

■国の制度だから安心・確実！

　掛金の一部を国が助成します。

■掛金は全額非課税！

　手数料もかかりません。

■社外積立で管理が簡単！

　退職金試算額などもお知らせします。

問 勤労者退職金共済機構

　中小企業退職金共済事業本部

　 03（６９０７）１２３４

危険物取扱者保安講習会

日時・対象…９月７日（木）

○午前　給油取扱所の従事者

○午後　給油取扱所以外の従事者

場所…印西市文化ホール＜印西市大森＞

費用…４，７００円

　　　（千葉県収入証紙を申請書に貼付）

持ち物…危険物取扱者免状、受講票

申込み…７月24日（月）～28日（金）

（午前9時 20分～正午／午後1時

～4時40分）に申込書を直接持参

問・申込先　

　市危険物安全協会（市消防本部予防課内）

　 （92）１３１３

　（一社）県危険物安全協会連合会

　 ０４３（２６６）７９３０

　〒２６０－０８４３　

　千葉市中央区末広２－14－１　

　ワクボビル２F

環  境

ヘビ、スズメバチの巣などは
駆除業者へ

　市では、ヘビやスズメバチの巣な

どの駆除は行っていません。これら

を発見したときは業者に駆除を依頼

するなど、適正な土地の管理を心掛

けてください。

駆除依頼・相談先…

　県害虫防除協同組合

　 ０４３（２２１）００６４

問環境課環境衛生班

　 （93）４９４５

生ごみの堆肥化を
はじめてみませんか？

　市では生ごみ堆肥化容器などの購

入費の一部を助成しています。詳し

くは問い合わせてください。

対象…

　次のすべての要件を満たす人

○�市に住民登録があり、かつ、居住

している（事業所などの法人を除く）

○�容器などを設置する場所がある

○�容器などを適正に維持管理できる

○堆肥を自家処理できる

容器の種類・助成金額など…

○堆肥化容器・コンポスト

　購入費の２分の１、

　１基当たり限度額　３，０００円

○電気式生ごみ処理機

　購入費の２分の１、

　１基当たり限度額　２５，０００円

持ち物…領収書、カタログ（コピー

可）、印鑑、通帳

その他…申請後に職員が設置状況の

確認に訪問します。

問環境課リサイクル推進班

　 （93）４９４６

印旛沼環境基金公開講座（第１回）

日時…８月５日（土）

　　　午後１時 30分～３時 30分

場所…ミレニアムセンター佐倉ホール

　　　＜佐倉市宮前＞

定員…１００人

申込み…7月 18日（火）から電話

または電子メール

問・申込先　佐倉市環境政策課

　 ０４３（４８４）４２７８

　 kankyoseisaku@city.sakura.lg.jp

　７月1日から、粗大ごみ個別収

集（有料）の手数料は、申請時に納

付いただくことになりました。（区・

自治会の申請を除く）

　収集の予約は、収集日の３か月前

から受け付けています。詳しくは問

い合わせてください。

問クリーンセンター　 （93）４５２９

イベント

千葉県男女共同参画センター
フェスティバル２０１７

日時…８月６日（日）

　　　午前10時～午後４時 30分

場所…県青少年女性会館

　　　＜千葉市稲毛区天台＞

内容…天達武史さん（気象予報士）

による講演、ワークショップ（音楽、

茶道など６つの講座）、ネットワー

ク会議、展示・直売など

定員…３００人

申込み…郵便番号、住所、氏名、性別、

電話番号を記入し、ＦＡＸまたは電

子メールにて（電話申込み可、月曜を除く）

※託児は７月28日（金）までに申込み
問・申込先　県男女共同参画センター

　 　　０４３（２５２）８０３６

　FAX 　０４３（２５２）８０３７

　 kenkyouse@mz.pref .ch iba .

　　 lg . jp

第33回ひよし夏祭り２０１７

日時…○7月29日（土）

　　　　午後1時～9時

　　　○ �7月 30日（日）

　　　　午前10時～午後8時30分

場所…日吉台小学校校庭

内容…大人・子どもみこし巡行、模

擬店、大抽選会、盆踊りなど

問ひよし夏祭り実行委員会　島崎

　 ０９０（４９６６）１２８９

募  集

わが家の犬・猫写真コンクール

応募資格…県内在住の人

提出物…

○�Ｌ判プリント写真（裏面に住所、 

氏名、電話番号を記入） ※３枚まで

○�しつけなど適正飼育についてのコ

メント（４００字詰め原稿用紙１

枚以内）

申込み…８月20日（日）【消印有効】

までに郵送

※作品は原則として返却しません。

その他…優秀作品15点は、９月開

催の動物愛護週間のイベント会場に

展示し、表彰します。

問・申込先

　 県動物保護管理協会

　 ０４３（２１４）７８１４

　〒２６０－０００１

　千葉市中央区都町４６３ー３

広報とみさとは、再生紙、環境にやさしい植物油インキを使用しています。

公民館

　公民館棟の11月使用分、講堂棟

の平成 30 年２月使用分の使用申請

書の受付が8月1日（火）から始まります。

問中央公民館　 （92）１２１１

楽しくスポーツを始めましょう

　学校の体育館や社会体育館などを

会場に、楽しく気軽に軽スポーツをは

じめてもらえるよう市が委嘱した人材

を派遣し、指導・普及を行っています。

詳しくは問い合わせてください。

対象…市内在住、在勤または在学の

おおむね10人以上で構成された団体

費用…無料　申込み…窓口にて

問・申込先

　市スポーツ推進委員協議会事務局

　（生涯学習課スポーツ振興室内）

　 （92）１５９７

子育て

ほっかほかクラブ

日時…７月24日（月）午前10時～正午

場所…北部コミュニティセンター２階和室

対象…３歳までの子どもと保護者

費用…１家族１００円

問日吉台地区社会福祉協議会　河田

　 （91）０６８６

ヨガサークル“ベジタブル”

日時…毎月第１～４金曜日

　　　午後2時 30分～4時

場所…中央公民館2階和室

費用…1回５００円

持ち物…ヨガマットまたはバスタオル

申込み…電話予約

問安立　 （92）４４２０

第 69 回富里市歌謡協会
チャリティー発表会

日時…７月23日（日）午前9時～

場所…中央公民館講堂

ゲスト…川島一成さん（歌手）

費用…無料

その他…生バンド演奏あり。先着

１５０人分の弁当を用意しています。

問木内　 （93）３４４１

教室･講座

ご存じですか？
中退共の退職金制度

公民館の使用申請

仲間募集

スポーツ

粗大ごみ個別収集
手数料納付時期の変更

情報ネット
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