
１ 10月１日（土）午前10時～午後４時
市民活動について
実践者のお話、市民活動の現場探訪

２ 10月20日（木）午後１時30分～４時30分
会議のポイント
ファシリテーション、ワークショップなど

３ 11月10日（木）午後１時30分～４時30分
企画書のポイント
コンセプト、プレゼンテーションなど

４ 12月８日（木）午後１時30分～４時30分
情報発信のポイント（公開講座）
広報、プレスリリースなど

５ 平成29年1月19日（木）午後１時30分～４時30分
講座のまとめ
私たちのまちづくり宣言

お
も
な
内
容

　

こ
の
講
座
は
、
市
民
活
動
に
必

要
な
基
本
ス
キ
ル
の
習
得
と
、
市

民
活
動
と
い
う
共
通
意
識
を
持
っ

た
受
講
者
同
士
が
顔
見
知
り
に
な

る
こ
と
で
、
地
域
づ
く
り
の
活
性

化
に
つ
な
げ
る
こ
と
を
目
標
に
開

催
し
て
い
ま
す
。

　

全
５
回
の
連
続
講
座
で
、
講
座

修
了
者(

４
回
以
上
の
受
講)

は
、

「
ま
ち
づ
く
り
の
サ
ポ
ー
タ
ー
」
と

し
て
活
動
す
る
機
会
も
あ
り
ま
す
。

■
場
所　

　

と
み
さ
と
市
民
活
動
サ
ポ
ー
ト

セ
ン
タ
ー
（
す
こ
や
か
セ
ン
タ
ー

内
）
ほ
か

■
講
師　
中
村　

正
明
さ
ん

（
ま
ち
づ
く
り
プ
ロ
デ
ュ
ー
サ
ー
）

■
費
用　
無
料

■
定
員
　
20
人

■
対
象
　
市
内
で
ま
ち
づ
く
り
に

関
す
る
活
動
を
し
て
み
た
い
人
・

実
践
し
て
い
る
人　

※
原
則
、
昨
年
度
未
受
講
で
、
全

て
の
日
程
に
参
加
が
見
込
め
る
人

実
践
を
と
お
し
た
ス
キ
ル
の
習
得
と

地
域
の
仲
間
づ
く
り
を
目
指
し
て

■
申
込
方
法
　
９
月
15
日
（
木
）

ま
で
に
、
電
話
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
電
子

メ
ー
ル
の
い
ず
れ
か
で
申
込
み

※
Ｆ
Ａ
Ｘ
ま
た
は
電
子
メ
ー
ル
で

申
し
込
む
場
合
、【
ス
キ
ル
ア
ッ

プ
講
座
、氏
名
、住
所
、電
話
番
号
、

年
齢
、
団
体
名
（
所
属
先
の
あ
る

場
合
の
み
）】
を
明
記
し
、
送
信

し
て
く
だ
さ
い
。

問
・
申
込
先　

　
市
民
活
動
推
進
課

　
市
民
協
働
推
進
班

　

（
93
）
１
１
１
７

　
　
（
93
）
９
９
５
４

　

　kyodo@
city.tom

isato.

　
　
　lg.jp

と
み
さ
と
協
働
塾
　
地
域
づ
く
り
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
講
座

　今では懐かしくなってしまった「置き薬」。

　現在のように交通や通信の速度が速くない時

代に、地方の情報を詳しく知る手だてはありま

せんでした。そんな折りに「薬の行商」がもた

らす情報には十分な価値があり、また外の世界

を知るための数少ない機会でもありました。

　薬という必要不可欠な物資は「情報」という

商品も含めて購入していたのかもしれません。

　そんなどこか長
の ど か

閑な光景が50～60年前には、

この富里でも見られていたのでしょう。

　古き時代の薬袋をご覧になり、歴史に想いを

馳せてみてはいかがでしょうか。

■場所　市立図書館１階展示スペース
問生涯学習課文化資源活用室
　 （93)７６４１

参加者募集
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第５回平和を考える
作文コンクール

　
「
平
和
」　

多
分
み
ん
な
は
、
こ

の
言
葉
を
平
気
で
軽
い
気
持
ち
で

使
っ
て
い
る
の
だ
ろ
う
。
で
も
本

当
は
、
平
和
は
と
て
も
難
し
く
て

貴
い
も
の
で
あ
る
と
思
い
ま
す
。

私
自
身
、こ
の
作
文
を
書
く
ま
で
、

戦
争
に
つ
い
て
深
く
考
え
た
こ
と

は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。そ
こ
で
、

も
っ
と
知
ろ
う
と
思
い
、
ま
ず
は

広
島
な
ど
に
落
と
さ
れ
た
原
子
爆

弾
に
つ
い
て
調
べ
よ
う
と
思
い
ま

し
た
。
で
も
、
い
ざ
調
べ
よ
う
と

思
う
と
急
に
こ
わ
く
な
っ
て
き
ま

し
た
。
も
し
も
、
死
ん
だ
人
の
写

真
が
出
て
き
た
ら
…
。
と
か
、
こ

わ
い
映
像
だ
っ
た
ら
ど
う
し
よ
う

…
。
と
か
。
と
に
か
く
こ
わ
く
て

こ
わ
く
て
、
自
分
で
も
び
っ
く
り

し
ま
し
た
。
で
も
知
ら
な
き
ゃ
、

伝
え
て
い
か
な
き
ゃ
と
思
い
、
今

度
こ
そ
調
べ
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。

　

八
月
六
日
、
よ
く
晴
れ
た
日

だ
っ
た
そ
う
で
す
。
午
前
八
時

十
五
分
。
世
界
で
初
め
て
原
子

爆
弾
が
落
と
さ
れ
ま
し
た
。
一

瞬
で
何
万
人
も
が
亡
く
な
り
、
家

が
吹
き
飛
び
、
ま
る
で
地
獄
の
よ

う
だ
っ
た
そ
う
で
す
。
広
島
に
は

「
死
の
川
」
と
い
う
川
が
あ
り
ま

す
。
熱
風
や
火
の
中
を
、
水
を
求

め
必
至
で
逃
げ
て
き
て
、
川
の
中

に
飛
び
こ
ん
で
、そ
し
て
そ
こ
で
、

た
く
さ
ん
の
人
が
亡
く
な
り
ま
し

た
。
川
の
中
は
、
す
で
に
火
な
ど

で
熱
湯
に
な
っ
て
い
た
し
、
た
く

さ
ん
の
虫
が
わ
い
て
い
た
り
で
、

飲
め
る
よ
う
な
水
で
は
な
か
っ
た

そ
う
で
す
。
そ
し
て
広
島
で
は
約

20
万
人
も
の
人
が
亡
く
な
り
ま
し
た
。

　

こ
ん
な
状
況
を
考
え
た
く
も
な

か
っ
た
し
、想
像
も
で
き
ま
せ
ん
。

た
だ
一
つ
、
戦
争
は
人
々
か
ら
笑

顔
を
う
ば
い
、
そ
し
て
辛
く
て
悲

し
く
て
、
も
う
言
葉
で
は
表
せ
な

い
よ
う
な
感
情
に
な
る
と
思
い
ま

す
。
私
は
、
自
分
の
お
母
さ
ん
が

死
ん
だ
と
い
う
事
を
考
え
る
だ
け

で
泣
い
て
し
ま
う
の
に
、
い
っ
き

に
家
族
や
友
達
を
失
っ
て
し
ま
っ

た
ら
、
も
う
私
は
お
か
し
く
な
っ

て
し
ま
う
と
思
い
ま
し
た
。

　

戦
争
の
こ
と
を
調
べ
て
い
く

と
、
い
ろ
ん
な
疑
問
が
わ
き
ま
し

た
。
そ
も
そ
も
、
ど
う
し
て
こ
ん

な
戦
争
を
し
な
け
れ
ば
い
け
な

か
っ
た
の
か
。
そ
し
て
一
番
、
思

う
こ
と
は
戦
争
で
何
を
得
た
の
か

と
い
う
事
。
多
く
の
人
々
が
苦
し

み
、
亡
く
な
り
、
親
や
子
そ
し
て

家
を
失
い
…
。
戦
争
で
何
か
良
い

事
な
ん
て
一
つ
も
な
い
と
思
い
ま

す
。
な
の
に
世
界
で
は
、
ま
だ
戦

争
を
し
て
い
ま
す
。
私
は
そ
の
意

味
が
わ
か
り
ま
せ
ん
。
ど
う
し
て

同
じ
過
ち
を
く
り
返
す
の
で
し
ょ

う
か
。
ど
う
か
誰
か
気
づ
い
て
ほ

し
い
。
互
い
に
宗
教
や
文
化
を
理

解
し
認
め
合
え
ば
き
っ
と
良
い
方

向
に
む
か
え
る
と
思
い
ま
す
。
戦

争
を
知
ら
な
い
私
た
ち
だ
か
ら
こ

そ
、知
ら
な
け
れ
ば
い
け
な
い
し
、

伝
え
て
い
か
な
け
れ
ば
い
け
な
い

と
思
い
ま
す
。

　

こ
の
作
文
を
書
き
終
わ
り
一

番
思
う
こ
と
は
、「
世
界
の
平
和
」

た
だ
一
つ
で
す
。
世
界
の
人
々
が

安
全
で
安
心
し
て
笑
顔
で
暮
ら
せ

る
よ
う
に
、
ま
ず
は
身
近
な
こ
と
か

ら
、平
和
を
広
げ
て
い
き
た
い
で
す
。

鈴木貴
た か ら

良さん 

富里中学校２年

市長賞受賞作品

世界の平和

資源回収運動に参加しましょう　ほか

ごみの減量化にご協力を ……………　２
生活習慣病予防セミナー　ほか

ヘルシーライフー増刊号ー …………　３
「不審な請求　プリペイドカードの番号は教えないで」の巻

消費生活相談コラム …………………　３
スイカオーナー制度収穫体験

とみさとプラザ ………………………　３
平成 28年度芸術鑑賞事業　ほか

とみさと情報ネット …………………　４

旧鈴木やゑ家（高野）に
遺された古い薬袋

特別公開

問
秘
書
広
報
課
秘
書
広
報
班　

（
93
）
１
１
１
２

　

戦
後
71
年
を
迎
え
、
戦
争
の
記
憶
が
風
化
さ
れ
つ
つ
あ
る
今
、
平
和
に
暮
ら
し

て
い
る
今
の
生
活
が
ど
ん
な
に
大
切
な
も
の
か
を
感
じ
、
人
の
心
に
悲
し
み
と
苦

し
み
を
与
え
た
戦
争
の
悲
惨
さ
を
多
く
の
人
に
語
り
継
が
な
く
て
は
な
り
ま
せ
ん
。

　

市
で
は
、
次
世
代
を
担
う
子
ど
も
た
ち
に
平
和
の
大
切
さ
を
考
え
て
も
ら
う
た
め

に
、「
平
和
を
考
え
る
作
文
コ
ン
ク
ー
ル
」
を
開
催
し
て
い
ま
す
。
第
５
回
の
昨
年

度
は
、
中
学
生
を
対
象
に
開
催
し
ま
し
た
。
市
長
賞
を
受
賞
し
た
鈴
木
貴
良
さ
ん
の

作
品
を
掲
載
し
ま
す
。

平
和
へ
の
願
い
を
　
次
世
代
へ
受
け
継
ぐ
た
め
に

８
月
15
日
は
終
戦
記
念
日



　

所
得
税
や
住
民
税
の
申
告
が

必
要
な
い
人
で
も
、
国
民
健
康
保

険
税
の
納
税
義
務
者
は
、
世
帯
に

属
す
る
加
入
者
の
所
得
な
ど
の

申
告
を
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

そ
の
た
め
市
で
は
、
課
税
の
公

平
性
の
確
保
と
平
等
な
保
険
給

付
を
図
る
た
め
、
申
告
が
済
ん

で
い
な
い
人
や
給
与
支
払
報
告

書
が
提
出
さ
れ
て
い
な
い
人
な

ど
に「
国
民
健
康
保
険
税
申
告
書
」

を
発
送
し
て
い
ま
す
。

　

申
告
書
は
、
国
民
健
康
保
険
税

の
軽
減
措
置
や
高
額
療
養
費
の

支
給
な
ど
の
判
定
基
準
と
な
り

ま
す
。
申
告
書
を
受
け
取
っ
た
ら

必
ず
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

問
・
提
出
先

　
国
保
年
金
課
国
保
税
班

　

（
93
）
４
０
８
４

　

平
成
29
年
度
の
学
生
を
募
集

し
ま
す
。詳
し
く
は
、ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
確
認
す
る
か
、
問
い
合
わ
せ

て
く
だ
さ
い
。

■
試
験
期
日

▼
推
薦
入
試　
10
月
25
日
（
火
）

▼
一
般
入
試

○
Ａ
日
程

　
　

平
成
29
年
１
月
13
日
（
金
）

○
Ｂ
日
程

　
　

平
成
29
年
２
月
23
日
（
木
）

問
・
申
込
先
　
県
立
農
業
大
学
校

　

０
４
７
５
（
52
）
５
１
２
１

　
ＦＡＸ（０
４
７
５
（
54
）
０
６
３
０

　
H Phttp://w

w
w
.pref.

　
　

chiba.lg.jp/noudai/

2

生
ご
み
堆
肥
化
容
器
の

購
入
費
の
一
部
助
成

■
対
象
　

　

次
の
全
て
の
要
件
を
満
た
す
人

○�

富
里
市
に
住
民
登
録
が
あ
り
、

か
つ
、
居
住
し
て
い
る
（
事
業

所
な
ど
の
法
人
を
除
く
）

○�

容
器
な
ど
を
設
置
す
る
場
所
が

あ
る

○�

容
器
な
ど
を
適
正
に
維
持
管
理

で
き
る

○
堆
肥
を
自
家
処
理
で
き
る

■
容
器
の
種
類
・
助
成
金
額
な
ど

○
堆
肥
化
容
器
・
コ
ン
ポ
ス
ト

　

購
入
費
の
２
分
の
１
、

　

１
基
当
た
り
限
度
額　

３
千
円

○
電
気
式
生
ご
み
処
理
機

　

購
入
費
の
２
分
の
１
、

　

１
基
当
た
り
限
度
額　

２
万
５
千
円

※
助
成
金
額
は
１
０
０
円
未
満
切

り
捨
て
で
、
１
世
帯
に
対
す
る
年

度
内
の
助
成
金
額
は
、
２
万
５
千

円
が
限
度
で
す
。

※
電
気
式
生
ご
み
処
理
機
の
申
請

は
、
交
付
を
受
け
た
日
か
ら
５
年

を
経
過
し
な
け
れ
ば
、
再
び
申
請

す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。
た
だ

し
、「
故
障
し
て
使
え
な
く
な
っ

た
」
な
ど
の
理
由
は
除
き
ま
す
。

■
持
ち
物
　
領
収
書
、
カ
タ
ロ
グ

（
コ
ピ
ー
可
）、
印
鑑
、
通
帳
な
ど

口
座
番
号
が
わ
か
る
も
の

■
そ
の
他　
申
請
後
に
職
員
が
設

置
状
況
の
確
認
に
訪
問
し
ま
す
。

資
源
回
収
運
動
に

参
加
し
ま
し
ょ
う

■
資
源
回
収
運
動
と
は

　

資
源
回
収
運
動
と
は
、
皆
さ
ん

が
一
定
の
日
時
や
場
所
を
決
め
て
、

リ
サ
イ
ク
ル
で
き
る
資
源
物
を
持

ち
寄
り
、
直
接
業
者
に
回
収
し
て

も
ら
う
運
動
で
す
。

■
資
源
物

○
新
聞

○
雑
誌

○
段
ボ
ー
ル　

○
飲
料
用
紙
パ
ッ
ク

○
パ
ッ
ケ
ー
ジ
ペ
ー
パ
ー

　
（
お
菓
子
箱
、
紙
袋
な
ど
）

○
衣
類

○
シ
ー
ツ

○
毛
布

○
飲
料
用
ア
ル
ミ
缶

○
ビ
ー
ル
瓶

○
一
升
瓶

　
（
緑
、
茶
色
酒
瓶
）

■
利
用
方
法

　
資
源
回
収
運
動
を
利
用
す
る
と

き
は
、
市
環
境
課
で
最
寄
り
の
資

源
回
収
団
体
を
紹
介
し
ま
す
の
で

問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

■
そ
の
他

　

資
源
回
収
団
体
（
区
、
自
治
会
、

子
ど
も
会
、
Ｐ
Ｔ
Ａ
な
ど
）
に
対

し
、
回
収
量
に
応
じ
て
奨
励
金
を

交
付
し
て
い
ま
す
。

　

新
規
団
体
の
登
録
も
随
時
受
け

付
け
て
い
ま
す
。

問
・
申
込
先　
環
境
課
リ
サ
イ
ク
ル
推
進
班

　

（
93
）
４
９
４
６

　
市
で
は
、
ご
み
の
減
量
化
の
た
め
、
資
源
回
収
と
生
ご
み
堆
肥
化

を
推
進
し
て
い
ま
す
。
資
源
回
収
や
生
ご
み
堆
肥
化
は
、
資
源
の
有

効
活
用
や
、
市
の
ご
み
処
理
経
費
の
削
減
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

ご
み
の
減
量
化
に
ご
協
力
を

　

市
で
は
、
市
税
滞
納
者
か
ら
差

し
押
さ
え
た
財
産
を
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
公
売
し
ま
す
。

　

売
却
で
取
得
し
た
代
金
は
、
未

納
税
金
な
ど
に
充
て
ら
れ
ま
す
。

　

市
で
は
、
全
国
ど
こ
か
ら
で
も

24
時
間
参
加
で
き
る
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
公
売
に
多
く
の
人
に
参
加

し
て
も
ら
い
、
滞
納
額
の
縮
減
を

目
指
し
ま
す
。

■
公
売
物
件
　
不
動
産
（�

土
地
）

○�

立
沢
字
リ
ノ
前
野
５
６
１
番

１
９
７

　
山
林
（
宅
地
）
85
㎡

○��

立
沢
字
リ
ノ
前
野
５
６
１
番

２
２
７

　

山
林
（
宅
地
）
１
３
２
㎡

■
公
売
参
加
申
込
期
間

　

８
月
18
日
（
木
）
午
後
１
時
～

　

９
月
２
日
（
金
）
午
後
11
時

■
入
札
期
間

　

９
月
９
日
（
金
）
午
後
１
時
～

　
　
　

16
日
（
金
）
午
後
１
時

　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
公
売
に
つ
い

て
の
詳
し
い
内
容
や
参
加
方
法
は
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
内
「
富
里
市
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
公
売
ガ
イ
ド
ラ
イ

ン
」
な
ど
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
公
売
の
参
加
・
入
札
は

ヤ
フ
ー
㈱
の
「
官
公
庁
オ
ー
ク

シ
ョ
ン
」
の
ペ
ー
ジ
で
手
続
き
し

て
く
だ
さ
い
。

ヤ
フ
ー
㈱

官
公
庁
オ
ー
ク
シ
ョ
ン
ペ
ー
ジ

H Phttp://koubai.
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問
納
税
課
納
税
班　

　

（
93
）
３
８
９
５

　
（
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
公
売
専
用
）

　

サ
ラ
リ
ー
マ
ン
の
妻
な
ど
、
厚

生
年
金
に
加
入
し
て
い
る
配
偶
者

に
扶
養
さ
れ
て
い
る
20
～
59
歳
の

人
は
、
国
民
年
金
の
第
３
号
被
保

険
者
に
な
り
ま
す
。
保
険
料
は
、

年
金
制
度
全
体
で
負
担
し
ま
す
の

で
個
人
で
納
め
る
こ
と
は
あ
り
ま

せ
ん
が
、
届
出
が
必
要
で
す
。

　

届
出
は
、
健
康
保
険
の
扶
養
の

届
出
と
一
緒
に
配
偶
者
の
勤
務
先

へ
届
出
す
れ
ば
、
勤
務
先
経
由
で

年
金
事
務
所
に
提
出
さ
れ
ま
す
。

　

第
３
号
被
保
険
者
に
該
当
す
る

と
き
は
忘
れ
ず
に
届
出
を
し
て
く

だ
さ
い
。

○�

結
婚
し
て
扶
養
に
入
っ
た
と
き

○�

既
婚
で
扶
養
に
入
っ
て
い
る
方

が
20
歳
に
な
っ
た
と
き

○�

自
分
の
収
入
が
減
り
、
配
偶
者

の
扶
養
に
入
っ
た
と
き

○�

配
偶
者
が
厚
生
年
金
（
会
社
員

や
公
務
員
な
ど
）
に
加
入
し
て

扶
養
に
入
っ
た
と
き

問
幕
張
年
金
事
務
所

　

０
４
３
（
２
１
２
）
８
６
２
１

　
伝
え
る
！
伝
わ
る
！
文
書
の

書
き
方
・
ま
と
め
方
講
座　

■
日
時
　
9
月
10
日
（
土
）

　

午
後
１
時
30
分
～
４
時

■
場
所
　
市
民
活
動
サ
ポ
ー
ト
セ

ン
タ
ー（
す
こ
や
か
セ
ン
タ
ー
内
）

■
費
用
　
無
料　

■
定
員
　
20
人

■
申
込
み
　
９
月
８
日
（
木
）
ま
で

問
・
申
込
先
　
と
み
さ
と
市
民

　
活
動
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

　

／
ＦＡＸ（（
93
）
４
１
２
３

県
立
農
業
大
学
校

　
　
　
　
　
学
生
募
集

国
民
健
康
保
険

　
　
　
　
　
所
得
申
告

国
民
年
金

第
３
号
被
保
険
者
届
出

差
し
押
さ
え
物
件
を

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
公
売

臨
時
福
祉
給
付
金
、

障
害
基
礎
・
遺
族
基
礎
年
金

　
　
　
　
　
　
　
　
　
受
給
者
向
け
給
付
金

問
社
会
福
祉
課
厚
生
班

　

（
93
）
４
１
９
２　

ＦＡＸ（　（
93
）
２
２
１
５

　
平
成
26
年
4
月
の
消
費
税
率
引
き
上
げ
に
伴
い
、
所
得
の
低
い

方
へ
の
負
担
の
影
響
に
鑑
み
、暫
定
的・臨
時
的
な
措
置
と
し
て
「
臨

時
福
祉
給
付
金
」
を
、
ま
た
、
賃
金
引
上
げ
の
恩
恵
が
及
び
に
く

い
低
年
金
受
給
者
へ
の
支
援
を
図
る
観
点
か
ら
、「
障
害
基
礎
・
遺

族
基
礎
年
金
受
給
者
向
け
給
付
金
」
を
支
給
し
ま
す
。

臨
時
福
祉
給
付
金

■
対
象
　
平
成
28
年
1
月
1
日
現

在
で
、
次
の
条
件
を
満
た
す
人

○
富
里
市
に
住
民
登
録
が
あ
る

○�

平
成
28
年
度
の
市
県
民
税
（
均

等
割
）
が
課
税
さ
れ
て
い
な
い

※
本
人
が
課
税
さ
れ
て
い
な
い
場

合
で
も
、
課
税
者
に
扶
養
さ
れ
て

い
る
場
合
は
、
支
給
対
象
外
で
す
。

※
平
成
27
年
１
～
12
月
の
間
で
、

「
収
入
が
無
い
」「
非
課
税
と
思
わ

れ
る
」
人
は
、
平
成
28
年
度
の
市

県
民
税
申
告
を
し
て
い
な
い
場
合

に
は
、
給
付
金
が
申
請
で
き
な
い

可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

■
支
給
額　
1
人
に
つ
き
３
千
円

障
害
基
礎
・
遺
族
基
礎
年
金

　
　
　
受
給
者
向
け
給
付
金

■
対
象
　「
臨
時
福
祉
給
付
金
」
の

支
給
対
象
で
、
次
の
①
ま
た
は
②

に
該
当
し
て
お
り
、
現
在
、
障
害

基
礎
年
金
、
遺
族
基
礎
年
金
を
受

給
し
て
い
る
人

①�

平
成
29
年
３
月
31
日
現
在
65
歳

未
満

②�

平
成
29
年
３
月
31
日
現
在
65
歳

以
上
で
、
年
金
生
活
者
等
支
援

臨
時
福
祉
給
付
金
（
高
齢
者
向

け
）
を
受
給
し
て
い
な
い

■
支
給
額　
1
人
に
つ
き
３
万
円

【
共
通
】

■
申
請
方
法

　

支
給
対
象
と
思
わ
れ
る
人
に
、

市
か
ら
申
請
書
を
９
月
６
日（
火
）

に
郵
送
し
ま
す
の
で
、
必
要
事
項

を
記
入
し
、
同
封
の
返
信
用
封
筒

で
送
付
し
て
く
だ
さ
い
。

※
平
成
28
年
1
月
1
日
時
点
で
富

里
市
に
住
民
登
録
が
な
い
人
は
前

住
所
地
か
ら
入
手
し
て
く
だ
さ
い

▼
申
請
期
間

　

９
月
７
日（
水
）～
12
月
８
日（
木
）

※
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く

▼
提
出
書
類

○
申
請
書　

○
本
人
確
認
書
類

○
口
座
を
確
認
で
き
る
書
類

○
年
金
証
書
や
年
金
額
改
定
通
知
書

の
写
し
（
障
害
基
礎
・
遺
族
基
礎
年

金
受
給
者
向
け
給
付
金
申
請
の
場
合
）

▼
申
請
場
所
（
郵
送
申
請
以
外
）

○
す
こ
や
か
セ
ン
タ
ー
２
階
会
議
室
３

○
日
吉
台
出
張
所

　
（
申
請
書
の
受
け
取
り
の
み
）

　
振
り
込
め
詐
欺
や
個
人
情
報

の
詐
取
に
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

　

市
か
ら
Ａ
Ｔ
Ｍ
の
操
作
を
お
願

い
す
る
こ
と
や
、
手
続
に
費
用
を
求

め
る
こ
と
は
絶
対
に
あ
り
ま
せ
ん
。

　

も
し
不
審
な
電
話
が
か
か
っ
て

き
た
場
合
は
、
す
ぐ
に
社
会
福
祉

課
か
最
寄
り
の
警
察
署
に
連
絡
し

て
く
だ
さ
い
。

メ
カ
ラ
ウ
ロ
コ

　
　
第
３
回
セ
ミ
ナ
ー



としょかんねっと
Toshokan
Net 問  ・申込先　市立図書館

　 （90）４
よ む よ む

６４６
　（午前９時30分～午後５時15分）

－増刊号－Ｐ　Ｒ

富
里
ス
イ
カ
オ
ー
ナ
ー
制
度

オ
ー
ナ
ー
の
皆
さ
ん
が
収
穫
体
験

3 広報とみさと　2016.8.15

　市立図書館ホームページから、現在借りている図書の貸出延長を行う
ことができます。貸出延長の手続きは、借りている図書1冊に対して、
1回行うことができます。
　利用には、図書館の利用券カード番号とパスワードが必要です。パス
ワードは、図書館ホームページから登録できます。

■対象　利用券カードをお持ちの市内在住、在勤、在学の人
※貸出期限の過ぎた資料や予約の入っている資料、他館から借り受けた
資料、視聴覚資料は延長できません。

知っていると便利！

インターネットサービスの貸出延長

◆
事
例
◆

　
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
操
作
し
て
い
た
ら
誤
っ
て
広
告
を
ク
リ
ッ

ク
し
て
し
ま
い
、
画
面
に
「
登
録
」
と
表
示
さ
れ
た
。
不
安
に
な

り
、
業
者
に
電
話
す
る
と
「
20
万
円
払
わ
な
け
れ
ば
、
学
校
に
連

絡
す
る
」
と
脅
か
さ
れ
た
。
お
金
が
な
い
こ
と
を
伝
え
た
と
こ
ろ
、

５
万
円
に
減
額
さ
れ
た
の
で
、
指
示
通
り
に
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス

ト
ア
で
サ
ー
バ
型
の
プ
リ
ペ
イ
ド
カ
ー
ド
を
購
入
し
、
そ
の
カ
ー

ド
番
号
と
学
生
証
の
写
真
を
撮
っ
て
メ
ー
ル
で
送
っ
て
し
ま
っ
た
。

◆
ア
ド
バ
イ
ス
◆　

業
者
に
連
絡
す
る
こ
と
で
個
人
情
報
が
知
ら
れ
、
さ
ら
に
請
求

を
受
け
る
可
能
性
も
あ
り
ま
す
。
連
絡
を
し
て
は
い
け
ま
せ
ん
。

プ
リ
ペ
イ
ド
カ
ー
ド
の
番
号
を
教
え
る
こ
と
は
プ
リ
ペ
イ
ド

カ
ー
ド
自
体
を
譲
っ
た
こ
と
に
な
り
ま
す
。
プ
リ
ペ
イ
ド
カ
ー

ド
は
匿
名
性
が
高
い
た
め
、
支
払
っ
た
金
額
を
取
り
戻
す
こ
と

は
難
し
く
な
り
ま
す
。
プ
リ
ペ
イ
ド
カ
ー
ド
の
番
号
は
他
人
に

決
し
て
教
え
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
で
は
、
商
品
・
サ
ー
ビ
ス
や
契
約
な
ど
消

費
生
活
全
般
に
関
す
る
苦
情
や
問
い
合
わ
せ
に
専
門
の
相
談
員
が

応
じ
ま
す
。
相
談
は
無
料
で
秘
密
は
厳
守
さ
れ
ま
す
。

■
日
時
　
月
～
金
曜
日
（
祝
日
、
年
末
年
始
を
除
く
）

　
　
　
　

午
前
９
時
30
分
～
正
午
／
午
後
１
時
～
４
時

■
場
所
　
市
役
所
分
庁
舎
２
階

問
・
相
談
先
　
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー　

（
93
）
５
３
４
８

●  「
不
審
な
請
求

　
　
　
プ
リ
ペ
イ
ド
カ
ー
ド
の
番
号
は
教
え
な
い
で
」
の
巻

消 費 生 活
相談コラム
消 費 生 活
相談コラム

は
い
、
こ
ち
ら

で
す
！

ー

タ

ン

セ

費

消

生

活

145

かみかみ歯ッピー教室
　10・11か月児を対象にした歯磨

き教室を開催します。当日は、離乳

食などの相談も受け付けています。

日時…９月27日（火）
　　　①午前10時～　②午前11時～
場所…保健センター3階
　　　（すこやかセンター内）

対象…平成27年 10、11月生まれ
　　　の子どもと保護者

　　　（対象者に通知します。）

持ち物…母子健康手帳　
費用…無料　定員…各回15組程度
問・申込先　健康推進課保健指導班

　在宅訪問歯科診療制度

　市では、歯科保健サービスの一環

として訪問による歯科診療や歯科保

健指導などを行い、口腔衛生の改善

と健康保持増進を図っています。

対象…市内在住の原則として65歳
以上の人で、寝たきりまたはこれに

準ずる状態のため、通院による診療

が困難で在宅の受診が可能な人
問健康推進課保健指導班

　糖尿病予防講演会

日時…９月３日（土）
　　　午前10時～正午

　　　受付　午前9時30分～

場所…保健センター２階総合健診室
　　　（すこやかセンター内）

テーマ…「糖尿病を予防・コントロー
ルするために」

講師…橘香穂里さん（成田赤十字病
院糖尿病・内分泌代謝内科医師）

費用…無料　定員…60人
申込み…電話予約
問・申込先　健康推進課予防班

食物アレルギー教室

日時…９月21日（水）午前10時～正午
　　　受付　午前９時30分～

場所…成田市保健福祉館＜成田市赤坂＞
対象…食物アレルギーの子ども（18歳未満）の保護者
内容…「食物アレルギーを知ろう～診断や治療、食事の
コツについて～」をテーマとする講演、体験発表

講師…小田優子さん（小田内科医院小児科医師／日本ア
レルギー学会アレルギー専門医）　費用…無料
定員…約40人　申込み…９月15日（木）までに電話
問・申込先　印旛健康福祉センター
　 ０４３（４８３）１１３４

オストメイト社会適応訓練講習会

日時…９月10日（土）午後１時～4時
　　　受付　午後0時30分

場所…成東文化会館のぎくプラザ＜山武市殿台＞
内容…講演、補装具展示相談
テーマ…「あらためて知る生活」（ストーマケア、オス
トメイトの生活上の注意）

費用…無料　定員…１００人　申込み…電話予約
問・申込先　（公社）日本オストミー協会千葉県支部
　 ０４３（３０９）７７５１
　FAX 　０４３（３０９）７５７２
　（月、火、金曜日の午前10時～午後4時）

　

７
月
２
日
、「
富
里
ス
イ
カ
」
の
Ｐ
Ｒ
を
目
的
に
実
施
し
て
い

る
富
里
ス
イ
カ
オ
ー
ナ
ー
制
度
の
収
穫
体
験
を
行
い
ま
し
た
。

　

当
日
は
絶
好
の
収
穫
日
和
。
オ
ー
ナ
ー
が
5
月
に
選
ん
だ
苗
が

成
長
し
て
実
っ
た
す
い
か
は
４
～
５
Ｌ
サ
イ
ズ
に
。
皆
さ
ん
大
き

な
す
い
か
に
驚
き
な
が
ら
も
収
穫
を
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。

　

収
穫
し
た
後
は
、
す
い
か
磨
き
と
箱
づ
く
り
、
箱
詰
め
ま
で
体

験
し
、
皆
さ
ん
大
満
足
で
す
い
か
を
持
ち
帰
り
ま
し
た
。

▲マイすいかを収穫するオーナーの皆さん

▲

磨
く
の
は
思
っ
た
よ
り
も
大
変
！

生活習慣病予防セミナー
　毎年結果は「ちょっと高め

4 4 4 4 4 4

」だけど、どこも痛くないし、仕事もできるし…

　そのままにしているあなた！異常値ではなくても生活習慣病予備群です。早めに生活改善に取り

組み、からだの中から元気になりましょう。

日程・内容…
時間…９時30分～正午 　※③、⑤は午後１時まで
場所…�保健センター（すこやかセンター内）
対象…健康診断の結果、HbA1c、脂質、肝機能などの
数値が高かった人で、原則として①～⑧のコース全てに
参加できる人

※病態別コースもありますので、問い合わせてください。

費用…③、⑤の調理実習時に５００円集金します。
※申込者多数の場合、初めて参加する人を優先します。

定員…20人　申込み…９月９日（金）までに電話
問・申込先　健康推進課予防班

① 　9 月28日（水）栄養講座
② 10月６日（木）講座「肝臓と脂質異常症」
③ 10月12日（水）調理実習
④ 10月28日（金）講座「糖尿病と高血圧、歯周病」
⑤ 11月２日（水）調理実習
⑥ 11月８日（火）運動講習①
⑦ 11月16日（水）運動講習②
⑧ 12月２日（金）エアロバイク体験、セミナーのまとめ



くらし
有害鳥獣の捕獲を実施

　市では、農作物に被害を与える有
害鳥獣の捕獲を行います。獣類は箱
わなで、鳥類は銃器で捕獲を予定し
ています。日程など、詳しくは対象
地域への回覧でお知らせします。
実施予定期間…
９　月 １　日 （木）～10 月 　31  日 （月） 
問農政課土地改良班
　 （93）４９４４

耕作放棄地の再生支援策

　国や県では、耕作されない状況が
続き、荒れてしまった農地を引き受
けて、再生利用する人を対象に、荒
廃農地の雑木等の伐採などの経費の
一部を助成し、営農再開のための支
援をしています。
問い合わせ先
●県農地・農村振興課
　 ０４３（２２３）２８６２
●農政課農政畜産班　
　 （93）４９４３

ちばペダル
弱虫ペダルと学ぶ自転車交通安全

　県では、自転車の安全
利用のため、千葉県を舞
台に高校自転車部の活躍
を描いたアニメ
「弱虫ペダル」と共同で、

自転車のルールを楽しく学べる全６
話の書き下ろしアニメーションを特
設サイトで順次配信しています。
特設サイト…

H P http://
   www.chibapedal.jp/
※平成29年３月31日
（金）まで開設

問県くらし安全推進課
　 ０４３（２２３）２２６３

環  境
空き地の管理は適正に

　空き地の雑草を放置しておくと、
ごみの不法投棄や害虫などの発生原
因になります。
　所有者は日頃から土地の適正管理
を心掛けてください。
問環境課環境衛生班　
　 （93）４９４５

子育て
提出しましたか？
児童扶養手当の「現況届」

　児童扶養手当は、ひとり親家庭や、
親と一緒に生活していない児童を養
育する家庭の生活の安定と自立を助
け、児童の福祉増進を図ることを目
的として支給する手当です。
　現在、手当の認定を受けている人
には、８月初旬に関係書類を郵送し
ました。８月１日現在の状況を「現
況届」に記入し、８月中に必要書類
を添えて提出してください。
※提出がないときは、８月分以降の
手当が受けられなくなります。
問・提出先　子育て支援課児童家庭班
　 （93）４４９７

ひとり親家庭の
医療費の一部を助成します

　18歳までの子どもがいる母子・
父子家庭世帯の人が、保険医療機関
の診療や調剤を受けたとき、その自
己負担額を一部助成しています。
　なお、受給資格の更新が必要にな
りますので、８月中に手続きをして
ください。ただし、所得が一定以上
あるときや生活保護世帯は対象にな
りません。
持ち物…印鑑、健康保険証、
　　　　通帳またはキャッシュカード
問・申請先　子育て支援課児童家庭班
　 （93）４４９７

イベント
平成 28年度芸術鑑賞事業

木版画　最賀正明 
黒版の世界　～師弟の共演～

　紙の「白」と墨の「黒」というシ
ンプルなコントラストが織り成す
懐かしの風景。今回は最新作を含め、
作家の師であった故篠崎一彦氏の遺
作など、大小30点程の作品を展示
します。新涼の一日、木版画の持つ
独特の世界に触れてみませんか。
日時…８月23日（火）～
　　　９月８日（木）（月曜日を除く）
　　　午前９時～午後９時
場所…中央公民館１階ロビー
申込み…不要　費用…無料
その他…期間中、作品保護のためロ
ビーのソファーと遊具は撤去します。
問生涯学習課文化資源活用室
　 （93）７６４１

教室･講座
　
危険物取扱者の保安講習会

日程・場所…次のどちらかを選択
〇10月６日（木）
    勝田台文化センター＜八千代市勝田台＞
〇10月14日（金）
     東総文化会館＜旭市ハ＞
内容…〇午前　給油取扱所の従事者
　　　〇午後　給油取扱所以外の従事者
費用…４，７００円
          （県収入証紙を申請書に貼付）
持ち物…危険物取扱免状、受講票
申込み…８月22日（月）～26日（金）
までに申請書（※）を直接持参
※市危険物安全協会で配布
問・申込先　市危険物安全協会
　（消防本部予防課内）
　 （92)１３１３

福  祉
手話通訳者を配置しています

　市では、社会福祉課に手話通訳者
を配置しています。市役所内の手続
きや相談時にご利用ください。
問社会福祉課障害福祉班
　 （93）４１９２
　ＦＡⅩ（93）２２１５

手話通訳者・要約筆記奉仕員
を派遣します

　日常生活で手話通訳が必要なとき
や、手話がわからない難聴者・中途
失聴者のために、手話通訳者と要約
筆記奉仕員の派遣をしています。
問社会福祉課障害福祉班
　 （93）４１９２
　ＦＡⅩ（93）２２１５

中途失聴者・難聴者との
手話学習とミニ懇談会
　
日程・場所…
〇９月３日（土）
　佐倉市中央公民館＜佐倉市鏑木町＞
〇９月18日（日）
　四街道市総合福祉センター
　＜四街道市鹿渡＞
時間…午後１時30分～４時
費用…無料　申込み…不要
問ＮＰＯ法人千葉県中途失聴者・
　難聴者協会　印旛香取事務所
　FAX０４３（４６１）６５３３
　   ０９０（５３０２）０３８５（板倉）

広報とみさとは、再生紙、環境にやさしい植物油インキを使用しています。

印旛沼環境基金
第２回公開講座

いんば沼の水質浄化を考える
－手賀沼のアオコ回収・

浄化用水導入を事例にして－
日時…９月10日（土）
　　　午後１時30分～３時30分
場所…ミレニアムセンター佐倉ホール
　　　＜佐倉市宮前＞
講師…本橋敬之助さん
　　　（ 印旛沼環境基金上席研究員）
費用…無料　
定員…１００人
申込み…電話予約　
主催…佐倉市・ 　印旛沼環境基金
問佐倉市環境政策課
　 ０４３（４８４）４２７８

民謡の夕べ

　夏の夕暮れのひとときに、民謡と
力強い三味線の演奏を交え、日本の
伝統文化に触れてみませんか。
日時…８月27日（土）
　　　開演　午後６時
場所…中部ふれあいセンター
出演…竹謡会　申込み…不要
費用…無料　
定員…おおむね１００人
問中部ふれあいセンター
　 （91）３３６３

相  談
年金相談
　
日時…８月18日（木）
　　　午前10時～正午／
          午後１時～３時
場所…市役所分庁舎１階会議室
問国保年金課高齢者医療年金班
　 （93）４０８５

公民館
公民館の使用申請

■９月１日（木）から受付
　公民館棟の12月使用分、講堂棟
の平成29 年３月使用分の使用申請
書の受付が始まります。
　１日の午前８時30分までに複数
の人が申請に来たときは、申請の受
付順を決める抽選を行います。
　なお、受付時間は、午前８時30
分～午後５時15分までです。
問中央公民館　 （92）１２１１
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