
利⽤できる⽅

産後ケアの内容

⾃⼰負担額

⼀��帯 ��������帯 ⽣活保��帯

１泊２⽇

（�⼤６泊7⽇
まで利⽤可�)

6,000円
(２泊⽬��は１⽇
あたり3,000円��）

3,000円
(２泊⽬��は１⽇
あたり1,500円��）

０円

産後ケア（宿泊型）のご案内産後ケア（宿泊型）のご案内
���、�児の不�や�援が受けられないお�さんに�泊型��

ケアを��しています。��して��てができるよう��に�泊し

て、お�さんと�ちゃんの��のケアや�児サポートを⾏います。

※�⼤６泊７⽇まで利⽤可�です。
※��の場�は２�⽬��１�につき１⽇400円の���⽤負担があります。

・授�の��の指�、��のケア

・�ちゃんのお⾵呂、�き�など�児に�する相�

・お�さんの体と�のケア

�のすべてに�当する、⽣�２か⽉未�の�ちゃんとお�さんが��です。

・�⾥�に��票がある

・��に⼗�な�児�援が受けられない�

・��体�不良や�児不�がある�

 ※��・�療の必�な�は利⽤できません



利⽤までの流れ

①⾯�⽇��

②申�・⾯�

③�査・利⽤の決�

④��ケアの利⽤

��� �在地 電���

岩沢クリニック 成⽥��⽥�154ｰ8 0476ｰ27ｰ1122

ウイング⼟�レディース

クリニック
成⽥�ウイング⼟�163 0476–23–4103

リリーベルクリニック 成⽥��津の杜3ｰ43ｰ1 0476ｰ27ｰ0303

ゆだて���科 �⾥�七栄646ｰ16 0476ｰ93ｰ8272

問合せ

担当�員が⾯�を⾏い状況の��をします。

事前��として、希�の理由やご��の状況、希�する��等の

お�を�かせていただきます。

※⽣活保��帯の�は⽣活保�受�者�を持�してください。

希�する�は��８か⽉から利⽤の1か⽉前までに�����へ
ご��ください。⾯�⽇の��を⾏います。

・�前に申し�みをした�

 ���、利⽤前に�����へ��した旨の��をしてくださ

 い。その�申�者��が��へ��をして利⽤⽇の��（�予

 �）をしてください。

・��に申し�みをされた�

 「利⽤���知書」が�きましたら、申�者��が����へ

 ��して利⽤⽇を予�してください。

�が�査を⾏い利⽤が決�した場�には、「利⽤�諾�知書」

を�付します。

※��の予�状況により希�に�えない場�がありますので
ご了�ください。

利⽤を⾒�わせる決�をした場�には、「利⽤不���知書」

を�付します。

利⽤施設

富⾥市健康福祉部健康推進課⺟⼦保健班

0476-93-4121
Ｒ6.4.1時点


